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OBIETTIVO INFRASTRUTTURE

(di Christian Gaole)

La politica delle infra-
strutture si misura dalla
capacita ditrasformare le
risorse disponibili in una
strategia di sviluppo per
il territorio. E nel Verone-
se la partita vale 35 milio-
ni di euro, quelli messi a
disposizione da Auto-
strada del Brennero per
ridisegnare la viabilita
attorno al casello di
Nogarole Rocca. Ma il
confronto riguarda anche
il futuro della Nuova
Mediana, I'Interporto di
Isola della Scala, il Con-
sorzio Zai e il rinnovo del-
la concessione A22. Temi
diversi, ma legati da una
riflessione: il ruolo che
vuole giocare Verona
nella logistica dei prossi-

mi decenni. Lunedi via libera del Governo alla proroga al Quadrante
Europa, mentre A22 e Provincia confermano

SEGUEALLE PAG. 2-3 il nuovo polo logistico a Isola della Scala
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A22, 35 milioni per Verona

Pasini: «Vogliamo che la concessione dell’Autostrada rimanga a noi territori»

E questo quanto emerso
dal convegno di questa
mattina a Nogarole Roc-
ca, promosso dallo stes-
so Comune, dalla Provin-
cia e da Autobrennero,
nell’ex oratorio di San
Leonardo a Pradelle.

Il sindaco Luca Trentini
sottolinea la necessita di
separare il traffico di attra-
versamento da quello
locale: «Verranno realiz-
zate nuove strade, piu lar-
ghe e sicure, per convo-
gliare il traffico, soprattut-
to pesante, al di fuori dei
centri abitati». | 35 milioni
consentiranno direalizza-
re le circonvallazioni di
Trevenzuolo e Bagnolo,
riqualificare un tratto della
provinciale 3 e riconfigu-
rare lo svincolo tra le pro-
vinciali 3, 25 e 50a. Pre-
visto anche il superamen-
to dell’attuale cavalcavia
di Roncoleva, nell’ambito
della riorganizzazione
della viabilita attorno al
casello. legame tra auto-
strada e territorio & stato
evidenziato da Diego
Cattoni, amministratore
delegato di Autostrada
del Brennero: «C’é un
rapporto speciale che
lega I'A22 con i territori
che attraversa», ricorda,
sottolineando come siano
stati proprio gli enti locali
a voler costruire e finan-
ziare l'autostrada. Una
collaborazione che,
secondo Cattoni, deve
continuare a tradursi «in
crescita e sviluppo comu-

i

La firma sull’accordo

ne».
Il presidente della Provin-
cia Flavio Pasini spiega
la scelta di riprogramma-
re le risorse, anche alla
luce dellaumento dei
costi degli ultimi anni. I
progetto, approvato da
Provincia e Autobrennero
e validato dal Ministero
delle Infrastrutture, rap-
presenta un intervento
strategico per sicurezza e
collegamenti. Ma la Nuo-
va Mediana non viene
archiviata: «Non & stata
cancellata e resta in
agenda, con la consape-
volezza che richiedera
ben altre cifre e ben altre
fonti di finanziamento».

Lo sguardo si sposta,
quindi, sulla logistica.
Pasini conferma l'interes-
samento per l'Interporto
di Isola della Scala, guar-

dando anche al comple-
tamento del tunnel ferro-
viario del Brennero, pre-
visto tra il 2032 e il 2034.
«Dobbiamo essere pronti
anche noi», dichiara, indi-
cando la necessita di raf-
forzare il Consorzio Zai e
valorizzare gli investi-
menti ferroviari, a partire
dalla quarta piastra.
«Oggi abbiamo delineato
il futurodiunintervento su
un punto strategico della
viabilita della provincia,
che potra cambiare in
meglio questo territorio»,
prosegue Pasini. In que-
sto scenario si inserisce |l
progetto di Isola della
Scala: «Se lo sfogo lo tro-
va in provincia di Verona,
bene, altrimenti dobbia-
mo andare in altre citta e
questo penso che non sia
nell'interesse soprattutto

della provincia e della cit-
ta di Verona». Resta,
pero, da risolvere lo stallo
sulle nomine del Consor-
zio Zai. La Provincia si &
data quindici giorni per
preparare il nuovo Consi-
glio, mentre nel frattempo
€ previsto un confronto
con il direttore per affron-
tare le difficolta operative.
Pasini non esclude il com-
missariamento: «E una
delle ipotesi, io spero
nell’altra, perd & chiaro
che devo prendere in con-
siderazione tutte le ipote-
si». Sul tavolo resta
anche la possibilita di un
intervento da Roma o di
un accordo sui nomi: «In
questo momento non
posso fare nessuna pre-
visioney.

Infine, il rinnovo della con-
cessione A22. La lettera
di invito dal ministero
dovrebbe arrivare entrola
fine dell’anno, e Pasini
auspica che venga con-
fermata l'attuale societa:
«Rappresenta il nostro
territorio, &€ nata con noi».
Una posizione che richia-
ma il rapporto storico tra
Autobrennero e gli enti
locali che ne fanno parte.
Il convegno si conclude
con l'intervento di Carlo
Costa, direttore tecnico
generale di Autobrenne-
ro, che ricorda come la
funzionalita di un’auto-
strada dipenda anche
dalla qualita dei collega-
menti con la viabilita ordi-
naria.
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Il Consorzio ZAl

Lunedi il decreto
per la proroga

Rumors dal governo, andra in Consiglio dei Ministri,
Boscaini interroga Salvini

La proroga del “vecchio”
consiglio d’amministra-
zione della ZAI? Arrivera
nel CDM di lunedi pros-
simo. | rumor indicano
una strada in discesa per
il decreto infrastrutture
che dovrebbe cogliere
'occasione dell’esten-
sione della semplifica-
zione burocratica nelle
aree logistiche del Nord
Italia per dare altri 12
mesi al vecchio manage-
ment del Quadrante
Europa. Esclusa quindi
'opzione commissario
della Regione Veneto,
esclusi soprattutto even-
tuali ricorsi da parte dei
sei consiglieri (quelli del

‘nuovo” consiglio eletti
da Comune e Camera di
commercio: i tre nomina-
tida quest’ultima sono gli
stessi del precedente
mandato; dei tre del-
I'azionista Comune, uno
e della minoranza di cen-
trodestra e quindi ubbidi-
ra agli ordini di scude-
ria...).

Via libera ad una soluzio-
ne salomonica che evita
al centrodestra di dila-
niarsi (per ora) su presi-
denze e candidature a
sindaco nel 2027; via
libera ad un nuovo anno
di leadership per Matteo
Gasparato, a meno che
non decida per un passo

indietro dato che € impe-
gnato nel maga-piano di
investimenti nel Porto di
Venezia (di cui & presi-
dente) e di Marghera
dove dovrebbe arrivare
’hub europeo delle terre
rare. Per Gasparato c’é
anche la partita della
riforma nazionale dei
porti, con la nascita della
holding pubblica Porti
d’ltalia Spa, che gestira
tutti i grandi investimenti
infrastrutturali a monte
delle sedici autorita por-
tuali locali cosi da acce-
lerare su quell’economia
del mare che é una scel-
ta strategica del governo
Meloni. Una holding che

prendera competenze e
personale dalle Autorita
locali.

Della ZAl dovrebbe par-
lare anche Matteo Salvi-
ni nel question time alla
Camera: la parlamentare
Paola Boscaini, Forza
Italia, ha infatti posto un
emendamento specifico
sul nostro Quadrante
Europa. Nel mirino, non
soltanto la semplificazio-
ne amministrativa (che si
vuole inserire gia nella
prossima legge di bilan-
cio), ma anche gli inve-
stimenti necessari per
adegiare I'interporto sca-
ligera alla prossima,
nuova, realta della gran-
de galleria di base del
Brennero coi suoi super-
treni: «Se Verona non si
fara trovare pronta -
questo I'ammonimento
di Paola Boscanini— quei
treni verranno formati
altrove, magari a Bolo-
gna, annullando la cen-
tralita di Veronay.
Insomma, fra lunedi e
mercoledi la ZAl sara
uno dei temidella politica
nazionale. Almeno, lo
speriamo. Resta la coda

polemica locale, il cen-
trosinistra e Futuro
nazionale attaccano

direttamente il centrode-
stra: «Non vedo chi
abbia titolo per usare
questi toni — commenta
acido Flavio Tosi -: il sin-
daco silamenta? Proprio
lui che é stato bacchetta-
to pubblicamente da
Confindustria appena la
settimana scorsa perché
sulle scelte per la Maran-
gona ha sbagliato tut-
to?»
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A FIERACAVALLI

6 9
[l cavallo che “cura
Elisabetta, 12 anni, e1suoi mini-pony Blizzard e Melody protagonisti al Padiglione Healthcare

g

Elisabetta con i mini-pony

Fieracavalli, nel corso
della sua storia, si &€ sem-
pre distinta per I'attenzio-
ne e il sostegno a iniziati-
ve sociali che vedono pro-
tagonista il cavallo e i
benefici che questo stra-
ordinario animale pud
restituire a persone con
fragilita. Un  lavoro
costante che si traduce in
storie positive come quel-
la di Elisabetta Tabarini,
per tutti Ely, raccontata
oggi al Padiglione Heal-
thcare & Leisure alla pre-
senza di Giovanni Sacri-
pante, direttore generale
di Veronafiere.

Nata nel 2014 con una
grave cardiopatia conge-
nita, Ely ha affrontato fin
dai primi anni di vita un
lungo percorso di cure e
riabilitazione. Dopo anni
di fisioterapia, l'incontro
con i cavalli le ha aperto
nuove possibilita: il movi-
mento in sella e il contatto
diretto con questi animali
hanno contribuito a

migliorare la postura e la
muscolatura, aiutandola
a conquistare maggiore
autonomia nei movimenti.
Nel novembre 2025, gra-
zie alla donazione dell’Al-
levamento Mini Pony
Summano, e arrivato Bliz-
zard: la sua presenza ha
portato nella quotidianita
di Ely nuovo entusiasmo,
accompagnando i pro-
gressi motori che - come
hanno raccontato le fisio-
terapiste Maria Pellizzari
e Ulrike Alber - hanno
davvero superato le
aspettative.

Oggi oltre a Blizzard, Ely
ha accanto a sé anche
Melody. Entrambi i mini
pony saranno con lei
anche nei prossimi giorni
di Fieracavalli, per far
conoscere da vicino al
pubblico il contributo che
gli Interventi Assistiti con
gli Animali possono offrire
ai percorsi di riabilitazio-
ne, in affiancamento alle
terapie tradizionali.

SALUTE
Una nuova legge per

L
I’'assistenza a cavallo

La presentazione a Fieracavalli

‘Il cavallo € un animale
straordinario anche per la
cura e lippoterapia per
persone con disabilita fisi-
che e psichiche. Con la
nuova legge regionale
vogliamo permettere lo
sviluppo e la costruzione
di progetti strutturati e
mirati nei centri autorizza-
ti”.

Lo ha affermato stamatti-
na il consigliere regionale
Alberto Bozza, capogrup-
po di Forza ltalia, presen-
tando a Fieracavalli, nello
stand della Regione Vene-
to, le nuove opportunita
della legge regionale 4 del
2025 sugli interventi assi-
stiti con il cavallo, nella
quale Bozza ha inserito un
emendamento volto a
finanziare progetti di ippo-
terapia a favore delle per-
sone con disabilita. Un’ini-
ziativa di legge nata dopo
un confronto con gli ope-
ratori dei centri specializ-
zati di settore e le associa-
zioni riconosciute, che

0ggi si sono ritrovati a Fie-
racavalli per confermare la
bonta del lavoro fatto e
'impegno a proseguire
assieme. Con Bozza,
infatti, sono intervenuti il
dirigente sanitario di Ulss
9 Scaligera Stefano Ada-
mi, lo psicologo e psicote-
rapeuta dell’ospedale
Santa Giuliana di Verona
Amedeo Bezzetto, e la
presidente di APS Horse
Valley di Corte Molon a
Verona Linda Fabrello.
“Si tratta — ha ricordato
Bozza — di azioni terapeu-
tiche e riabilitative median-
te l'utilizzo del cavallo
destinate a chi soffre di
patologie quali paralisi
cerebrale infantile, auti-
smo, sindrome di Down,
morbo di  Alzheimer,
demenze, esordi psichia-
trici in eta adolescenziale,
Sla, disturbi che riguarda-
no la sfera relazionale e
comunicativa, e patologie
derivanti da traumi post
infortuni”.
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REGIONE DEL VENETO

1559

SCALIGERA

Conosci
le Case della Comunita

Incontro pubblico a

Giovedi 12 novembre | ore 15:00

22| | REGIONE pet VENETO

A Scopri di piu sul sito
Casa della Comunita Skl dellULSS 9 Scaligera
G o inquadra il QR code

Fascicolo Sanitario Elettronico
Sanita km zero
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Forza Italia cala l'asso dell’export

Obiettivo, 700 miliardi. Ma anche rafforzare il legame con le imprese. E a Verona...

L’ltalia € diventatail quar-
to paese esportatore al
mondo dopo Cina, Usa e
Germania mettendosi
alle spalle pure il Giappo-
ne. Rappresenta Ila
seconda manifattura in
Europa con quasi 180
miliardi di valore aggiun-
to, lontani dalla Germa-
nia ma ampiamente
davanti a Francia, Spa-
gna e Polonia. | dazi
dell’amministrazione
Trump sono stati scaval-
catida unavera e propria
ondata di acquisti statu-
nitensi in lItalia grazie al
boom dei data center per
la cui costruzione servo-
no le tecnologie italiane
di raffreddamento. FE’
boom anche per gli inve-
stimenti italiani negli
USA con sempre piu
industrie italiane, molte
veronesi e venete, che
avviano la impianti pro-
duttivi. L’accordo col
Mercosur ha fatto esplo-
dere il nostro export e la
fine della via della seta ci
ha fatto conquistare I'In-
dia.

Se il momento & d'oro
Forza Italia vuole spinge-
re sull’acceleratore e
sabato prossimo, 14
novembre, porta in Fiera
— “stati generali del com-
mercio internazionali”’,
seconda edizione - |l
Gotha del partito, delle
imprese di stato, delle
societa di finanziamento
ed assicurazione dell’ex-
port, dell’agroalimentare,

Tosi con Bozza,

dell’acciaio, dell’energia.
Da Antonio Tajani, vice-
premier con la delega al
commercio estero, a
Manfred Weber, bavare-
se, presidente del PPE.
Buttandola in politica,
Forza lItalia cerca nell’im-
prenditoria del Nordest
guel consenso che aveva
con Silvio Berlusconi e
un rapporto privilegiato,
basato sul pragmatismo
d’impresa, che talvolta
manca nel dialogo col
resto del centrodestra.
Che questa ricerca di
endorsement si tenga a
Verona vuol dire anche
che su Palazzo Barbieri
non si vuole mollare I'os-
so facilmente.

Perd, da da un punto di

Tajani e Marchesini in una foto di repertorio

vista economico, l'incon-
tro di Verona é strutturato
per valorizzare il B2B fra
imprese private, pubbli-
che, banche e assicura-
zioni, per accelerare la
ricostruzione delle cate-
ne del valore in lItalia.
Nello spazio/difesa dove
Verona € in ritardo rispet-
to a Vicenza ed al Veneto
Orientale, ma dove il
comparto che operava
con I'automotive puo rici-
clarsi velocemente;
nell’energia (panel gui-
dato dal ministro Gilber-
to Pichetto Fratin) dove
perd mancano i player tri-
veneti della produzione
da rinnovabili; nella side-
rurgia che vede il Nordest
in prima fila nel salvatag-

gio dell’llva e dove la lea-
dership tecnologica
nell’acciaio verde non si
tramuta perod in quote di
produzione  mondiale
significative.

Insomma, i margini per
crescere sino a quota
700 miliardi ci sono tutti
e ci servono come il pane
dato che il mercato inter-
no italiano € quello che é.
| lavori sono suddivisi in
sette tavoli tematici dove
gli imprenditori avanze-
ranno richieste e soluzio-
ni per migliorare la com-
petitivita. Alle 16:15 esa-
me dei report realizzati
dai sette panel, alle
17:00 le conclusioni poli-
tiche affidate a Tajani e
Weber.
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Just apre le porte
al benessere e alla
crescita personale

Diventare Consulente:
un‘opportunita
economica e sociale

Lavorare nel settore della fitocosmesi e portare soluzioni di benessere Per iniziare,
direttamente a casadelle persone ¢ unaformula che permette diottenere il campionario prodotti a
guadagni concreti, riconoscimenti meritati e una rete di relazioni condizioni straordinarie

significativa. Lo dimostra da piu di 40 anni Just Italia che, con oltre 28.000 Soloi .

o ) ; ; ) . . . . oloin questo periodo,
Consulenti incaricati alla vendita diretta, accoglie chi desidera scoprire il campionario con ben
nuovi talenti, mettersi alla prova e raccogliere presto soddisfazioni. 8 prodotti bestseller e altri

strumenti per il tuo lavoro
€ piu vantaggioso che mai.

Per saperne di piu:

Ti aspettiamo!

Lattivita di | prodotti La vita professionale 5
Consulente Just Just e personale - rivolgiti al/la tuo/a €

Consulente* Just di fiducia 8
permette di gestire hanno milioni di fan si arricchisce con la : conFattau dlrgttamente: . i
in autonomia il proprio grazie allaloro formazione continua, - chiamando il numero gratuito 5
tempo, raggiungere straordinaria efficacia, I'affiancamento sul 800_3,59565_ 5
obiettivi economici apprezzata da campo e il supporto di ) comp_ﬂand_o I/ . ‘E’
concreti e vivere generazioni, e al tanti colleghi con cui \A{ww.|ust.|t/Iavora—con—n0|/ H
esperienze bellissime passaparola suiloro costruire relazioni el el i eloli ol e £
ed esclusive. numerosi utilizzi. divalore. é

FITOCOSMESI ATTIVA
E ASSISTENZA PERSONALIZZATA A DOMICILIO

Dal 1984, dalla sede veronese di Grezzana i prodotti svizzeri Just entrano nelle
case ditutta Italia con la loro qualita impareggiabile. Il catalogo Just comprende
cosmetici, integratori alimentari e formule per la casa ricchi di ingredienti
naturali, amati da milioni di famiglie e distribuiti da una rete capillare diincaricati
alla vendita diretta su tutto il territorio nazionale.

MADE IN SWITZERLAND SINCE 1930 - IN ITALIA DAL 1984 www.just.it

f© Cronacadiverona.com redazione@tvverona.com
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«La destra promette ma non fa»

Gianpaolo Trevisi (PD): «Gli impegni concreti stanno a zero»

«Sulla sicurezza e sul
sostegno alle Forze del-
'ordine la destra conti-
nua spendere fiumi di
parole. Ma al momento
dei fatti, gli impegni con-
creti stanno a zero. La
conferma arriva dalle
bozze della manovra del
Governo Meloni, dalle
quali emerge che restano
aperte le drammatiche
carenze di organico e il
blocco del ricambio per
figure essenziali nelle
indagini, a partire dagli
ispettori. Non solo: man-
cano le risorse promesse
per la previdenza dedica-
ta al comparto sicurezza.
Eppure erano proprio
questi i nodi cruciali sui
quali il Governo aveva
assunto impegni precisi e
che ora non possono
essere elusi, perché
riguardano direttamente
le condizioni di chi ogni
giorno rischia la vita sul
campo € la qualita della
tutela garantita ai cittadi-
ni».

La presa di posizione &
Gianpaolo Trevisi, con-
sigliere regionale del Par-
tito Democratico e presi-
dente della IV Commis-
sione consiliare che si
occupa di legalita.
«Faccio mie le preoccu-
pazioni e le denunce sol-
levate dalle organizza-
zioni sindacali della poli-
zia, in primis il SIULP.
Come viene giustamente
evidenziato, ogni nuovo
reato comporta un carico

immane di lavoro investi-
gativo, accertamenti e
atti formali. Se gli uffici
sono al collasso e manca
il personale, 'aumentare
le pene sulla carta lascia
del tutto irrisolto il proble-
ma reale, ovvero quello di
individuare i responsabili
e assicurarli alla giusti-
Ziar.

«Occorre intervenire
sugli organici e sul ruolo
degli ispettori, valutando
senza esitazioni lo scorri-
mento delle graduatorie
degli idonei. Quando un
operatore esperto va in
pensione, con lui se ne
vanno conoscenze del
territorio e capacita inve-
stigative costruite in anni
di servizio. Il ricambio
generazionale va orga-
nizzato per tempo, altri-
menti il lavoro finisce per
gravare su chi rimane,
mentre i cittadini aspetta-
no risposte che non arri-

Gianpaolo Trevisi

vanoy.
L'esponente dem eviden-
zia quindi un altro tema,
legato allo stanziamento
di fondi, previsto in mano-
vra, per l'istituzione della
riserva volontaria:
«Come ha denunciato il
Silp-Cqil, di fatto si vuole
introdurre una riserva a
chiamata, col rischio con-
creto di creare una platea
di lavoratrici e lavoratori
che, animati dalla spe-
ranza di un'assunzione,
si ritrovano ad operare in
condizioni vulnerabili e
meno tutelati sul piano
dei diritti».

«Anche sul fronte previ-
denziale, a fronte delle
ripetute rassicurazioni
date al comparto, adesso
servono le adeguate
coperture finanziarie. Chi
svolge un servizio cosi
delicato e rischioso deve
potersi fidare degli impe-
gni presi dallo Stato. In

Veneto e nel Veronese
incontriamo ogni giorno
persone spaventate che
chiedono una presenza
piu costante delle forze
dell'ordine. Quell'ansia
sociale va presa sul serio
e affrontata con i fatti,
anziché essere alimenta-
ta per fini politici. Anche i
sindaci, che si trovano in
prima linea a fronteggiare
le richieste d'aiuto dei cit-
tadini, devono sapere
con certezza su quali rin-
forzi e servizi possono
realmente contare».

«La manovra € ancora in
discussione parlamenta-
re e il Governo ha tutto |l
tempo per rimediare.
Metta le risorse sugli
impegni assunti — conclu-
de Trevisi - e risponda
alle giuste denunce del
SIULP, dicendo chiara-
mente quali rinforzi arri-
veranno, dove e quan-
do».

f©
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BVR incontra gli imprenditori

Dialogo con 1 vertici della banca, focus sul sostegno alle imprese e visita guidata

Una significativa rappre-
sentanza del mondo
imprenditoriale veronese
ha partecipato giovedi
allincontro “Le connessio-
ni di valore”, promosso da
Bvr Banca Veneto Centra-
le alla Biblioteca Capitola-
re, un momento di con-
fronto pensato per raffor-
zare il legame tra il mondo
bancario e quello produt-
tivo del territorio.
Liniziativa, inserita nel
percorso di celebrazione
dei 130 anni dalla fonda-
zione della banca, ha visto
la partecipazione dei ver-
tici dell'istituto e di autore-
voli ospiti, confermando
limpegno di Bvr Banca
Veneto Centrale nel
sostenere famiglie e
imprese e nel favorire
occasioni di dialogo e cre-
scita condivisa.

Ad aprire I'incontro é stato
il presidente Maurizio
Salomoni Rigon, che ha
richiamato il valore della
relazione come fonda-
mento dell'identita coope-
rativa.

«Una banca di credito
cooperativo cresce insie-
me al proprio territorio,
perché il suo compito non
€ solo sostenere I'econo-
mia, ma accompagnare
persone e imprese nelle
sfide del presente e nella
costruzione del futuroy,
ha dichiarato il presidente
Maurizio Salomoni Rigon.
L'incontro ha visto inoltre
la preziosa partecipazione
di monsignor Bruno

Maurizio Salomoni rigon alla Biblioteca Capitolare

Fasani, prefetto della
Biblioteca Capitolare, che
ha ripercorso le origini e
’evoluzione del credito
cooperativo, sofferman-
dosi sul contesto storico in
cui & nato e sul ruolo che
ha saputo svolgere nel
tempo. Il suointervento ha
messo in luce la continuita
dei principi alla base di
qguesto modello, dalla
mutualita alla vicinanza al
territorio e alle comunita,
valori che continuano a
rappresentarne lidentita.
Monsignor Fasani ha inol-
tre sottolineato il ruolo
centrale della cultura
come motore del progres-
so della societa, un patri-
monio da alimentare e
sostenere attraverso |l
contributo congiunto del-
'economia e della politica.
Tra i saluti istituzionali,
quello di Alessia Rotta,
assessora del Comune di
Verona, che ha sottolinea-
to il valore del rapporto di

collaborazione tra Bvr
Banca Veneto Centrale e
il territorio veronese, evi-
denziando il contributo
costante della banca nel-
'accompagnare e soste-
nere le realta locali e nel
favorire nuove opportunita
di crescita.

L'evento ha visto la prezio-
sa partecipazione di mon-
signor Bruno Fasani, pre-
fetto della Biblioteca Capi-
tolare, che haripercorsole
origini e I'evoluzione del
credito cooperativo, sof-
fermandosi sul contesto
storico in cui € nato e sul
ruolo che ha saputo svol-
gere nel tempo.

Un percorso che ha mes-
so in luce la continuita dei
principi alla base di questo
modello, dalla mutualita
alla vicinanza al territorio
e alle comunita, valori che
continuano a rappresen-
tarne 'identita anche oggi.
Nel suo intervento ha inol-
tre richiamato il ruolo cen-

trale della cultura come
motore del progresso del-
la societa, un patrimonio
da alimentare e sostenere
attraverso il contributo
congiunto dell’economia e
della politica.

Nel corso della serata, il
direttore generale Clau-
dio Bertollo ha presenta-
to agliimprenditoriil profilo
di Bvr Banca Veneto Cen-
trale e i principali strumenti
a sostegno dello sviluppo
aziendale.

A conclusione dell'incon-
tro, i partecipanti hanno
visitato le stanze dalla
Biblioteca Capitolare, che
sorge nel complesso
architettonico della Catte-
drale di Verona ed & con-
siderata la piu antica
biblioteca al mondo anco-
ra in attivita.

La Capitolare custodisce
una collezione di oltre
1.200 manoscritti, tra cui
sono incluse opere uniche
al mondo.
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iIn occasione della partita di rugby Valpolicella
Rugby 1974 vs Rugby Casale dalle 14:00 alle 17:00
ci sara a disposizione una clinica mobile della
Croce Verde con il dott. Antonino Leto, per visite
urologiche gratuite di prevenzione e consulenze
inserite nel programma della campagna di
sensibilizzazione e prevenzione Movember
Verona.
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Visite ed eventi per la salute maschile

Liniziativa, giunta all'll° edizione, si svolgera anche in diversi Comuni della provincia

SCAL,
_,

Torna anche a Verona
Movember, il movimento
internazionale dedicato
alla salute maschile. Fino
al 30 novembre, l'iniziati-
va coordinata dall’asso-
ciazione Anymaul, giunta
alla sua undicesima edi-
zione e sostenuta da Val-
policella Benaco Bancain
qualita di main partner,
promuovera un mese di
sensibilizzazione e pre-
venzione attraverso visite
specialistiche gratuite o a
prezzi agevolati, incontri
nelle scuole e conferenze
aperte alla cittadinanza.
Al centro della campagna
i principali temi legati al
benessere fisico e menta-
le degli uomini: tumore
alla prostata, tumore al
testicolo, salute mentale
e prevenzione del suici-
dio. Un impegno che si
rafforza di anno in anno,
come dimostranoirisulta-
ti dell'edizione 2025: 83
visite gratuite tra controlli
urologici e colloqui psico-
logici, oltre 1.000 studenti
incontrati negli istituti
superiori, sei conferenze
nei Comuni e 22 attivita
commerciali coinvolte. La
campagna veronese, da
cinque anni tra le prime
tre raccolte fondi ufficiali
Movember in ltalia, ha
inoltre raccolto quasi
5.000 euro a sostegno
della Fondazione
Movember.

“Movember Verona cre-
sce grazie al supporto di
tutti — sottolinea Michele

MOVEMBER:

SUPPORTER

Il logo di Movember proiettato sulle mura a Soave

Perazzoli, presidente
dell’associazione Any-
maul -. La rete si allarga
e le richieste di interventi
continuano ad arrivare.
Nel nostro piccolo rag-
giungiamo obiettivi, un
baffo alla volta”.

Il programma 2026 preve-
de incontri e conferenze
in diversi Comuni della
provincia, tra cui Villafran-
ca, Soave, Fumane,
Colognola ai Colli, Noga-
role Rocca e Oppeano.
Medici urologi e speciali-
sti del settore, tutti volon-
tari, saranno a disposizio-
ne della cittadinanza per
offrire informazioni e con-
sigli pratici. Proseguiran-
noinoltre le attivita di sen-
sibilizzazione negli istituti
scolastici superiori, con
I'obiettivo di avvicinare le
nuove generazioni alla

culturadella prevenzione.
Tra i protagonisti di que-
sta edizione anche il mon-
do dello sport, grazie alla
collaborazione con
importanti realta del terri-
torio come Verona Volley,
Valpolicella Rugby, West
Verona Rugby e Scalige-
ra Verona Rugby. Un
coinvolgimento che per-
mettera di portare il mes-
saggio della prevenzione
direttamente sui campida
gioco e tra i tifosi, attra-
verso punti informativi,
iniziative di sensibilizza-
zione e la presenza di cli-
niche mobili per i controlli
sanitari.

Uno degli appuntamenti
centrali sara quello di
martedi 17 novembre,
alle 18.30, a Verona, dove
si terra l'incontro “Sport,
benessere e prevenzione

maschile”, con la parteci-
pazione del dottor Nicola
Macchione e di ospiti del
mondo sportivo. Un'occa-
sione per approfondire il
legame tra attivita fisica,
corretti stili di vita e pre-
venzione, coinvolgendo il
pubblico in un dialogo
diretto sulla salute degli
uomini.

Per tutto il mese di
novembre sara possibile
prenotare visite speciali-
stiche gratuite o a tariffe
agevolate grazie alla col-
laborazione con LILT
Verona, Poliambulatorio
Specialistico Verona,
Horizon Centro Medico
Specialistico, Poliambu-
latorio Villa Emma e Stu-
dio Clinico Verona. Le
prestazioni comprende-
ranno controlli urologici e
colloqui psicologici, con
modalita di prenotazione
disponibili attraverso le
strutture aderenti.

Oltre alla prevenzione
sanitaria, Movember
coinvolgera anche locali,
bar e attivita commerciali
di Verona e provincia,
attraverso eventi e inizia-
tive di raccolta fondi a
favore della Fondazione
Movember.

Grande evento anche
domenica a Caldiero
dove Avis scendera in
campo con i calciatori del
Caldiero Terme che
indosseranno una maglia
speciale con il baffo, sim-
bolo inconfondibile di
Movember.
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Solori trasloca 1n Zai

Sara la sede temporanea in attesa della ristrutturazione di quella definitiva di via Avesani

Solori si trasferisce in via
Evangelista Torricelli 37 in
via temporanea gli uffici,
in attesa della ristruttura-
zione della sede definitiva
di via Avesani. Per con-
sentire le operazioni di
trasloco, gli uffici saranno
chiusidal 10 al 14 novem-
bre.

“La soluzione individuata
€ temporanea — sottolinea
il Presidente del Comitato
di Controllo di Solori e
Assessore al Bilancio del
Comune di Verona,
Michele Bertucco - con-
sente a Solori di prosegui-
re le proprie attivita a favo-
re delle cittadine e dei cit-
tadini di Verona, conte-
nendo i costi di affitto della
sede, rispetto alla prece-
dente. Nel frattempo si sta
lavorando alla nuova
sede, che sorgera vicino
ad Amia e avra tutte le
caratteristiche per facilita-
re l'accesso dell'utenza,
risultando anche piu con-
fortevole di quella attuale.
Per il momento & stata
individuata una sede
provvisoria a Verona Sud,
facilmente raggiungibile
anche con i mezzi pubbli-
ci, che permettera a Solori
di continuare a svolgere
regolarmente i propri ser-
vizi. Dispiace, natural-
mente, ma non era possi-
bile rimanere nella sede
attuale a causa dell'au-
mento dei costi di affitto e
della richiesta della pro-
prieta di lasciare i locali; si
€ dunque dovuto proce-

L’inaugurazione della nuova sede Solori

dere in questo modo. L'at-
tenzione resta comunque
rivolta alle esigenze delle
cittadine e dei cittadini
veronesi, e si auspica di
poter fare ingresso quan-
to prima nella nuova sede,
dotata di funzioni, struttu-
re e servizi adeguati”.

I nuovi uffici in via Tor-
ricelli.

“Lo spazio, di circa 700
metri quadrati, - spiega
’Amministratore Unico di
Solori, Giuseppe Moret-
to - accogliera sia gli uffici
operativi sia quelli ammi-
nistrativi.

Dal 10 al 14 novembre gli
uffici resteranno chiusi al
pubblico, con la sospen-
sione totale dei servizi di
sportello fisico ma duran-
te questo periodo il servi-
zio di call center rimarra
attivo senza interruzioni,
cosi come il portale inter-
net e i servizi online, che
non subiranno alcun bloc-

co. Lunedi 16 novembre &
prevista la riapertura e la
ripresa regolare di tutte le
attivita nella nuova sede
di via Torricelli 37”.
Credenziali e tessere
per l'utilizzo dei casso-
netti ad accesso con-
trollato.

Da martedi 10 novembre
I'Ecosportello Amia, ope-
rativo dalla scorsa prima-
vera in Solori per il solo
ritiro delle credenziali,
sara spostato nella sede
Amia di via Avesani 31, in
Basso Acquar. Qui rimar-
ra poi in pianta stabile e
dunque anche dopo laria-
pertura della nuova sede
Solori. La distribuzione
delle tessere per gli utenti
gia passati al nuovo siste-
ma di raccolta e ancora
sprovvisti di tessera e app
non subira dunque alcuna
interruzione. L'orario del-
I'Ecosportello Amia - a cui
€ possibile rivolgersi

SOLO perilritiro delle tes-
sere - € aperto dal lunedi
al venerdi con il seguente
orario: lunedi e mercoledi
dalle 8 alle 13 e dalle 14
alle 17, il martedi, giovedi
e venerdi dalle 8 alle 14.
NON & necessario pren-
dere appuntamento. Per
tutte le altre pratiche lega-
te alla propria posizione
Tari & invece necessario
seguire le indicazioni
Solori.

“L’Ecosportello si trasferi-
sce nella sede AMIA di via
Avesani gia da martedi 10
novembre, garantendo
cosi la continuita del ser-
vizio di distribuzione delle
credenziali e tessere per
I'utilizzo dei cassonetti ad
accesso controllato. Si
tratta di un punto che
rimarra poi permanente
all’'interno dei nostri uffici”,
spiega il presidente di
AMIA Verona Roberto
Bechis. “E questo tra I'al-
tro un passaggio interme-
dio nell’attesa che con il
futuro arrivo anche di
Solori, via Avesani — che
gia ospita anche uno dei
depositi di Atv e un depu-
ratore di Acque Veronesi
—diventi a tutti gli effetti la
strada delle aziende par-
tecipate. La nuova palaz-
zina, venduta lo scorso
anno da AMIA a Solori
avra inoltre anche una
sala incontri di 99 posti a
sedere che potra essere
utilizzata da tutti gli enti
partecipati dal Comune di
Verona”.
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Radiologia: numeri e novita

Un‘attivita che ogni anno si prende cura dei cittadini con circa 450 mila prestazioni

L’8 novembre si celebra
la Giornata Internaziona-
le della Radiologia, ma
prima di essere unaricor-
renza scientifica & un
momento per riflettere su
una delle professioni piu
affascinanti e delicate
della medicina moderna.
Cosa vuol dire, oggi, fare
il radiologo? Significa
essere in qualche modo
dei "viaggiatori" e dei tra-
duttori del corpo umano.
Fin da quel lontano 1895
in cui Wilhelm Conrad
Roéntgen scopri i raggi X,
la radiologia ci ha regala-
to una possibilita straor-
dinaria: guardare dentro
di noi senzaricorrere alla
chirurgia, svelando i
segreti e le fragilita della
nostra anatomia. Ma oggi
la tecnologia ha fatto
passi da gigante — dalla
tomografia computeriz-
zata alla risonanza
magnetica, fino all'intelli-
genza artificiale che sup-
porta i nostri medici —
trasformando la diagno-
stica in un percorso di
precisione sempre piu
sofisticato.

Eppure, dietro a ogni
schermo, a ogni risonan-
za e a ogni diagnosi pre-
coce, c'é prima di tutto
una persona che si pren-
de cura di un'altra perso-
na. L'innovazione tecno-
logica ha senso solo se &
uno strumento per strin-
gere la mano a chi ha
paura, per dare risposte
rapide, per alleggerire

Da sinistra: Cerini, Romanucci, Bologna e Fornasa

l'ansia di un'attesa e per
costruire percorsi di cura
umani e su misura.
Quest’anno, per la comu-
nita radiologica italiana,
questa Giornata si intrec-
cia con il 52° Congresso
Nazionale della SIRM a
Milano («Non solo dia-
gnhostica: esploriamo
'universo digitale»):
un'occasione per capire
come latecnologia possa
farsi ancora piu vicina ai
bisogni reali delle perso-
ne, un appuntamento a
cui I'Ulss 9 partecipa con
un’importante rappre-
sentanza.

L'eccellenza e la vici-
nanza sul territorio: il
Dipartimento ULSS 9
Scaligera

A esso afferiscono quat-
tro unita operative d'ec-
cellenza:

Radiologia di San Boni-

facio, diretta dalla
Dott.ssa Francesca
Fornasa; Radiologia di
Legnago, diretta dal Dott.
Lamberto Bologna,
Radiologia di Villafranca,
diretta dal Dott. Roberto
Cerini, e la Breast Unit,
diretta dalla Dott.ssa
Giovanna Romanucci.
Un'attivita immensa e
silenziosa, che ognianno
si prende cura dei cittadi-

ni attraverso circa
450.000 prestazioni:
circa 200.000 RX,

100.000 esami senologi-
ci (tra screening e clinica,
35.000 ecografie, 40.000
TC, 20.000 RM, numeri
approssimati per difetto.
A cio si aggiungono gl
interventi di radiologia
interventistica.

Nuove cure, meno inva-
sivita, piu attenzione al
futuro

Nel corso del 2026, I'im-
pegno del Dipartimento
si & arricchito di impor-
tanti innovazioni pensate
per migliorare concreta-
mente la qualita della vita
dei pazienti: a San Boni-
facio: I'introduzione dello
studio funzionale
mediante RM del pavi-
mento pelvico, per una
diagnosi e una cura sem-
pre piu mirate. A Legna-
go: l'avvio dell'emboliz-
zazione delle arterie
distali del ginocchio, una
tecnica innovativa a forte
impatto antidolorifico e
antinfiammatorio. A Villa-
franca: la termoablazio-
ne dei noduli tiroidei, una
terapia mininvasiva che
permette di "bruciare" i
noduli evitando, laddove
possibile, I'intervento
chirurgico. Alla Breast
Unit: I'arrivo della criobla-
zione (la "bruciatura con
il freddo") per i noduli
benigni della mammella
e la preziosa estensione
dello screening mammo-
grafico dai 45 ai 74 anni
(rispetto alla precedente
fascia 50-74), per tutela-
re la salute delle donne
in unafasciad'eta ancora
piu ampia.

Inoltre, prosegue con
determinazione il rinno-
vamento tecnologico del
parco macchine del
Dipartimento, con [lin-
stallazione di nuovi eco-
grafi all'avanguardia in
un percorso che si esten-
de fino al 2027.
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Nuoga generazione dell’agricoltura

Forigo Roater Italia porta a EIMA 2026 una piattaforma autonoma e full electric

Forigo Roter ltalia, azien-
da storica di Salizzole,
specializzata nella pro-
gettazione e realizzazio-
ne di macchine agricole,
torna a EIMA International
2026, con una nuova ver-
sione di EnerG, uno dei
suoi piu significativi pro-
getti di ricerca e sviluppo
dedicati all’evoluzione
della meccanizzazione
agricola. Dal 10 al 14
novembre, I'azienda sara
presente a BolognaFiere,
nel padiglione 26, stand
A/37, con le proprie solu-
zioni per la lavorazione
del terreno € le piu recenti
innovazioni tecnologiche.
A due anni dalla prece-
dente presentazione,
EnerG compie un nuovo
passo avanti: la piattafor-
ma agricola multifunzio-
nale, completamente elet-
trica, € orain grado di ope-
rare in modalita 100%
autonoma con tre attrez-
zature, integrando fino a
tre lavorazioni in un’unica
passata.

Un’evoluzione che amplia
le potenzialita operative
della macchina e rappre-
senta un importante tra-
guardo nel percorso di
ricerca e sviluppo del-
['azienda, fondato su
autonomia, elettrificazio-
ne e ottimizzazione delle
lavorazioni agricole.

Non piu, quindi, una mac-
china dedicata a una sin-
gola operazione, ma un
vero e proprio cantiere
mobile, configurabile in

e
-

Sandro Forigo

base alle esigenze del-
['utilizzatore, delle colture
e degli interventi da ese-
guire. L'obiettivo & miglio-
rare I'efficienza delle atti-
vita in campo, riducendo i
tempi di lavoro e interve-
nendo su alcune delle
principali voci di costo,
dalla manodopera al con-
sumo di carburante. Una
soluzione che risulta utile
e interessante per com-
parti ad alto valore
aggiunto come orticoltura,
vivaismo, floricoltura e
frutticoltura.

“Con EnerG abbiamo
voluto ripensare il modo di
lavorare in campo, par-
tendo dalle esigenze degli
agricoltori e dalle sfide
che il settore deve affron-
tare — afferma Sandro
Forigo, titolare e project
manager del progetto

EnerG —. Il nostro obietti-
vo € sviluppare una tec-
nologia capace di sempli-
ficare le operazioni, otti-
mizzare l'impiego delle
risorse e offrire nuove
possibilita alle imprese
agricole. EnerG rappre-
senta un investimento
importante inricerca e svi-
luppo, ma soprattutto una
visione di cid che potra
diventare la meccanizza-
zione nei prossimi anni”.
Uno degli elementi piu
innovativi del lavoro di
ricerca riguarda inoltre la
gestione autonoma delle
operazioni. EnerG ¢ pro-
gettato per seguire per-
corsi di lavoro predefiniti e
gestire anche le manovre
di fine campo: una volta
raggiunta I'estremita del-
I'appezzamento, il siste-
ma riconosce la posizio-

ne, solleva le attrezzatu-
re, effettua la svolta e
riprende la lavorazione.
La guida autonoma & sup-
portata da sensori per |l
rilevamento degli ostacoli
e la prevenzione delle col-
lisioni, oltre che da sistemi
di posizionamento ad alta
precisione, fondamentali
per operazioni come
semina, fertilizzazione e
sarchiatura.

A questo si aggiungono
sistemi di telediagnosi
che permettono il monito-
raggio da remoto delle
principali condizioni ope-
rative della macchina, dal
livello di carica delle bat-
terie allo stato dei compo-
nenti e alle performance
generali. La raccolta dei
dati consente inoltre di
individuare eventuali ano-
malie e programmare gli
interventi di manutenzio-
ne in modo piu mirato,
contribuendo ad aumen-
tare affidabilita e continui-
ta operativa.

Con EnerG, Forigo Roter
Italia porta avanti un per-
corso di innovazione che
unisce elettrificazione,
automazione e gestione
intelligente delle lavora-
zioni. La partecipazione a
EIMA 2026 rappresenta
cosi un'opportunita per
presentare al pubblico
internazionale non soltan-
to le proprie tecnologie,
ma anche la visione di
un'agricoltura sempre piu
precisa, efficiente e soste-
nibile.
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INCONTRI DEDICATI
V| GENITORI

Incontri, confronti e strumenti per crescere insieme -
NOVEMBRE - DICEMBRE 2026 A

INCONTRI A TEATRO

Teatro G. Bianchi - Piazza Alpini

MARTEDI 10 NOVEMBRE 2026
20:30 = 22:30

FARE GIOCO

Il piacere di crescere e apprendere
con Antonio Di Pietro
Pedagogista ludico

SABATO 14 NOVEMBRE 2026
20:30 - 22:30

NON MI CAPISCI!

Restare in relazione quando tutto cambia.
con il Dott. Alberto Pellai
Medico, psicoterapeuta e saggista

INCONTRI PRESSO IL POLO SCOLASTICO

Sala Sidoni - Scuola Primaria
Via Ponte 114 - Pescantina (VR)

VENERDI 27 NOVEMBRE 2026 VENERDI 4 DICEMBRE 2026 VENERDI 11 DICEMBRE 2026

e b

20030 = 22:30 20:30 = 22:30 20:30 - 22:30
Comunicazione Trasformazione Figli reali i ideali
efficace e conflitto del corpo e sessualita figl

Incontri condotti dal Dott. Marco Davini, Pedagogista Clinico,
e dalla Dott.ssa Tiziana Camparsl, consulente di sessuologia e ostetrica

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI - <L __
0 +39 389.2151624 - davinimarco@yahoo.it i .

f© Cronacadiverona.com redazione@tvverona.com
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MANTOVA-VERONA: INTERVISTA AL DOPPIO EX

«E un Hellas da play-off»

Antonio Terracciano ripercorre gli anni che lo hanno portato da Verona a Mantova

(di Enrico Brigi)

Il sogno da bambino di
Antonio Terracciano &
diventato realta. Verone-
se doc, cresciuto nel Set-
tore Giovanile gialloblu,
ha scalato I'intera monta-
gna sino alla Prima squa-
dra, assaporando la dolce
e intensa emozione della
Serie A e dell’'Europa.
«Arrivare a indossare la
magliadella squadra della
tua citta —rricorda I'’ex cen-
trocampista gialloblu - &
stata un’emozione incre-
dibile».

Peraltro quello del cam-
pionato 1984/1985 non
era un Verona come tutti
gli altri.

«Era 'anno dello scudet-
to. Fui aggregato sin dal
ritiro di Cavalese e rimasi
per tutto il campionato».
Una lunga collezione di
panchine senza maiscen-
dere in campo.

«Ogni tanto giocavo |l
sabato con la Primavera.
Vivere da dentro quel
momento, comunque, fu
un’esperienza indimenti-
cabile. Quella era una
squadra di valori non solo
tecnici ma anche morali.
In molti si sono chiesti
quale fosse laforzadiquel
gruppo. Credo di averlo
metabolizzato con gli
anni, durante la mia car-
riera di calciatore. Quella
squadra ebbe, secondo
me, la preziosa capacita
di vivere quel momento
con estrema leggerezza.

Antonio Terracciano

Eravamo primi in classifi-
ca ma ognuno riusciva ad
allenarsi e giocare senza
ansie né tensioni. Ricordo
che Bagnoli all'inizio di
ogni allenamento ci dice-
va: “Fioi, cosa volio che
diga? Andemo a far alle-
namento”».

Gia Bagnoli.

«Un allenatore e una per-
sona straordinaria. Parla-
va poco, come tutti sanno,
ma si faceva capire molto
bene lo stesso. Pensate
che anni dopo mi confes-
so di avere avuto il rimor-
SO per non essere riuscito
a farmi fare nemmeno un
minuto».

A proposito del Mister, c’é
un piccolo aneddoto.
«Quando tornai al Verona
dopo i due anni al Manto-
va, in occasione della
famosa trasferta in Coppa
Uefa di Bucarest, mi fece
scaldare senza farmi

entrare. A fine partite ven-
ne da me dicendomi:
“Scusami se ti ho fatto
scaldare per niente ma
giocavano tutti cosi bene
che non avrei saputo chi
togliere».

In mezzo ai due periodi
conlamagliadell’Hellas ci
sono i due anni di Manto-
va dove anche qui emer-
ge un curioso aneddoto.
«L’anno dopo lo scudetto
— racconta - passai al
Mantova nel mercato
novembrino. La societa
era guidata da tre impren-
ditori veronesi — Pasquali,
Vassanellie Di Lupo —che
decisero di fare all’allena-
tore un “regalo di Natale”
ovvero uno dei giovani piu
promettenti del vivaio gial-
loblu. Quella era una
squadra costruita per vin-
cere. A fine anno, infatti,
conquistammo la promo-
zione in Serie C1. A Man-

tova sono poi tornato a
fine carriera quando,
dopo aver girato per tanti
anni, ho colto 'occasione
per avvicinarmi a casa».
Da doppio ex fatica a fare
un pronostico per la sfida
di sabato.

«Per quello che ho visto
fino a ora il Verona non mi
sembra ancora del tutto
cosciente dei propri mez-
zi. A mio avviso, comun-
que, la squadra ha tutte le
carte in regola per arrivare
almeno ai play off. La
garanzia, per me, & la pre-
senza in panchina di Mar-
co Baroni, un tecnico bra-
vo e preparato. Se ha
accettato di tornare a
Verona vuol dire che ci
crede ed é motivato. Non
faccio pronostici per la sfi-
da di sabato ma rimango
molto fiducioso per il futu-
ro».

Un ultimo pensiero lo
dedica a un derby che
ancora una volta sara
senza tifosi ospiti, in que-
sto caso quelli gialloblu.
«Purtroppo non si riesce
a capire come vengano
prese queste decisioni.
C’e a mio avviso poca
chiarezza. Spiace perché
Mantova e Verona hanno
due tifoserie molto appas-
sionate. Giocare senza i
propri tifosi € veramente
un peccato. Chissa,
magari quelli gialloblu,
unici nella loro goliardia,
come successo gia altre
volte sarebbero venuti in
massa in motorino».

fO
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Psicologia&dintorni

LA FENICE ROSA. APPUNTI&SPUNTI

Quando viene tradita la fiducia

Che cosa accade quando un aspetto fondamentale delle relazioni viene meno?

La fiducia & uno degli
elementi fondamentali
delle relazioni umane. Ci
permette di affidarci a
qualcuno, condividere le
nostre fragilita e costrui-
re una quotidianita nella
quale sentirci al sicuro.
E una presenza spesso
silenziosa nella vita di
coppia: non ci soffermia-
mo continuamente sulla
sua esistenza, perché
rappresenta il presuppo-
sto e la base stessa del
rapporto.

La drammatica vicenda
di Jessica Dalla Chiara,
la giovane infermiera di
Bussolengo morta nel
giugno 2024 e per la cui
uccisione é stato arre-
stato il marito, ci mette di
fronte a una realta dav-
vero difficile da com-
prendere.

Secondo l'accusa, l'uo-
mo le avrebbe sommini-
strato insulina provocan-
done volutamente la
morte. Una vicenda tra-
gica, che dovra essere
accertata nelle sedi giu-
diziarie.

Al di 1a degli sviluppi
investigativi, questa sto-
ria porta a interrogarsi su
una questione psicologi-
ca profonda: che cosa
accade quando viene
tradita proprio la fiducia
sulla quale si fonda una
relazione?

Fidarsi significa abbas-
sare le difese, rinunciare
alla necessita di control-
lare ogni comportamento

e affidarsi all’altro senza
mettere continuamente
in discussione le sue
intenzioni.

E una condizione indi-
spensabile per costruire
un legame autentico.
Non possiamo vivere
una relazione affettiva in
uno stato costante di
sospetto e vigilanza.
Quando pero il tradimen-
to proviene da una per-
sona dalla quale ci si
aspetta protezione e
sicurezza, la ferita puod
andare oltre la perdita
del rapporto. Pud mette-
re in discussione anche
il significato stesso della
fiducia e la possibilita di
sentirsi al sicuro nelle
relazioni.

La psicologa Jennifer
Freyd ha approfondito
questo fenomeno attra-
verso la teoria del Betra-
yal Trauma, o trauma da
tradimento, che studia le

*SARA VERONICA ROSA

conseguenze psicologi-
che delle esperienze
traumatiche provocate
da persone dalle quali
dipendiamo  emotiva-
mente o dalle quali ci
aspettiamo cura e prote-
zione.

Il nucleo di questa pro-
spettiva é proprio il con-
trasto tra il bisogno di
affidarsi a qualcuno e |l
danno che pud provenire
dalla stessa persona alla
quale ci si é affidati.

E un grande paradosso
difficile da accettare: chi
rappresenta un riferi-
mento di sicurezza puo
diventare, in circostanze
estreme, la fonte della
piu profonda vulnerabili-
ta.

Credo sia questo uno
degli aspetti piu sconvol-
genti della vicenda di
Jessica: la distanza tra
cid che una relazione
dovrebbe rappresentare

e cido che, secondo l'ac-
cusa, sarebbe accaduto
al suo interno.

Eppure, nonostante la
possibilita del tradimen-
to, non possiamo rinun-
ciare alla fiducia senza
rinunciare anche a una
parte essenziale della
nostra capacita di entra-
re in relazione con I'altro.
Fidarsi non significa
essere ingenui o sprov-
veduti, ma accettare
quella vulnerabilita che
accompagnha ogni lega-
me autentico. Perché
senza la possibilita di
affidarci agli altri, la vici-
nanza rischierebbe di
trasformarsi in una con-
tinua e sterile forma di
difesa.

*Sara Veronica Rosa,
psicologa e psicotera-
peuta
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SPT SRL

Consulenza per finanza agevolata,
bandi nazionali, regionali ed internazionali

Pianificazione e organizzazione start-up
Consulenza fiscale, amministrativa, societaria e gestionale
Consulenza per internazionalizzazione
Domiciliazioni fiscali
Registrazione e valorizzazione marchi e brevetti
Check up fiscale
Consulenze per operazioni societarie straordinarie
Bilanci sostenibilita
Codice Etico
Consulenze logistiche, Depositi doganali
LT, Verona:
via Meueei 11
g7042 Caldiero (VR)

LTIT. Genovai
Via Eridania 8/406 Lybia

16151 Genova (GE) RS = R -
LT, Tunisi:

Rue de Syrie,

Imm.le Epi Center (Bloc C) 1002

Gruppo Airlogistica
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IL WEEKEND 50):111)
DELLE VERONESI

Sabato)

OADALC

Basket “: Pallamano &

Forma Basket Trieste - Ecodem Alpo Venplast Dossobuono - Citta del Redentore
Sabato 07 novembre ore18 Pala Rubino Sabato 07 novembre ore 15 PalaDossobuono di Vilfranca
Bocce Volley -

MP-filtri caccialanza - creative Vigasio

Sabato 07 novembre

Volley Veneto Bardolino - Pall. Liguria CUS

Sabato 07 novermnbre ore 19.30 Palazzetto di Bardaoling

Calcio = Canottieri Ongina - Arredo park Dual VR

Sabato 07 novembre ore 18 Palasport edison
Mantova — Hellas Verona

Sabato 07 novembre ore 17715 Stadio Danilo Martedli Isuzu Cerea - |pag UG”E}I' Moventa

Calcioa s S o :
Pallavolo Scandicci - MGS Area sport Peschiera
Olimpia Verona — Quartu Sabato O7 novembre ore 18 Palazzetto scandicci
Sabato 07 novembre ore15  PalaMagis

Sabato 07 novembre ore 21 palestra comunale Sc. EL San Vito

Arena volley TEAM VR - Persicetana BO
HDckey in Iine X Sabato 07 novembre ore 20.30  PalaRobbi
CUS Verona Hockey - Edera Trieste AS Corlo T.S.T impianti MO - Peloso infissi Planet Volley

Sabato 07 novembre ore 18.30 C.S. Comunale Avasani Sabato 07 novembre ore18.30 Palazzetto Corlo

Pallavolo Zevio - .5 Saturno Guastalla
Sabato OF novembre ore 20.30 Palazzetio dello sport Zevio

Demenica

Calcio = Rugby

Hellas Verona Women - Arezzo Valpolicella Rugby 1974 — Rugby Casale

Domenica 08 novembre ore 15.30 Stadio Aldo Olivieri Domenica 08 novembre ore 1430 campo comunale San Pietro In Cariano

Real Calepina — Chievo Verona

Domenkca 08 novemnmbre one 14.30 Stadio comunale Luciano libica VDI Iey e !

Leon = Virtus Verona SmaPiu Arena - Banca Annia Aduna Women

Domenica 08 novembra ore 14.30 Stadio Leon arena, Vimercata Domenica 0B novembre ofe 1730 Palazzetto di Vigasio

Mestre - Legnago Salus

Domenca 08 novembre one 14.30 5Stadio Francesco Baracca

Gas Sales Blu Energy Piacenza - Rana Verona

Domenica 0B novemnbre ore18 PalaBanca

Caldiero Terme - Villa Valle

Domenica 08 novembre ore 14.30 Stadio Mario Barti

Infir@asettimanaleAiinedil09,

Virtus Bologna - Tezenis Verona

Lunedi 09 novembre ore 20 PalaDozza
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GUARDA
LINTERVISTA

el 2016 e
arrivato in ltalia
ensando di
ermarsi una o
due stagioni.
Oggl Jaco Van Tonder &
un punto di riferimento
del Valpolicella
Rugby: in campo, nello
spogliatoio e accanto
al glovani. L'estremo
sudafricano racconta il
viaggio che lo ha portato
da Citta del Capo a San
Pietro in Carianc e |l
legame speciale con |l
club..

JACO, PARTIAMO DALLINIZIO:

A CHE ETA HAI COMINCIATO A
GIOCARE A RUGBY?

Sono nato a Citta del Capo e ho
vissulo in Sudafrica lino ai 25 anni
Ho cominciato a glocare a sel

anni nella scucla elementare che
frequentavo, la Hermanus Primary
School, nella citta di Hermanus,
circa cento chilometn a sud di Citta
del Capo, affacciata sulla splendida
Walker Bay. In Sudalrica finc ai tredici
anni si gioca scalzi: ho avute il mio
prima paia di scarpe a guatterdici
Ho poi proseguito gli studi alla
Outenigua High School di Gecrge,
sempre nella provincia del Western
Cape. Nella stessa citla ho giocato
nelle formazioni Under 16 e Under 18
dei South Western Districts. Il rugby
mi ha insegnatc umilta, nspetic e

disciplina. Mi ha anche pertate in
tanti Paesi: Argentinag, Inghilterra,
Nucva Zelanda, Australia e, infine,
Italia. Per me il rugby € la vita

QUANDO HAI INIZIATO A GIOCARE
A RUGEY AD ALTO LIVELLO?

MNel 2010 senc entrate nellAcademy
degli Sharks, a Durban. Con questa
sguadra ho disputato la Voedacom
Cup e la Currie Cup, il principale
campicnato nazicnale sudafricano
nservate alle province. Il momento
pit importante & arrivato nel 2013,
con il mic esordic nel Super Rugby
durante la sfida contra i Bulls di
Pretornia; uno dei derby pid sentili del

Sudafrica, giccato al Loftus Versfeld,
lo stadio pit caldo del Paese. Nelle
stagioni successive ha continuato

a vestire la magla degli Sharks,
accumulando presenze in tutte e tre
le competizioni, prima di passare ai
Southern Kings

COME SEI ARRIVATO IN
VALPOLICELLA?

Dope 'esperienza con | Southern
<irgs ho sentito il desiderio di
fare un'esperienza all'estero. ||
Valpolicella mi ha dato questa
cccasione e cosi nel 2016 sono
partite. Con la maglia giallorossa
ho giocato ino al 2019, Pai é

SdP / 7
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appena arrivata: per i prossimi anni
resterema qui, poi vedremao.

EIL VINO DELLA VALPOLICELLA?
Naon beve, guindi lascic il vino a

mia moglie... (ride n.dr). Perd mi
rifaccio alla grande con il cibo: cui in
Valpolicella si mangia benissima!

CHE VALPOLICELLA STIAMO
VEDENDO IN QUESTA STAGIONE?
Sento una bella energia. Ci sono
tanti nuovi giocaton e giovani che,
pur essendo giovani, hanno gia
esperienza in prima sguadra. La
cosa impartante € il gruppo: qui si
respira un‘atmosfera di famiglia,
Abbiamo iniziato bene, ma ci
aspettano partite difficili. e prime
cingue partite sarannc importanti
per capire dove possiama arrivare. £

giusto sognare, senza porci limiti, ma
dobbiame continuare a lavorare,

TI PIACEREBBE CHIUDERE LA
CARRIERA CON IL VALPO?

Si. Scno contento e varrel dare
gualcesa ai gicvani del club. Se sara
possibile, mi piacerebbe davvero
finire qui. Intanto allena I'Under 16
e do una mano alla prima sguadra
con Marco Previato, soprattuttc con
I'attacco e i trequarti. In futuro vorrei
continuare ad allenare,

QUALI VALORI PUO
TRASMETTERE IL RUGBY Al
RAGAZZI?

Umilta, rispetto, disciplina e
capacita di fare gruppo. Sono pilastn
fondamentali. La club house e il terzo
tempo fanno parte di guesta stessa

idea; dopa la partita ci si ritrova,
si mangia e si chiacchiera. £ un
momento prezioso per stare insieme.

COME VEDI LA CRESCITA DEL
RUGBY ITALIANO?

Da guandea sono arrivate nel 2016 ho
visto grandi passi avanti, anche qui
in Valpalicella. Nei settori giovanili
c'a tanta partecipazione: nell'Under
16 siamo circa 77-78 tesserati, e

i numeri seno impertanti anche in
Lnder 14 e Under 18. E bello vedere
lanti ragazzi avvicinarsi al rugby.

IL TUO FUTURO, ALLORA, E
ANCORA BIANCOROSSO0?

Per adesso si. Sono felice qui e
voglio continuare a giocare, aiulare
i giovani e godermi guesti anni con il
Valpclicella.

SdP / 9
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MONDO HELLAS

di Andrea Pertile

Mantova-Verona,
11 Martell1 ritrova 1 gialloblu
dopo 19 anni

omanl, sabato 7 novembre alle

17.15 I'Hellas Verona torna al

Martelli, in casa del Mantova, per

I'112 giornata di Serie B 2026/27.

Biancorossi e gialloblu non s
affrontano in campionato dal 19 maggio
2007: fini 0-2 per gli scaligeri, con i gol di
Turati e Babu.

Quella stagione il Mantova aveva
vinta 3-0 al Bentegedi, mentre nel

A maggic Radiomercato
aveva accostato il tecnico ai

20052006 erano arnvatiun 2-2 a
Verona e uno 0-0 in riva al Mincio
A Mantova la data @ cerchiata

in rosso da inizio stagione, ma

di vercnesi sugli spalti non ce ne

saranno; il divieto di trasferta & dato

per certo, lo ha anticipato lo stesso
presidente biancorosso Filippo
Piccoli, che & veronese

gialloblu e lui rispose di avere
un contratto in essere con il
Mantova; a giugno I'Hellas ha
scelto Baroni

Il Mantova & gquarto con

18 punti (5 vittone, 3
pareggi, 2 sconfitte) ed é

al terzo derby di fila dopo
Cremonese e Modena. A

C'& anche un filo che lega il mister
del Mantova Modesto al Verona

Modena ha pareggiato 1-1
con il gol all'85° di Spinaccé
classe 2006, il primo tra i
professionisti

Dopo 13 reti nelle prime sei giornate
ne ha fatte solo due nelle ultime
quattro, ¢ al Martelli ha perso le
ultirme due partite, con Palerm

e Cremonese. Modesto spera di
recuperare Chinetti e Silva, Sui
giornali mantovani si legge che
Servira una grance |JJ'1_“:'u|.E.’1!iGF(_' e
evitare I'aggancic dell'Hellas.

Il Verona @ quinto a 15, a pari merito
con l'Avellino, e nelle ultime sei
partite ha perso una sola volta. Dopo
i pareqqi con Catanzaro (2-2) e Pisa
(1-1} ha vinta le ultime due: 0-1 a
Castellammare con Harroul nel finale,
poi il 3-0 alla Carrarese davantia
guasi 16mila spettatori, con Harroui,
Mosguera e Sarr tuttl a segno

nel prima tempo. Era il prime 3-0
all'intervalle della stagicne. Mosquera

& a guota sette gol e la squadra é
sembrata pit corta e compalla, con
l'attaccante pronte a rientrare per
alutare la difesa. LHellas ha segnato
19 reti e subito 13, il Mantova 15

e 11: piu prolifici gh espiti, piu salidi

| pacroni ol casa. Jato confermato
anche da Baroni che ha rimarcalo
come [a sguadra stia entrando nella
mentalita giusta per la B dopo i primi
passi falsi

In tantc, in vetta al campionato, c'é
sermpre || Palermo (26 punti,) sequita
da Maodena (20) e Ascoli (19). Una
vittaria giallobld varrebbe I'aggancio
a quota 18, con entrambe in zona
playaff

~oi la sosta per le Mazional: I'Hellas
lornera in campe il 20 novembre alle
20.30, al Bentegodi con il Cesena.
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CALCIO

di Giorgio Vincenzi

Delneri-Chievo:

Foto: ChievoVerona

una storia (d'amore) senza tempo

imarra per sempre nei cuori dei tifosi del

ChievoVerona! E non potrebbe essere

diversamente. Stiamo parlando di Luigi

Delneri, 76 anni, da Aquileia (Udine),

lI'autore di un'opera d'arte calcistica nata
agli inizi degli anni Duemila che ha portato la
squadra della diga ai massimi vertici del calcio
Itallano. Quello che conta.

Sotto la sua guida lecnica |l

Chieve ottenne nel 2001 |a storica
premozione in Serie A che attirG i
riflettor di mezzo monde sul piccalo
borgo alle porte di Verona per la
bellezza del gioco, la "sfrontatezza” di
una gicvane sguadra che non temeva
i grandi club. Schierata da Delneri
con il “suo” 4-4-2 e con un gioco
sulle fasce irresistibile, alla fine di
guel primo anno in Serie A ettenne un
guinta posto e la gualificazicne alla
Coppa Uefa. Nei due anni successivi,
sermpre con il tecnica friulanc

sulla panchina, la squadra clivense
raggiunse un settime posto nel 2003
& un none paste nel 2004

Dopo tanti anni, in una serata di inizio
ottcbre, l'allenatore del miracclo e il
"nucve” ChievoVerona, che milita in
serie D, si sono incontrati allo stadio
Olivieri di Verona. Un amarcord che
ha coinvoltl | tanti 1 tifesi della diga
presenti sugl spalti,

DELMERI, QUAL E STATO SUO IL
PRIMO PENSIERO NEL RIVEDERE
IL CHIEVOVERONA?

Hao pensalo alla grande
crganizzazicne della sccieta, alla
grande voglia di poler ritormare a
essere quello che era prima, con
un po’ di pazienza, consci peré
delle cifficolta che la categoria
impone. Ho visto un atteggiamento
mclto positivo. Poi tanta emozione
nel riternare nel luoghi dove ho
cominciato con il Chieva nel 2000,

CHE COSA HA DETTO A SERGIO
PELLISSIER, LARTEFICE DELLA
RIMASCITA DELLA SOCIETA DOPO
IL FALLIMENTO?

Sergic ha una grande voglia di fare

le cose per bene e ci sta mettendo

un grande impegne. Ho visto una
grande volonta di portare avanti
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il nome del Chievo, per quello

che guesta societa ha fatto per il
calcio italiano e per guello che fara
in futuro. Gli ho augurate di tirarsi
fuori velccemente dalla quarta serie
Quando ¢i incontriame finiamo
sempre per parlare delle vecchie
battaglie calcistiche

| TIFOSI LE HANNO RISERVATO
LUNGHI APPLAUSI...

L'affetto che ho visto é importante
per un allenatore: vual dire che ho
lasciato dei bei neordi sia come
tecnico che come perscna. Quello
che abbiamo fatto insieme restera
sicuramente nella storia. Cuesto
grande affetlo ci accomuna,
sicuramente

VENIAMO AL SUOQ CHIEVO. QUALE
ERA, SE C'ERA, IL “SEGRETO" DI
QUELLA SQUADRA CHE ALLA
PRIMA DI CAMPIONATO IN SERIE
A VINSE A FIRENZE 2-0 CONTRO
LA FIORENTINA DI MANCINI CON
GOL DI PERROTTA E MARAZZINA?
MNon c'era un segreto. Siame stati
fortunati a trovare i tempi e | momenti
giusti. Ci siamo incentratl e guesto
avvenne gia I'annc precedente in
Serie B Il primo anno del Chievo in

Serie A era un salto nel buio perché
eravamo quasi tutti esordienti in
guella categoria. Avevamo perd una
nostra un'idea di gioco, un grande
entusiasmeo, giocator, ragazzi,

con la voglia di fare. Una sguadra
che combatteva con Wutti alla pan,
cercande di dimostrare sul campo
guello che sapevama fare, senza
pensare agli altri. Abbiamo creato
un‘alchimia di gruppo importante,
frutto anche di un ambiente melto
sereno, tranguille, che ci ha permesso
di superare le difficclta in modo
facile, senza grande pressicne. La
sociela pol aveva un'organizzazicne
precisa, snella, ma efficace. C'erano
il presidente Luca Campedelli

e il direttore sportivo Giovanni
Sartori, | comandanti in pectore, e
poi c'eravama noi, un gruppo creato
sapientemente da guest'ullimo.

UNA PARTENZA FULMINANTE..
Sl Nan sapevamo come sarebbe
stato guesto approccio iniziale
contro le grandi del campienato.

Pci abbiamo visto che la nostra

idea funzionava anche in Serie A €
I'abbiamo portata avanti con grande
entusiasma che abbiamo rasmesso
anche a Wil gli appassionati di

calcio che avevano trovato in noi una
seconda squadra del cuore, dopo

la lero. Questa & stata una grande
soddisfazione. Abbiamo fatto un giro
di andata importante, siamao stati
anche in testa alla classifica.

UNA GARA DI QUEL TEMPO

CHE VORREBBE GIOCARE
NUOVAMENTE?

Vorrei giocare nuovamente la partita
che abbiamo perso 3-2 a Milano
cantre il Milan, Meritavamo di
vincere, E stata una partita un po'
particclare e una vitteria ci avrebbe
permessa di volare in classifica.

C'ERANO STATE DIVERSE
DECISIONI ARBITRALI
DISCUTIBILI A SFAVORE DEL
CHIEVO SPECIE SULLEPISODIO
DEL RIGORE CONCESSO A
SHEVCHENKO. CON IL VAR FORSE
LA PARTITA SAREBEE FINITA IN
MODO DIVERSO...

Con il VAR avremme vinto nei
Questo e sicuro. Mi dispiace perché
guell'anna il Chieva era un esempio
per tuth

IL CHIEVO E SEMPRE STATO
DEFINITO COME FAVOLA, NON
LE SEMBRA UN PO’ RIDUTTIVO

| COME TERMINE?

Il primc anno di Serie A & stato
fantastico mentre il secondo € stato
di concretezza facendo pid punti di
guelle precedente e gquesto dimastra
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Il ChievoVerona ‘dei miracoli’ 2000-2001

Luigi Delneri, come calciatore,
& stato negli anni a cavallo tra
gli anni Settanta e Oltanta un
centrocampista d'ordine. Ha vestito,

tra le altre, le maglie di: Spal, Foggia,

Novara, Udinese, Sampderia, LR.
Vicenza. In Serie A ha totalizzato
complessivamente 106 presenze e
T reti.

Da allenatore si ¢ seduto, tra le
altre, sulle panchine di; Ternana,
Chievo, Roma, Palermo, Alalanta,
Sampdoria, Juventus, Genca,
Verona, Udinese

che non era una favela, ma una realta
impartanie. La favola lasciamola

al fatto che questa societa era

nata a Chievo, un piccale bergo di
Verana, peche migliaia di abitanti,

e in una citta dove c'era gia un'altra
sguadra, I'Hellas, che raccoglieva
tutti i tifesi. Mon esistera pid in Serie
A una sguadra di guel tipe che possa
gareggiare alla pari con le grandi e
vincere conlre dilore

DA QUEL BORGO E POI INIZIATA
ANCHE LA SUA CARRIERA

DI ALLENATORE DI GRANDI
SQUADRE, COME ROMAE
JUVENTUS...

Iz ho avuto guello che meritavo e
non rimpiango nulla di guello che
ha fatlo, lo sono stato fortunato a

; 9 LUIGI DEL MERI
L ———— T
M

fare l'allenatore e a trovare degli
ambienti importanti che mi hanna
dato la possibilita di fare questo
mestiere, che in primis & una
passicne. Sona stato un ragazzo
fortunato.

LE PIACE IL CALCIO D'OGGI?

Di eggi non mi seddisfa questo
inizic del gioco dal portiere che

& costantemente chiamato a
impostarlo. Tra l'altro non sona in
tanti in portieri a saperlc fare come
concetio. Oggi le squadre tendono
a venire incontro alla palla pii che
andare in profondita sull'esterno

o in profondita sul lancio lungo. lo
sono convinto che mene tieni la
palla nei piedi e pit hai verticalita,
pid aggredisci gli spazi e pit hai la

possibilita di trovare il momento
giusto per andare in parta

LE PIACEREEBE TORNARE

AD ALLENARE?

(Sorride n.d r.} No, sono vecchio
ormai. Il campionato é fatto di
grande stress, di grande intensita, di
grande applicazicne. Una squadra
come [‘attuale Chievo ha bisogno

di applicazione continua e di
gioventl che possa dare energia. Noi
*vecchi® allenatori, come concetlo,
potremmo essere ulili dande qualche
indicazione. Penso che l'esperienza
la si fa sul campo e nel caleio
l'espernienza non @ sclo tecnico-
tatlica ma anche di gestione dello
spogliatoio, di sapere governare |
moementi negativi che nascono, dare
energia guando manca, caricare di
entusiasma i calciateri finc a guando
non si raggiunge il risultate. Questo
& guelle che noi patremmo dare.
Anche se le idee sul gioco ¢l 50N,
ora biscgna dare spazic ai giovani

Il calcio poi & sempre uguale: si
gioca sempre 11 contro 11, con due
porte e un pallone. L'importante
perd & avere un'idea giustae

frovare una societa giusta per poter
rendere al massima. Anche cgai

chi gestisce una sguadra vincente
parla sempre alle stesso modo: &
mernto del gruppo, dal magazziniere
al presidente. E guesto che cementa
il tutto. E cosi che nascono delle
sguadre che possono avere l'abilita,
la fortuna e le gualita per poter
raggiungere degli ebiettivi incredibili
come ha fatto il Chievo.
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m}m Fato: FB Calcio Caldiero Terme e Legnaga Salus
di Giulio Ferranni

I1 ChievoVerona va. Legnago,
Caldiero e Virtus: urge riscatto

la settima (Caldiero) posizione ¢
hanno un distacco di soli due punti
Favorita della sfida resta la squadra
lombarda che, delle ullime cingue
partite, ne ha pareggiata una e vinte
guatlro.

Arriva da due sconfitte consecutive
anche la Virtus di Gigi Fresco,

che nelle ultime cingue ne ha vinta
sole una e era deve guardarsi alle
spalle. Ormai sclo un punto separa
la squadra di Borge Venezia dai
play-out. Ad attendere la Virtus,
domenica alle 14:30, la complicata
trasferta contro il Leon, terza in
classifica. Perdere significherebbe
reale emergenza.

-
b

bt GIRONE C

Scontre diretlo per la zona play-off

per il Legnago che domenica alle

rosegue la posizione in classifica. Servono i 14:30 andra a Mestre per affrontare
corsa DE‘J’ |'E'.‘ tre punti per restare a ridosso della una &1.,|::5..r.-1 !l- [-1.[31 [:i r};:;r{-r&',:ir ngpn
T velta, tre sconfitte consecutive, infatti,
VETQHESII di E mini-emergenza invece per il la squadra mestrina ha messain
Serie D in Caldiero che arriva da due sconfitte | fila due vittorie contro Triesting
Eampigna‘[o_ consecutive e potrebbe veder e LME. Il Legnago invece & alla

i i scappare il treno play-off. | termali ricerca del riscattc dope | due
Un altro fine settimana affronterannc domenica il Villa Valle | pareggi consecutivi, l'ultimo dei

'mPEEJ”at,WD attende in uno scontro diretto che promette | guali arrivato contro il Conegliano
ChlE‘"-."'D, Virtus Verona, spettacolo. e due sguadre, infatti, in un match che per i biancazzurri &
Caldiero e L_egnag 0, cccupana la guinta (Villa Valle) e apparso stregato

GIRONE B

Proseque la rincorsa alla prima
posizione del Chievo che grazie
alla vittoria per 2-1 contro il
Fiorenzuola nell'ultimo turno si
avvicina alla vetta ancora cccupala
dal Nibbiano & Valtidone che, perg,
dapo tre vittorie consecutive, ha

PEr 50 a Fiacenza e ara conserva
solo due punti di margine sui
clivensi secondi in classifica.

Serve una vittona a tutti | costi alla
squadra gialloblt che domenica alle
14:30 affrontera in trasferta la Real
Calepina, compagine bergamasca
che attualmente cccupa la nona




-
BA.SKET Foto: MicoRadu
di Rocco'l dwl Giuliano
' !

| gialloblu hanno perso senza mollare,
neanche negli ultimi minuti di gioco,
e ora devono fare | conti con una
squadra di altissimo livello come la
Virtus Bologna. Serve tornare alle
prestazioni corali delle partite contro
Milano e Reggio Emilia

Con l'ultima sconfitta Verona é scesa
in 11 posizione in classifica a soli 4
punti dalla retrocessione

Anche Bologna arriva dalla
sconfitta con Trieste in campionato
e dall'impegno di oggi in Eurclega
contro Dubai in casa. Le due squadre
si assomigliano molto: gioco veloce,
dinamico, tiri molto presto nei
possessi e verticalita

La Tezenis ha dimostrato di poter
competer con i colossi da decine di
milioni di Euralega con l'upset contro
Milang

Gli scaligeri giocheranno inun
palazzetto storico tra | pid caldi della
stagione, il PalaDozza

Virtus Costa Bologna ospita la
Tezenis Verona lunedi 9 novembre
alle 20:00, la partita sara trasmessa
in diretta su LBATY e SkySport
Basket

3
Lol

Tezenis Verona: a
Bologna per tornare
a sognare

a Tezenis arriva alla settima giornata con

due sconfitte consecutive e si prepara ad

affrontare |la corazzata da Eurolega. Dopo

I'Infortunio di CJ Massinburg e la sconfitta

a Trieste per Verona e arrivata anche la
sconfitta in casa con Varese.
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VOLLEY

di Elisa Busatto

Faoto: Luca Peretti

Smapiu Arena con Padova
un derby "per svoltare’

T

omenica 8
novembre
Smapiu Arena
e attesa da

un confronto
particolarmente
Interessante, ovvero dal
derby con Banca Annia
Aduna Women Padova.

Il fischio d'inizio @ previsto alle ore
17.30 al Palazzetto dello Sport di
Vigasio, dove le ragazze di coach
Zappaterra potranna contare sul
sostegno del proprio pubblico.
Giroldi e compagne arrivano a
questa sfida dopo la combattuta
trasferta cantro la Vesuvio Oplonti,
terminata con una sconfitta al tie-
break, guadagnando cosi un sclo
puntein classiflica

Lina partita nella guale Smapid
Arena ha dimostrato caratiere

e gualita, nuscendo a portarsi
avanti di due set a uno prima di
subire la rimenta delle padrone

di casa. Nonostante il risultato
finale, la prestazione ha lasciato

N N

indicazion positive, la squadra
ha mostrato capacita di lottare,
solidita a muro e buone soluzioni
offensive come evidenzia il coach

giallcblu Andrea Zappaterra “La
partita di Napoli ci ha lasciato un
pizzico di rammarico perché per
lunghi tratti della partita abbiamao
avuto la sensazione di poter
portare a casa la vitloria. Abbiama
espresse un'ottima pallavole,
mostrando qualita e una buona
arganizzazione di gioco, ma nel
momenti decisivi ¢i sono mancate
quella convinzione e quella
cattiveria agonistica necessarie
per chiudere a nostro favore le
situazicni importanti. Abbiamo
affrontatlo un avversario compatto,

determinato e capace di fare |a
differenza nei momenti chiave.
Napoli ha meritato la vittoria ¢ a
lera vanna | nastri complimenti. Da
parle nosira dobbiamo ripartire
dalle tante cose positive viste, con
la consapevolezza che per fare un
ulteriore salte di gualita dobbiameo
imparare a essere pil lucide,
coraggiose e incisive nei punti che
contano®,

L'attenzione & ora rivolta alla
formazione padovana, avversaria
che sla atlraversando un ottimo
mamento di forma. La Banca Annia
Aduna Women si presenta infatti

a Vigasio con il doppio dei punti

di Smapiu (8 contro 4) frutlo dei
success con Olympia Ravenna
all'esordio (3-0), a Modena (3-1) ¢
I'ultima, al tie-break, con Castellana
Grotte.

Per Srmapid Arena si trattera dungue
di un banco di prova impartante,
dell'cccasione per provare a fare
punti davanti al pubblico amico e per
dimosirare guanto ‘ha capito’ queste
nuova campionato di Serie A3,
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EVENTO

di Donato Cafarelli

Dolomiti _Bellunesi,

T =
J1U11C , . A0)

ortina d'’Ampezzo, Arabba, Alleghe, Falcade,
Auronzo. Sono le principali e piu rinomate
localita delle Dolomiti Bellunesi, che per
la stagione invernale 2026-2027 invitano
ero ad ampliare lo sguardo, portando
I'ospite alla scoperta “fuori dai luoghi comuni”.

Lin metto, pid semplicemente un
modo nuove di vivere un territorio
ricco di bellezze naturalistiche ed
eccellenze enogastronomiche. Il 28
ottobre a Milano la Fondazicne DMO
Delermiti Bellunesi ha presentato
alla stampa la deslinazicne in vista
dellinverna 2026-2027

“Le Dolomiti che non ti aspetti sono
in Veneto" & stato il filo conduttore
dellincontro. | a responsabile
markeling e comunicazicne della
fondazione, Elisa Calcamuggi,
evidenzia che cltre alle localita
sopra citate, vi sono anche altre
velle, vallate e borghi ancora da
scoprire, Luoghi dove il rappeorta tra
visitator e comunita locale permette
di vivere un'esperienza pil genuina
E stato illustrato incltre il forte
legame con Venezia, esplicitate dal
posiziocnamento “The Mountains

of Venice" che descrive l'eredita
starica e culturale costruila nei seceli

tra i due territon. Nella proposta di
Dolomiti Bellunesi lo sport riveste un

| ruclo importante, in virtd della legacy
| cei Giochi Olimpici e Paralimpici di

| Milano Cortina 2026 ¢ della grande

| wvisibilita che I'evento ha dalo al

territeric, con Corlina sempre pil
cenlre da cui partire ad esplorare il

| territoric.

Le date da segnare sul calendario

per gli amanti della montagna sono il
28 novembre, con la riapertura degli
impianti, e il 4 dicembre per I'apertura
del Sellaronda.

A quest'ullima si uniscona le altre
proposte per esplarare il territaric sci
al piedi: la Ski Area Civelta, lo Ski Tour
Tre Valli, il Grande Giro delle Cime e
poi la Marmolada con la Bellunese:
una delle discese pid lunghe e
iconiche delle Alpi, cen i suci 7 km di
sviluppe e 1.800 metri di dislivello.
Oltre allo sci, le Dolomiti Bellunesi
sona una destinaziane distintiva

Foto: Dolomiti Bellunesi

anche per altre discipline guali
ciaspale, nordic walking e sci
alpinisme. Tutte non solo interne alle
iconiche Tre Cime di Lavaredo, ma
anche ad altri giganti tutti da scoprire
guali Pelme, Civella, Marmarale,
Spalti di Tore, Gruppeo del Popera o
Vette Feltrine,

Le attivita proposte spaziano anche
Ira visite ai barghi, attivita con gli
animali e incontri con artigiani e
predutton, andando alla scoperta
delle tradizioni e delle eccellenze del
territorio. Una di gueste & la cucina,
capace di dare un caratlere unico ad
cgnuna delle vallate bellunesi: dai
casunziel all'ampezzana, alla polenta
di mais sponcia con schiz e pastin,
dal miele delle Dolamiti Bellunesi DOP
alla birra di Pedavena.

Tutti aspetti che chiedono di essere
scoperti e vissuti e non sclo visti

da lontano come guando nei giorni
particclarmente nitidi di autunno ed
inverno, guando i venti da nord-est
soffiano farte pulendo I'aria, si verifica
il fenameno dello stravedamenta

e dalla laguna di Venezia si pud
ammirare lo spettacolo delle Dolomiti
Bellunesi. Non basta soffermarsi

a questa incredibile cartolina da
lontanc. Biscgna avvicinarsi e vivere
ogni cima e ogni valle,
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TU DAI L MEGLID
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LO SPORT E PASSIONE, IMPEGNO,
DETERMINAZIONE.

L'IMPREVISTO PUO FERMARE

IL TUO PERCORSO.

Livingwell

PROTEGGI I
OGNI ALLENAMENTO. ;
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COPERTURA INDENNIZZO SPESE MEDICHE ASSISTENZA SOLUZIONI FLESSIBILI
PER INFORTUNI ECONOMICO RIMBORSATE DEDICATA PER OGNI SPORTIVO
durante l'attivita sportiva in caso di inabilita per visite, esami, supporto e servizi dai professionisti agli
e nel tempo libero o invalidita fisioterapia e molto altro sempre al tuo fianco appassionati

@ IL TUO OBIETTIVO E VINCERE.
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LUNIA \Cl OGGI tel. 338/8186818
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PROTEGGI IL TUDO SPORT. PROTEGGI IL TUO FUTURO.



SALUTE E BENESSERE

di Angelo Vicelli *

In allenamento mi riesce tutto.

Perché 1n partita no?

SECONDA PARTE

uando arriva la competizione, cio che
sappiamo fare sembra improvvisamente
piu difficile. Cosa cambia davvero? E come
puo aiutarci la preparazione mentale? Ti
alleni per settimane, migliori la tecnica,
acquisisci sicurezza. Durante gli allenamenti tutto
sembra funzionare: i movimenti sono fluidi, le
decisioni spontanee, riesci persino a sorprendere te

s1esso.

NON TUTTI VIVIAMO LA
PRESSIONE ALLO STESSO MODO
Una finale pud essere vissuta da
un atleta come un'opportunita
entusiasmante e da un altro come
una situazione nella guale ha melta
da perdere. Perché?

Perche non reagiamo soltanto agli
eventi, ma anche al significato che
attribuiamao loro,

Le aspettative, il rapporto con gli
erron, il bisogne di approvazione
le esperienze precedenti passono
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influenzare prafendamente il moede in

cui affrontiamo una competizione
Pensiamo a un ragazze che abbia
progressivamente associato l'essere
apprezzato al raggiungimento di
bucni risultati. Potrebbe arrivare a
vivere una prestazione negativa non
soltantc come una sconfitta sportiva,
ma come una conferma di non
essere abbastanza.

In una situazione del genere,
suggerirgli semplicemente di slare
tranguilla rischia di essere poco ulile
Nan basta sapere che un atleta ha

Angelo
Vicelli

A
F

paura di shagliare, Eimpeortante
comprendere che cosa rappresenta
per lui guell'errare.

Ed & proprio gui che la psicologia
dello sport pud offrire un contributo
impaortante.

LA PREPARAZIONE MENTALE:
ALLENARE CI10 CHE NON SI VEDE
Quando parliamo di allenamento
mentale, spessc pensiamo
atecniche per aumentare la
concentrazione, ridurre 'ansia o
acquisire maggiore sicurezza



Ma la preparazione mentale &
qualcosa di pil. Significa imparare a
conoscere il proprio funzicnamento
psicelogico e sviluppare risorse che
permettanc di affrontare le diverse
situazioni della competizione. ||
laveore pud iniziare osservando cié
che accade nel mamenti pit delicat:
guali pensien compaiono, guali
emoziani proviamao, come cambia

il nostro comportamento e guali
conseguenze hanno queste reazioni
sulla prestazione

Da questa consapevolezza si
possono costruire strategie
specifiche.

Le tecniche di respirazicne possono
aiutare a regolare la lensicne,

le routine a prepararsi al gesto,

la visualizzazione mentale ad
allerare determinate situazioni

e il lavoro attentivo a riportare la
concentrazione sugli elernenti utili
alla prestazione. Ma per alcuni atleti
pud essere necessario andare cltre le
tecniche, lavorando sul rapporto con
le aspettative, sul givdizio degli altri o
sulla tendenza a identificare il proprio
valore con i risultati. E soprattutto,
cosl come accade per le capacita
tecniche, anche le abilita mentali
hannao biscgno di essere allenate

Per nuesio la preparazione mentale
pud trovare spazio direttamente
sul campo, allraverso esercitazion
che riproduceno progressivamente
alcune delle condizioni psicologiche
della competizione. L'obiettive non &
eliminare |a paura ¢ raggiungere una
sicurezza assoluta, ma imparare a
esprimere le proprie capacita anche
guande sono presenti tensione,
incertezza e possibilita di sbagliare.

GIOCARE SENZA DOVER
DIMOSTRARE CONTINUAMENTE
QUALCOSA

Nello spert siamo abituali a
misurare | progressi attraverso cié
che riusciame a fare; un gesto pid
preciso, una classifica migliore, una
vittoria importante.

Ma un atleta pud migliorare
profondamente anche prima che
guesto cambiamento si traduca in
un risultato. Pubd imparare a reagire
diversamente a un errore, a prendere
decisioni con maggiore liberta, a
tollerare l'incertezza e a non mettere
continuamente in discussicne se
stesso. Pud soprattutto scoprire

| che desiderare fortermente una
vittoria non significa dover dipendere
psicologicamente da guella vittoria.

Perché guando cgni partita diventa
uneccasione per dimeostrare guanto

| valiamo, ischiama di trasformare

gualcosa che amiama fare in
gualcosa attraverse cui dobbiame
continuamente giustificare noi

| stessi. La preparazione mentale

non serve a farci dimenticare
guanto sia importante vincere,
Serve a permetterci di desiderare
intensamente la vittoria, senza

| sentire che da guella vittoria dipenda

il nostre valore. {prima parte su
SportdiPil Magazine 122)

(=) pacologa, lxrealo magsinale anche in Soénze
Mobone & i Screnge dalls Nutrizons
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Don Andrea Gaino | Diocesi di Verona

SOSTENERE DON ANDREA
E SOSTENERE 'INTERA-COMUNITA

Ogni giorno e presente dove c'e bisogno.
Il tuo aiuto gli permette
di continuare a esserlo per tutti.

] Partecipa anche tu! CHIESA
Foi lo tua offerto CATTOLICA

INQUoaranod

il 3R B e o
il QR code 0 andando NELLE NOSTRE VITE,
su: unitinelgaono.it OGNI GIORNO.




Esperienza e fiducia nei
giovani: 1l Cus Verona hockey
pattina nella giusta direzione

| € aperta da
un paio di
settimane la
nuova stagione
di hockey In line
e a rappresentare Verona
nella massima serie
c'e una squadra che da
ben 14 anni conserva la
categoria.

Si tratla del CUS Verona hockey,
farmazicne che nel propric palmares
vanla una Coppa FISR conguistata
nella stagione 2015-16 e una finale
scudetto persa con Milano.

La societa scaligera, reduce da una
buona stagione, in cui & arrivala una
salvezza tranguilla € un inatteso
bronzo in Coppa ltalia, ha aperto il
nuovo campicnato con una vitloria

all'esordio per 2-5 sul campo del
Cittadella. Mella seconda giornata
invece i giallobll si scno arresi 6-2
agli Asiago Vipers, vicecampicni
d'ltalia nella passata stagione.

Un inizio tutto sommato positive

per un gruppo che mira a migliorare
il plazzamenteo dello scerso annc e
consclidarsi tra le prime 4/5 forze del
campionato. | veronesi nell'annata
2025/26 hannc dovuto fare a meno
di alcuni tra i propri migliori giccatori
per una serie di infortuni pivttosto
seri.

Con | recuperi dei lungedegenti

e qualche nuove innesto, il team
guidato da coach Buzzo ha lutte

le carte in regola per vivere una
stagicne da protagonista,

Tante le conferme nel roster giallobl:
la stella imane Riccardo Tombolato,
attaccante bolzanino classe 1991
CON una grande esperienza in Serie A,
che ha vestile per anni la maglia della

nazionale italiana. Il 35enne, autore di
G retiin 15 partite lo scorsc anno sara
affiancato dal 25enne Luca Perini, ko
SCOFS0 anna capocannoniere della
propria sqguadra con 15 marcature

& gia a due centri nelle prime due
giormate di guesto campionato.

Trai pali, oltre alla conferma
dell'esperto Marco Peruzzi, & amrivato
Giacomo Morandin in prestitc dal
Legnaro. Il mercato estivo ha poi
portato alla corte di Buzza il ritorme

di Alessio Crivellari, alla terza
esperienza in carriera in maglia Cus.
Fendamentali per la formazione
veronese i recuperi di capitan
Giovanni Sabaini e dell'atlaccante
Simone Carrer, | quali avevano
sallato la fase decisiva della scorsa
stagione per cue gravi infortuni e
anch'essi, in passale, protagonist in
maglia azzurra.

Verona poi pud conlare sul talento di
Pietro Ederle, difensore classe 1988
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alla guarta stagione consecutiva tra
le fila degh scaligen. Il 27enne e da
poco rientrato dal mendiale disputato
dall’'talia ad Asuncion, in Faraguay,
concluso al guinto posto.

Oltre alle citate pedine di grande
esperienza, il CUS Verona ripcne
malta fiducia nei giovani emergenti
provenienti dal settore giovanile: una
palitica che testimenia le intenzioni

del club di puntare sui propri talent
e di farli maturare calcandao i
palcoscenici pid importanti.

*Per guesta stagiocne®— rivelail
responsabile della sezione hockey

| inlien del CUS Veraona Rossano

Freschi - “ci poniamo l'obiettivo
di conquistare una salvezza pii
tranguilla rispetto alle scorso
campicnato e di miglicrare il

nostro gicco, sopratiutto nelle

fasi difensiva e offensiva e sotto

il profile disciplinare. Vogliamo
inoltre far crescere i giovani della
Junior: tre ragazzi sono gia entrali
nel raster ufficiale. In Coppa Italia
proverema a ripetere il percorso della
passata stagione, guando abbiamo
conguistato un prestigioso bronzo®
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EVENTO
di Elisa B

the world

a ieri, venerdi 5 novembre a domenica 8 ha
preso il via 1282 edizione di Fieracavalli,
una quattro giorni di livello internazionale
dedicata al mondo equestre, tra cavalli,
gala, competizioni, esibizioni e shopping

tra gli stand.

Nell'edizione di guest'anno spiccanc
due grandi novila, ovvero l'unica
tappa italiana della Coppa del Meondo
di salto a ostaceli e l'arrivo del
dressage, dando anche uno sguardo
alle Olimpiadi di Los Angeles 2028
Come anticipata, Il cuore della
manifestazicne sara Jumping Verona
che viene cspitato al padiglione 8

ed & valido come tappa italiana della
Coppa del Mendo di salte oslacali. In
gara si vedrannc alcuni dei miglicri
cavalieri internazicnall, per un
appuntamenta che cenferma Verona
tra i punti di riferimenta mondiali
dell'eguitazicne

Altro protagonista di guesta edizicne
¢ il dressage, disciplina in cui l'intesa
tra cavaliere e cavallo deve essere
particclarmente strefla e saranno

presenti atleti di livello internazicnale
e campioni come Steve Guerdat
Piergiorgio Bucci.

L'edizione 2026 di Fieracavalli guarda
perd anche alle Olimpiadi di Los
Angeles 2028 attraversa il pregetio
“Hide to LA 2028" a sostegno della
federazione nazionale.
Un'anticipazicne in vista di cio che

| sisvolgera, sempre nei padiglioni di

Veronalirere dal 19 al 22 novembre,

| il Super Bowl del salto ad ostacoli

ovvero il Global Champions Playoff,
che inizialmente doveva svalgersiin
Arabia Saudita ma che, per prablemi
organizzativi, ha trovato ospitalita a
Verona.

Questo il calendaric degli eventi
sportivi a Fieracavalli 2026

- Salto ostacoli — Longines FEI

Foto: FB Fieracavalh

Jumping World Cup: la competizicne
internazionale di punta, con il Gran
Premic conclusive di domenica 8
nevernbre alle ore 12, al Pala Range
Rover. | cavalieri si sfidano su un
percorso con ostacoli inoa 1,60
metri.
- Dressage: prove in cui cavallo e
cavaliere eseguono movimenti precisi
e figure prestabilite. £ previstc anche
il Top Ten Dressage Trophy, oltre alle
esibizicni di dressage classico iberico
e freestyle.
- Gran Premio delle Regioni Under
21: una competizione dedicata ai
giovani talenti dell'eguitazione, in
pragramma nel padighone Arena
FISE, con prove nelle giomate di
sabato e demenica

Gare western: spazio a discipline
came il Team Penning, in cuii
cavalieri lavorane in squadra per
separare e guidare determinati capi
di bestiarme, e il Barrel Racing, una
prova di velocita atterne a barill.

Competizioni per pony e giovani
cavalieri: comprende prove di salto
ostaceli di diverse altezze e livelli,
tra cui la Peny League ¢ i circuiti del
Progetto Sport
- Gare e rassegne di razza:
competizioni e presentazioni dedicate
ai cavalli arabi, con I'Emirates Arabian
Horse Glebal Cup, oltre a concorsi per
stalloni e altre razze equine,




\ veronafiere

Trode shows & events since 1898

Agmlomaoo of § oncbne 2024

CALENDARIO 2° SEMESTRE 2026
MANIFESTAZIONI IN ITALIA

OTTOBRE

O7-08/10: MCTer Expo - Fiero efficienzo energetico & rinnovabil
07-08/10: Solar & Storage Live Show - Sstem’ Fotovoltoicl, di
Accumulo e Complementar

09-11.10: ArtVerona

11/10: Borsa scambio giocattolo d'epoca

15-16./10: Service Day

17-18/10: Bridal Week - Lo Fena degli sposi

17-18/10: Fiera del disco

NOVEMBRE

05-08/11; Fieracavalli - Lo fiero ded'cota o cavalli &
olfeguitazions

14-15/: | gatti piu belli del mondo

20-22/M: Verona Mineral Show - Fiera internazionale o mineral,
fossili @ preziosi

25-28/T: JOB&Orienta - Mostro comegno nozionale -
Crantomento, scuolo, formozione, lovoro

DICEMBRE

10-12/12: Numisfers - || mondo del collezionismo

MANIFESTAZIONI ALL'ESTERO

OTTOBRE

10-12/10: Vinitaly @ Wine Vision - Belgrodo - Serbio

26-27/10: Vinitaly USA - Mew York City - USA

26-27/10: wine2wine Vinitaly Business Forum - Mew York City - LISA

NOVEMBRE
Vinitaly Asia Road Show

Le dote indicote sono
suscettibil di variazione

CALENDARIO 1° SEMESTRE 2027
MANIFESTAZIONI IN ITALIA

GENNAID

22-24/01: Motor Bike Expo - The international motoncyele show
27-28/0: Fieragricola TECH

28-31/01: HYROX - World Series of Fitness Rocing

FEBBRAIO
28/02-02/03: SOLExpo - Full Olive Experience

MARIO

06-07/03: Model Expo taly - Lo fisra del modelsmo
0%-07/03: BettroExpo - Fiero dell'elattronica, dellinformatico e
deal radoomatorne

09-12/03: LetExpo - Lo Fieno del trosporto @ dello logistico
sostenibile

18/03: Ricombisti Day

19-21/03: Vita in Campagna La Fiera

APRILE
09-11/04: Vinitaly and the City - Lemozione di Vinitaly nel cuorne di
Merona

10/0d: OperaWine - Finest italion Wines

11-14./04: Vinitaly - Salone internazionole del vino e oei distilati
11-14/04: Enolitech - || salone intemaziono’e cedicato alle
ottrezzoture del design, del prodotti e delle tecnologie per lo
produzions di ving & Dirma

MAGGIO

11-13/05: Autemotive Dealer Day - House of moollity

21-23/05: Verona Mineral Show - Fiemna Intemazionas di Minenal,
Fossili e Preziosi

GIUGND
0?-11/06: Experience Retail - Levento itoliano per | punti vendita

MAMNIFESTAZIONI ALL'ESTERO

GENMAIO
Vinitaly India Road Show - Indio
26-29/01: Progetto Fuoco - Polonio - Pogznaon Expo

MARIOQ

Vinitaly China Chengdu
02-04/03: Marmemac Brazil - Brosile

MAGGIO
04-06,05 Wine South America - Rio Gronde do Sul Brosile
13-15/05: Wine to Asia - Shenzhen Cina

L cloates inchcats Sond
suscarttrbd ol WO ionG




SWIMMING Foto: Verona Swimming Team

di Elisa Busatto

Marcello Rigamonty,
una vita 1n vasca

70 anni Marcello Rigamonti continua Rigamonti ha iniziato a lavorare

a vivere il nuoto con la stessa energia el s dplhadss

di quando, a 21 anni, ha iniziato il suo P reocen it nich ron Mbern

percorso da allenatore. Una storia lunga Castagnetti. Dal 2002 ha ricoperto

~\oltre cinquant'anni, passata dal nuoto il ruclo di coordinatore della

tradizionale all'attivita paralimpica e culminata nella | 7o7ea2one Benegoc 20  propro
nascita del Verona Swimming Team, societa che Xenia Palazzo ¢ il fratelio Misha.
oggi conta 54 atleti e cinque allenatori.. due ragazzi con disabilita. Da

guellincentro prende forma, tra il
2012 e il 2013, il suo percorso nel
nuate paralimpico.

{uandc la Fondazione Bentegodi
non gli rinnova il contratto,
Rigamonti punta sul settore
paralimpico e sui master, passando
altraverso diverse realla fino ad
arrivare alla Rari Nantes Verona, dove
il gruppo comprendeva quattro atleti,
tra cui Palazzo e Stefano Raimondi. A
causa perd dei rapperti con la societa
per Rigamonti & arrivata la scelta:
“Per quale ragione devo sempre
dipendere dagli altri? Mi faccio la
squadra”.

Mel 2018 nasce cosi il Verona
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Swimming Team: all'inizio eranc
in guattro, ma oggi ben 54 gli

Libertas e
vizi all' INAIL"

Cresm ancha I ntgamzzazmnn, C

stara ol Leonardo Costantini,
an'ix-'- t:'- due anni fa in forte difficolta

libere, affrontando
carrente de. E infine, ma non di
certo per impertanza, ¢'é la storia di
Ludowca Pasetto, venuta mancare
33annieallac g stalo
ficato il trofea pomeridiano del




Primo Movemnbre. Ludevica seffriva
di sindrome di down, ma dopa il
diploma aveva trovata lavero da
Primark, amava viaggiare ¢ viveva
per il nuoto. Le semplici vasche

perd non l'appassionavano pil ed @
gui che entra in FISDIR. Per leiera
diventato, come noorda sua mamima:
“un sogno bellissimo. Mettersi alla
prova era un modo per non sentirsi
‘meno’ degli altri e sono sicura che
ad ogni gara, ad ogni nuotata, lei sia
li, a celebrare i traguardi suai e di tutti
i ragazzi,

Un'altra importante caratteristica che
distingue il Verona Swimming Team & |
Finclusione nell'inclusione, infalli gli | Momenti della conferenza stampa di presentazione della giornata paralimpica del
atleti con disabilita fisica e cognitiva, | nuoto veronese del 1° novembre
guandeo possibile, si allenano insieme ;
e si sostengono a vicenda. Ancheil |
rapporto con le famiglie € altrettanto
importante: “La famiglia & la base
di qualsiasi societa” ¢ non a caso,

il trofeo del svoltosi lo scorso primo |
novembre dedicato al papa Carlo,
nasce come amagagio ai genitori che
accompagnana | figl e credenc nei [
valeori della spert.

Ad eggi Rigamoenti guarda anche a
nuove collaborazioni con scuole '
e strutture sanitarie cc & anche

per gquesto che la manifestazione
del primo novembre assume un
significato particolare; non sara
sgltanto una gara, ma un'cccasione
per far concscere una realla nata da
una scelta personale e diventata, nel

Il Verona Swimming Team con il sindaco di Verona Damiano Tommasi
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Fondazione Bentegodi
novita in vista:
presto la nuova sede?

prendendo formal®. Cosi ha scritto

mercoled scorso il Presidente
della Fondazione Bentegodi Giorgio
Pasetto sulla piattaforma change org,

" II futuro della Bentegodi sta

in commento alla petizione lanciata
lo scorso maggio con la quale sono
state raccolte oltre 2000 sottoscrizioni
e grazie alle quali venerdi 10 luglio &
stata depositata presso il Protocollo

del Comune di Verona una petizione
popolare. L'obiettivo della petizione
era focalizzato alla realizzazione della
nuova sede della Fondazione Bertegodi,
ormai da anni inadeguata all'attivita dei
numerosi atleti tesserati.
"Dopo anni di attesa, impegno e lavora”
- serive Pasetto — "si sta finalmente
delineando una prospettiva concreta per
la realizzazione della nuova sede della
Fondazione Marcantonio Bentegodi.
La nuova casa della Bentegodi & in
localita Spiana, & Verona, in un'area
destinata a diventare un importante
unte di riferimento per lo sport
cittading. Un progetto ambizioso, che
guarda al futuro e che vucle offrire ad
atleti, giovani, famiglie e associazioni
sportive spazi moderni, accessibili e
funzionali”.
"Won si tratta soltanto di una nuova
struttura” - prosegue il presidente
della Fondazione Bentegodi — "ma di
una grande opportunita per rilanciare
la missione storica della Bentegodi:
promuovere lo sport, educare i giovani
e creare occasioni di crescita e
inclusione. | percorso non & ancora
concluso, ma i passi avanti compiuti ci
permettono di guardare al futuro con
rinnovato ottimismo”.

La corsa entra

in Arena: Verona
sl prepara alla

252 Run Marathon

a 25" edizione della Ewrospin Verona Run Marathon
Lsu correra domenica 15 novernbre e puntaa un
nucve record: 15mila partecipanti da 100 Paesi. In
programma maratona (42km), mezza maratona (2 1km)
e Family Run
Nell'ultime chilometro, | runner passeranno all'internc
dell'’Arena prima di tagliare il traguardo in piazza Bra.
Saranno presenti 44 pacer per la maratona e 41 per la
mezza, con obiettivi di 1Th24, Th27 e 1h30,
poi a intervalli di 5 minuti. Il percorso tocchera il Ponte
di Castelvecchio e Porta Vescovo e allraversera la
Caserma Duca, dove i partecipanti saranno accolti
dai volontarn cell'Esercito. Per celebrare i 25 anni della
manifestazione, sara presentata una medaglia speciale
dedicata al legame tra la corsa e la citta. La mascaotle
ufficiale sara Arenix, ispirata all'Arena di Verona. In
vendita anche la t-shirt finisher firmata Jomae il
merchandising ufficiale,

Racddoppia I'Expo Village del title Sponsor Eurospin, ospitato
al PalaMagis ¢ nella tensostruttura abbinata, Cltre 60 stand
accoglierannc 40mila visitatori, tra novita del settore
running, eventi, convegni e talk. Sara incltre possibile ritirare
pettorale e kit gara e conoscere | charity pariner.

Il progettc “Run For Charity”™ coinvelge setle realta: Afre Med
Association, APS Respiriame Insieme, Centri Giovanili Don
Mazzi, GRI Italia, Hellas Verona Foundation, Sporl Senza
Frontiere ETS e Voci e Volti.

Ira le iniziative collaterali ci sara il VeronaRun Tour, che unira
allenamento e scoperta del centro storico. Amia e Acgue
Veronesi cureranno la distribuzione dell'acqua, prelevata
direttamente dalla rete idrica

La manifestazione si prepara cosi a trasformare Verona in
una festa della corsa, con un'edizicne che celebra o sport, il
territeno e il traguardo speciale nell'Arena.
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| STRADE DI SPORT|

122 DOVE CORRERE A VERONA
WEEKEND 7-8 NOVEMBRE 2026

DOMENICA 8 NOVEMBRE 2026

EVENTO LOCALITA PUNTO DI PARTENZA ORARIO DISTANZE
6.50 km
50° caminada Povegliano : dalle cre 8
de San Martino Veronese e L 2 L alle ore 11,30 2hat
15km
Skm
. gdalle ore 7.30 -
= i 7 km
32 Sz:mﬁlﬂﬂ o @ Legnago Centro giovanile Salus (con partenza linc
alle9)allecre1z 12km
20km
2.5 Km
5° corsa di Halloween  Valeggio sul Mincio  Parco Giardino Sigurta dalle ore 9 6.5km
g ¢ alle ore 13
10 km

SARANNO PREMIATI IL MIGLIOR TRAVESTIMENTO MASCHILE, IL MIGLIOR TRAVESTIMENT O FEMMINILE E IL GRUPPO PIU NUMEROSO

4 * trail d'autunno . :
Farte Gisella Via Mantovana 117 dalle cre 8
Revelo 6

INFORMAZIONI TECHICHE PER | LETTORI

«  Le manifestazioni FIASF prevedono
partenza libera nella fascia oraria indicata

«  |serizione generalmente possibile
direttamente sul posto poco prima della
partenza

+  Portare contanti: non sempre & garantito il
pagamento elettronico

= Caonsighato arrivare almeno 30-45 minuti
DFII"I'I-B per parch-:'ggna e iscrizione

«  Percorsi segnalati con frecce e nastri,

ristori presenti lungo i tracciati (numero

variabile in base alla Iji51i‘.l'lfa}l

+  Abbigliamento consigliato: scarpe da
camminata o trail, cappellino e acqua
sopratiutio per le partenze mattutine

* Incaso di caldo, preferibili le distanze

Dove correre
nella provincia di

Verona

questo weekend ;

O ©

corte o partenza anticipata
IBENEFlCh COMPETITIVA NON COMPETITIVA +  Possibile presenza di premi di
o&g‘b‘f‘g‘;ﬁd' Per chi cerca Per tutti, il piacere partecipazione o ristoro finzle secondo
per |a lotts M'L:G Ia sfida @ il cronometro. di corrers, senza limiti. tradizione FIASP
il cancrn al seno L] P’Er |'Urt}3“‘ T'all dl ‘u’_EFDHE? {FIDAL}
i B & generalmente richiesta iscrizione

anticipata e non sul posto

«  Verificare eventuali aggiornamenti locali
(viabilita, parcheggi, punti precisi di
partenza) nei giorni immediatamente
precedenti



Non solo offerte! .
portiamo a casa tua fiducia,
chiarezza e convenienza

v Consulenza personalizzata
v’ Sportelli sul territorio
v’ Trasparenza totale

Cologna Veneta  Soave
Via Groppeale 1 Via XXV Aprile 10

Colognola ai Colli  Zimella
Piazzale Trento 2 Piazza G.Marconi 5

Lonigo () 800.66.33.85
Viale Vittoria 17

@ www.unicoge.it
San Bonifacio :

Via liberta 3/A f ©




