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Piazza Bra La copertina

Il ricordo del vescovo di Verona di Carlo Petrini,
fondatore di Slow Food, suo amico, deceduto oggi
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“Da Amatrice a Francesco”

Domenico Pompili incontro Petrini nel 2017 creando poi I'associaizone Laudato Si

(di Bernardo Pasquali)
La scomparsa di Carlo
Petrini lascia un vuoto in
tutti coloro che amano
questo mondo e 'umanita
che lo percorre. Erano
molteplici i suoi slogan ma
uno di quelli che rimarra
impresso, come scolpito
nella pietra, & senza dub-
bio I'associazione delle
tre paroline magiche:
Buono, Pulito e Giusto.
Carlo Pertrini € un figlio
delle Langhe, della citta-
dina di Bra, dove ha ela-
borato la sua visione rivo-
luzionaria del cibo. Quan-
do nel 1986 in Piazza di
Spagna a Roma venne
aperto un importante fast
food, uno dei primi arrivati
in Italia, Carlo insieme a
pochi amici, decise di fon-
dare Arcigola, che si tra-
sformo successivamente,
nel movimento agricolo e
gastronomico internazio-
nale Slow Food.

Nel 2010, al Lingotto di
Torino, fa arrivare da tutto
il mondo oltre 5000 dele-
gati, per lo piu contadini,
in  rappresentanza di
altrettante comunita del
cibo. Fu un evento storico
che traccid un solco pro-
fondo nella storia agroali-
mentare internazionale e
nella consapevolezza del
valore della Terra e della
sua integrita, come ele-
mento indispensabile al
sostegno della dignita del-
'uomo.

Qui A Verona abbiamo un
grande amico di Carlo

Carlo Petrini

Petrini, che ha condiviso
momenti  difficili, ma
anche progetti di giustizia
sociale e diliberta, profon-
di, come, ad esempio, la
creazione dell'associazio-
ne Laudato Si, una delle
ultime opere della mente
visionaria del “gastrosofo”
langarolo. E’ il nostro
Vescovo, S.E. Mons.
Domenico Pompili al qua-
le abbiamo chiesto un
ricordo di Carletto, come
silasciava chiamare affet-
tuosamente dal suo
“popolo” di chioccioline.

“Sono molto addolorato
perché con Carlin abbia-
mo fatto un bel percorso
insieme dal terremoto di
Amatrice in poi. Ci si sia-
mo incontrati I'ultima volta
proprio due mesi fa, il 21
marzo, a Pollenzo, duran-
te l'incontro delle comuni-

ta di Laudato Si’, prove-
nienti da tutta ltalia. Gia
allora era molto fragile ma
non immaginavo un per-
corso conclusivo cosi
rapido”.

Quando vi siete cono-
sciuti?

“Il primo incontro, invece,
avvenne nel 2017, quan-
do ero vescovo di Rieti e
Petrini volle venire perso-
nalmente ad Amatrice
dopo il sisma, colpito pro-
fondamente da quella tra-
gedia. Da li nacque subito
una sintonia umana e
ideale. Insieme riflettem-
mo sul fatto che il terre-
moto non & semplicemen-
te un evento naturale, ma
qualcosa che mette
davanti anche agli effetti
del rapporto tra 'uomo, il
costruito e la natura. Da
questo nacque la convin-

zione che fosse necessa-
rio curare questo rapporto
tra 'uvomo e il mondo,
avendo cura non solo di
ricostruire le case, ma
anche legami, comunita e
un modo diverso di abita-
re la terra”.

Carlo Petrini, era inna-
morato dei contadini,
dei pastori, dei pescato-
ri e di tutto cio che esal-
tava I’'amore per il crea-
to. Dal punto di vista di
un “pastore di anime”
come puo spiegare la
figura del fondatore di
Slow Food?

“Dopo averlo conosciuto
cosi da vicino posso dire
che era sicuramente un
visionario, uno che ben
prima di molti altri aveva
intuito che il cibo & un fatto
culturale, perfino politico,
che ha direttamente a che
fare con la dignita delle
persone, della salute, del
territorio, della giustizia
sociale. E infatti tutta la
sua filosofia si riassume-
va nelle tre parole simbolo
di Slow Food: “buono,
pulito e giusto” ovvero che
abbia sapore e dia piace-
re; che non sia contami-
nato e contraffatto; che
non schiacci chi produce.
Petrini ha difeso la "cultu-
ra contadina" che tante
volte si trova ad essere
mortificata da quel merca-
to globale che rischia di
penalizzare soprattutto i
piccoli produttori e cancel-
lare identita e tradizioni
locali”.
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Qual é leredita che
lascia Petrini all’'umani-
ta?

“Lascia un’eredita enor-
me: una nuova sensibilita
verso il rapporto con la
natura, un’ecologia dal
volto molto umano e posi-
tivo, che lo vedeva in per-
fetta sintonia con papa
Francesco. Per lui non
era una questione "terro-
ristica", ma vitale nella
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Il vescovo Domenico Pompili

certezza che stare bene
significa vivere inarmonia
con il territorio, coniil cibo,
con gli altri e con la natu-
ra. Aveva, d'altronde,
molto questa etica non

tanto del dovere quanto
del piacere e che quindi le
cose giuste sifanno spon-
taneamente quando com-
prendiamo che ¢ il nostro
vero bene”.

IL RICORDO DI MATTEO MERLIN

Una della comunita del
cibo fondate in provincia
di Verona € quella della
Stortina Veronese, un
Presidio Slow Food, che
ormai ha circa 16 anni e
che haripreso un prodotto
tipico del territorio della
pianura veronese, ormai
in estinzione. Era questo
il progetto dei Presidi, cer-
care di preservare la sto-
ria, la tradizione e la cul-
tura agroalimentare loca-
le attraverso la salvaguar-
dia dei propri prodotti piu
rappresentativi. Matteo
Merlin & diventato Fidu-
ciario della Condotta Slow
Food della Pianura Vero-
nese, con sede a Cerea,
nel 2010, proprio nello
stesso anno in cui la Stor-
tina diventa Presidio.

“Carlo Petrini eraun uomo
straordinariamente cari-
smatico e riusciva a par-
lare con lo stesso linguag-
gio, con l'ultimo dei con-
tadini e il primo dei potenti

del Mondo - afferma Mer-
lin - lo ho avuto la fortuna
di conoscerlo in diverse
occasioni ma fu la prima,
durante la consegna del
Premio trabucchi a lllasi
che mi colpi profonda-
mente. Successivamente
lo invitammo a Legnago a
presentare il suo libro
Cibo e Liberta e ricordo
con quanto piacere si fer-
mava a degustare |l
nostro prodotto, cosi umi-
le ma, come ci insegnava
lui, prezioso perché porta-
tore di valori inestimabili”.
Ricorda un aneddoto in
particolare?

“Ricordo la sua concre-
tezza e la sua capacita di
sostenere e di motivare
tutte le persone che con-
dividevano con lui il pro-
getto Slow Food e Terra
Madre. In un’occasione in
particolare, quando ini-
ziammo gli orti scolastici,
ricordo che mi disse, ‘non
preoccuparti se ti servono

Matteo Merlin

risorse per farlo, noi esi-
stiamo per sostenere
questi progetti e portare ai
ragazzi e ai giovaniil valo-
re del rispetto della terra
e della sua maternita nei
confronti del cibo genuino
e giusto”.

Cosa sara ora Slow
Food senza di lui?

Gia da alcuni anni aveva
lasciato le cariche costitu-
tive di Slow Food e si era
dedicato ad azioni e opere
condivise con i grandi del-
la Terra. Il suo insegna-
mento e le sue azioni
saranno trainanti e
moderne ancora per
decenni e coinvolgeranno
ancor piu di oggi le nuove
generazioni sensibili ai
grandi temi da lui soste-
nuti”.

Primo piano

ANTONELLA BAMPA

“Ha insegnato il
valore del cibo”

“Il legame con Verona &
sempre stato forte e la
nostra condotta I'aveva
chiamata Verona 015”.
Antonella Bampa ha gui-
dato la Condotta Slow
Food di Verona fino a
pochi anni fa e ha seguito
la realizzazione dei Presi-
di nella nostra provincia.
“‘Aveva dato un valore
numerico consequenziale
alle condotte sul territorio
italiano e, quando arrivo a
Verona, fu la quindicesi-
ma in Italia...poi si sposto
a Venezia che divenne la
016 — continua Antonella
— Carlo era un genio e un
anarchico solidale che
guardava con gli stessi
occhi il contadino e il capo
di Stato!”.

La perdita di Petrini & un
bel colpo per 'Associazio-
ne. “Si in effetti sara dura
superare il momento ma
lui aveva gia pianificato
tutto, sin dal suo malore in
Messico una ventina di
annifa. Ora la Presidenza
€ in mano a Barbara Nap-
pini e a 4/5 vicepresidenti
in modo da essere liquida
e adattabile alle esigen-
ze”. Termina con un ricor-
do affettuoso: “Carlo
Petrini mi ha cambiato i
paradigmi dell’approccio
al cibo! Mi ha insegnato a
non guardare solo dentro
il bicchiere o nel prodotto.
Mi ha insegnato a cono-
scere meglio chi lo produ-
ce e dove lo produce. Ha
caricato di valori fonda-
mentali cid che prima si
dava per scontato!”.
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Vannacci a porte chiuse

Evento aperto solo a giornalisti e addetti. Valdegamberi: “Situazione paradossale”

Stefano Valdegamberi con Roberto Vannacci

Lunedi 25 maggio, alle
ore 12.30, il generale
Roberto Vannacci sara a
Verona per inaugurare la
nuova sede di Futuro
Nazionale a Verona, in
via del Minatore e parto-
no subito le polemiche.
“Un momento importante
per la crescita del nostro
movimento politico sul
territorio veneto e nazio-
nale, che purtroppo si
svolgera in condizioni for-
temente limitative per i
nostri sostenitori”, evi-
denzia il consigliere
regionale del Veneto e
responsabile Triveneto
per i rapporti con gli enti
locali di Futuro Naziona-
le, Stefano Valdegam-
beri.

“Per decisione delle auto-
rita preposte alla sicurez-
za - prosegue Valdegam-
beri - 'accesso all'inau-
gurazione sara infatti
consentito  esclusiva-

mente alla stampa, con la
motivazione di prevenire
possibili tensioni e mani-
festazioni organizzate
dai cosiddetti “Antagoni-
sti”. Una scelta che lascia
amareggiati molti cittadi-
ni e simpatizzanti, perso-
ne pacifiche che avreb-
bero voluto semplice-
mente partecipare a un
evento democratico e
pubblico legato alla vita
del loro partito. | sosteni-
tori - continua - di Futuro
Nazionale saranno quindi
costretti a ritrovarsi suc-
cessivamente a Pedave-
na, a chilometri di distan-
za, per poter incontrare il
generale Vannacci. E una
situazione paradossale:
chi minaccia contestazio-
ni e disordini ottiene di
fatto il risultato di limitare
la partecipazione demo-
cratica di cittadini rispet-
tosi delle regole. Non ¢é la
prima volta che accade.

Gia in occasione del-
'evento di San Bonifacio
Ci era stata negata una
sala civica con motivazio-
ni che avevamo giudicato
pretestuose e spropor-
zionate. Episodi che ali-
mentano la sensazione di
un clima di discriminazio-
ne politica verso chi
esprime idee non allinea-
te al pensiero dominante.
Noi continueremo
comunque ad andare
avanti con determinazio-
ne, sempre nel rispetto
delle istituzioni e della
legalita, perché crediamo
che la liberta di espres-
sione e di partecipazione
politica debba valere per
tutti, senza doppi stan-
dard. E anche per questo
che vogliamo cambiare
questo “mondo al contra-
rio”: restituire equilibrio,
pluralismo e pari dignita
democratica a tutti i citta-
dini”, ha concluso.

NorD EsT
Ersel
apre

a Verona

Ersel Banca Privata -
societa indipendente di
wealth management e tra i
principali gruppi bancari
privati in ltalia — annuncia
I'apertura a Verona, prose-
guendo I'espansione terri-
toriale nel Nord Est. L'aper-
tura nella citta scaligera, a
pochi passi dall’Arena,
coincide con il rafforza-
mento della squadra di
senior banker che, con I'in-
gresso in Ersel, avranno il
compito di consolidare |l
dialogo con una clientela di
alto profilo e patrimoni
complessi, in un territorio
importante per il suo tes-
suto imprenditoriale dina-
mico e la significativa pre-
senza di aziende familiari.
La sede di Verona vede,
infatti, I'ingresso di Marco
Martinello e Mario Piazzo-
la, senior banker di conso-
lidata esperienza, prove-
nienti da primarie realta del
settore.

La nuova sede veronese
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Progetto Quid debutta dal vivo

Nell'ambito dell'evento "A Bigger Game — Un gioco piu grande per vittorie condivise”

(di Virginia Marchiori)
leri sera al Teatro Ristori,
nell'ambito dell'evento "A
Bigger Game — Un gioco
piu grande per vittorie
condivise", Progetto
Quid ha debuttato dal
vivo con TEXTURE, il
podcast che esplora |l
punto d'incontro tra
impresa profit e terzo set-
tore, e halanciato la cam-
pagna diraccolta fondi "A
Ticket to a Bigger Futu-
re". L'evento, promosso
con ELIS Innovation Hub
e sostenuto da Fondazio-
ne Cariverona, ha riunito
imprenditoria, terzo set-
tore, sport e istituzioni
attorno alla domanda:
come costruire alleanze
capacidigenerare valore
reale perle persone e per
i territori?

Prima il laboratorio, poi
il palco: Quid siraccon-
ta in una giornata

Nel pomeriggio il Labora-
torio Quid ha accolto
imprese, istituzioni e
realta no profit per
un'esperienza immersiva
all'interno dell'impresa
sociale veronese. La
serata, condotta dalla
founder Anna Fiscale, ha
visto ospiti dai profili mol-
to diversi. A dare il calcio
d'inizio Demetrio Alberti-
ni, ex calciatore e gia
Presidente del Settore
Tecnico della FIGC, che
ha condensato la filoso-
fia della serata in quattro
parole: conoscere, con-
frontare, condividere,

credere. Albertini ha poi
passato la palla a Gian-
luigi De Palo, Direttore
Generale della Fonda-
zione Oltre (Angelini
Group) che ha sottolinea-
to: «Fare del bene non &
generosita, € necessita
morale. Nell'altro si deve
sempre vedere un fine da
raggiungere, mai un
mezzo.» Anna Gionfrid-
do, AD di Manpower-
Group ltalia e Presidente
di Junior Achievement
Italia, ha rilanciato il con-
cetto di "scuola militan-
te": «Portare le imprese
dentro le scuole non é piu

un'opzione, ma una
necessita.» Fabio Bre-
scacin, Presidente di

EcorNaturaSi, ha ricor-
dato che un'impresa
responsabile non parte
dal prodotto finito, ma
dagli agricoltori e dalla
cura del suolo. A chiude-
re Rachele Peretti, capi-

L’evento al Teatro Ristori

tana dell'Hellas Verona
Women: «Non ha piu
senso parlare di sport per
maschi e sport per fem-
mine.» Presenti anche il
sindaco Damiano Tom-
masi e l'assessora alle
politiche sociale e Terzo
Settore Luisa Ceni.

Il filo conduttore

Dal palco & emerso con
chiarezza un messaggio
condiviso: crescita eco-
nomica e crescita sociale
non sono in contraddizio-
ne, ma si alimentano a
vicenda: «Crediamo che
il vero cambiamento
nasca dalla capacita di
costruire alleanze auten-
tiche tra imprese, istitu-
zioni, fondazioni e territo-
rio», ha affermato Fisca-
le. La serata & stata
anche l|'occasione per
presentare Quid nella
sua interezza: una comu-
nita viva che da anni
lavora per l'inserimento

lavorativo di persone in
situazione di fragilita e
per la formazione delle
aziende sul tema del wel-
fare.

La campagna "A Ticket
to a Bigger Future"

In chiusura Quid ha lan-
ciato la campagna 2026
con l'obiettivo di attivare
otto nuovi percorsi di for-
mazione e inclusione nei
laboratori di Verona e
Padova. Un modello che
trasforma la donazione
aziendale in ore di forma-
zione e persone accom-
pagnate verso l'autono-
mia lavorativa. A comple-
tare il lancio, un prodotto
simbolo: «Abbiamo crea-
to un foulard che si chia-
ma A Bigger Sky», ha
spiegato Fiscale, «realiz-
zato con seta dirimanen-
za del mondo del lusso,
il cui ricavato andra a
sostenere la campa-
gna.»
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Piazza Bra libera dal traffico

Dal 25 maggio stop ai veicoli privati davanti alla Gran Guardia

Stop ai veicoli privati nel
tratto davanti alla Gran
Guardia, accesso garan-
tito a trasporto pubblico,
taxi e mezzi autorizzati.
Uno dei luoghi piu iconici
di Verona cambia volto.
Da lunedi 25 maggio piaz-
za Bra € chiusa al traffico
veicolare privato nel tratto
che va dai Portoni del-
I'Orologio, nell’area anti-
stante il Palazzo della
Gran Guardia, fino al
semaforo adiacente a
Palazzo Barbieri.
Lintervento mira a resti-
tuire centralita agli spazi
monumentali, a garantire
maggior sicurezza a
pedoni e ciclisti e rendere
piu efficiente il trasporto
pubblico nell'ottica di una
piazza a misura di perso-
na. La pedonalizzazione
di piazza Bra € inserita nel
PUMS, il Piano Urbano
della Mobilita Sostenibile
varato il 22 ottobre 2020
dalla precedente giunta e
approvato dal nuovo Con-
siglio comunale il 12 otto-
bre 2023. Il Piano indica-
va gia come obiettivo la
pedonalizzazione totale
dellarea tra i Portoni e
Palazzo Barbieri, ricono-
scendo nella restituzione
di questi spazi storici alla
cittadinanza uno stru-
mento di riqualificazione
del tessuto urbano.
L'esperienza delle Olim-
piadi e delle Paralimpiadi
invernali Milano Cortina
2026 ha offerto un’antici-
pazione concreta di que-

Stop alle auto in Bra

sta trasformazione. L'Am-
ministrazione comunale
ha reso noto che la deci-
sione, approvata con deli-
bera 564 dello scorso
aprile, fa seguito anche
alla sperimentazione
attuata durante i Giochi
olimpici e paralimpici.
Dal 25 maggio sara con-
sentita la circolazione
solo al trasporto pubblico,
ai taxi, ai pullman City
Sightseeing e al trenino
turistico. Saranno inoltre
autorizzatiititolari di gara-
ge o posti auto in via Die-
tro Listone oltre ai mezzi
delle forze dell’ordine.
Nelle fasce orarie dedica-
te sara garantito 'accesso
ai veicoli per il carico e
scarico delle attivita com-
merciali.

Sara attivato nelle prossi-
me settimane anche un
sistema di controllo trami-
te telecamere.

Il traffico privato prove-
niente da corso Porta
Nuova potra svoltare a
sinistra fino a via dei Muti-
lati e a destra fino vicolo
Ghiaia.

SAN MARTINO BUON ALBERGO
Tre nuovi agenti

per la Polizia Locale

S LT e

I nuovi agenti

I Comune di San Martino
Buon Albergo rafforza I'or-
ganico della Polizia Locale
con larrivo di tre nuovi
agenti, due donne ed un
uomo neo vincitori di con-
corso, che hanno da poco
iniziato a prestare servizio
nel territorio comunale.

Il sindaco Giulio Furlani si
dice soddisfatto e sottoli-
nea: “L'ingresso di tre nuovi
agenti & un risultato impor-
tante per il nostro Comune,
perché rafforzare la Polizia
Locale significa scegliere
di investire concretamente
sulla sicurezza, sulla qua-
lita della vita e su una sem-
pre maggior presenza del-
listituzione accanto ai cit-
tadini”.

Tutti e tre i nuovi agenti pro-
vengono da pregresse
esperienze maturate nel-
'area del vicentino, del
padovano e nell'area del
Garda, avendo all’attivo un
percorso professionale gia
avviato che facilitera un

rapido inserimento nelle
attivita del Comando, inclu-
so il presidio quotidiano del
territorio. Il loro ingresso
rappresenta un ulteriore
passo nel percorso di
potenziamento della Poli-
zia Locale, con I'obiettivo di
garantire un servizio sem-
pre piu efficiente ed effica-
ce rispetto ai numerosi
ambiti di competenza cui
oggi il settore & chiamato a
rispondere.

L'assessore alla sicurezza
Mauro Gaspari aggiunge:
“Queste nuove assunzioni
consentono certamente di
implementare il lavoro di
presidio del territorio, con
particolare attenzione alle
aree pubbliche e alle fasce
orarie piu sensibili”. |l
comandante della Polizia
Locale Castrese Coppola,
dichiara: “Accogliamo con
soddisfazione inuovi agen-
ti, che portano esperienze
diverse e competenze utili
al servizio del Comando”.

f©
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SPT SRL

L'esperienza di
Professionisti certificati

Consulenza per finanza agevolata,
bandi nazionali, regionali ed internazionali

Pianificazione e organizzazione start-up

Consulenza fiscale, amministrativa, societaria e gestionale
Consulenza per internazionalizzazione

Domiciliazioni fiscali

Registrazione e valorizzazione marchi e brevetti

Check up fiscale

Consulenze per operazioni societarie straordinarie

Bilanci sostenibilita

Codice Etico

Consulenze logistiche, Depositi doganali

Uff. Verona:

via Meucci 11

37042 Caldiero (VR) Gruppo Airlogistica
Uff. Genova: Supply Chain - Project Cargo - LCL/FCL Services
Via Eridania 8/46 Lybia

16151 Genova (GE) Algeria - Egypt -Ethiopia
Uff. Tunisi:

Rue de Syrie,

Imm.le Epi Center (Bloc C) 1002

Cronacadiverona.com redazione@tvverona.com
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EconoMia

Ecco perché Bruxelles sbaglia

Spread, rating e disoccupazione testimoniano un cambio di rotta che gl analisti ignorano

| FONDAMENTALI DELL'ITALIA IGNORATI DALL'UE

Le previsioni di primavera
della Commissione euro-
pea, che ieri ha rivisto al
ribasso la stima di crescita
del PIL italianoa +0,5% nel
2026 e +0,6% nel 2027,
fotografano una fase con-
giunturale difficile, ma
ignorano sistematicamen-
te la profonda trasforma-
zione dei fondamentali del
Paese. Sul fronte del debi-
to sovrano, lo spread BTP-
Bund si colloca oggi intor-
no ai 70-75 punti base —
livelli che, come rilevato
dagli analisti obbligaziona-
ri, non si vedevano da oltre
quindici anni.

Un differenziale di tale
entita equivale, in termini
di minori oneri sul servizio
del debito pubblico, a circa
15 miliardi di euro I'anno:
una cifra paragonabile a
un’intera manovra finan-
ziaria. Non meno significa-
tivo il fatto che i titoli di Sta-
to italiani rendano attual-
mente meno di quelli fran-
cesi: un’inversione struttu-
rale rispetto al passato,
che misura la diversa per-
cezione del rischio-Paese
sui mercati internazionali.
Il quadro dei credit default
swap sull’ltalia conferma
la tendenza: i livelli sono
contenuti, coerenti con un
profilo di rischio percepito
come gestibile dagli inve-
stitori istituzionali.

Sul fronte delle agenzie di
rating, il ciclo di revisioni al
rialzo degli ultimi dodici
mesi & stato pressoché
unanime: Fitch ha portato
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il giudizio a BBB+ con
outlook stabile; S&P ha
confermato BBB+ sottoli-
neando la coerenza della
politica di bilancio; Mornin-
gstar DBRS ha alzato il
rating a lungo termine ad
A (Low); Scope Ratings
valuta I'ltalia BBB+ con
outlook positivo; Moody’s
ha promosso il debito
sovrano da Baa3 a Baa2.
Sul mercato del lavoro, il
tasso di disoccupazione si
attesta intorno al 5,7%,
valore storicamente basso
che contrasta con la nar-
rativa di un’economia
strutturalmente  fragile.
L'avanzo primario & torna-
to a orientare la politica di
bilancio, e il percorso di
rientro del deficit & ricono-
sciuto dalla stessa Com-
missione, che indica una
traiettoria  discendente
verso il 2,9% nel 2026.

«La Commissione — com-
menta Paolo Longobardi,
presidente di Unimpresa
che ha analizzato i dati
macroeconomici - attribui-
sce il rallentamento italia-
no al nuovo shock energe-
tico provocato dalla crisi
dello Stretto di Hormuz —
€ su questo ha ragione: é
uno shock reale, che col-
pisce tutta Europa, non
solo I'ltalia. Ma proprio
questo rende il confronto
interno all’Eurozona rile-
vante: in un contesto di
shock comune, quello che
differenzia i Paesi & la resi-
lienza strutturale. E su
questo piano, ['ltalia del
2026 non é I'ltaliadel 2011.
Il problema dei forecast di
Bruxelles non ¢ la disone-
sta intellettuale — sono
elaborati con metodo rigo-
roso — ma una certa iner-
zia narrativa: i modelli fati-

-
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cano ad aggiornare la
mappa cognitiva dell’ltalia
quanto i mercati riescono
a farlo. Il rischio & che pre-
visioniformalmente corret-
te, ma fondate su premes-
se ormai parzialmente
superate, alimentino una
percezione distorta del
Paese all'estero, proprio
nel momento in cui le
imprese italiane hanno piu
bisogno di credibilita sui
mercati  internazionali.
Non si tratta di ottimismo
di maniera. Si tratta di rico-
noscere che [I'ltalia ha
compiuto un aggiusta-
mento fiscale e reputazio-
nale che i numeri del PIL
—da soli—non catturano.
E che una valutazione
equilibrata del Paese non
pudignorareil segnale che
arriva ogni giorno dalle
sale trading di Londra,
Francoforte e New York».
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IL GIUDIZIO DI PARIGI

50 anni falarivoluzione che salvoil vino
1124 maggio 1976 una degustazmne alla cieca fece finire I umc1ta francese. EI 1ta]1a ringrazia

Cinquant’annifail mondo
del vino conobbe la sua
piu grande rivoluzione: il
24 maggio 1976 in una
degustazione alla cieca
(ovvero i giurati non
sapevano cosa stavano
assaggiando) un gruppo
di qualificati esperti fran-
cesi, inglesi e statuniten-
si determind che i vini
californiani erano miglio-
ri, 0 quantomeno stavano
alla pari, dei piu blasonati
francesi. Nei bicchieri,
due selezioni: una di
Chardonnay ed una di
Cabernet sauvignon.

Il risultato della degusta-
zione fece scalpore. Non
inizialmente. Le Figaro
ignoro la notizia che ven-
ne perd rilanciata da
Time Magazine dando
notorieta globale
all’evento. | vincitori delle
due categorie — Chateau
Montelena 1973 per gli
Chardonnay e Stag's
Leap Wine Cellars 1973
per i Cabernet sauvignon
— misero sotto i migliori
interpreti della Borgogna
e di Bordeaux scatenan-
do un putiferio: i giurati
francesi vennero messi
alla berlina, considerati
improvvisamente degli
sprovveduti, degli inca-
paci anche se fra loro
c’erano Pierre Brejoux,
ispettore generale delle
Doc di Francia; Claude
Dubois-Millot, direttore
de Le Nouveau Guide;
Michel Dovaz dell’lstitu-
to enologico di Francia;

50 anni fa la degustazione alla cieca

Odette Kahn, direttrice
della Revue du vin che
pretese indietro la pro-
pria scheda di valutazio-
ne e si dissocid pubblica-
mente dal “giudizio”;
Raymond Oliver, proprie-
tario del ristorante Le
Grand Véfour ; Pierre
Tari, proprietario di Cha-
teau Giscours; Christian
Vannequé, sommelier de
La Tour d'Argent; Aubert
de Villaine, condirettore
del Domaine de la Roma-
née-Conti e Jean-Claude
Vrinat, proprietario del
ristorante Taillevent.

Insomma, tutto tranne
che sprovveduti. La pole-
mica fece la gioia e la for-
tuna di Steven Spurrier,
commerciante inglese di
vini e titolare di una scuo-
la di degustazione, ma
soprattutto ruppe un mito
sino ad allore incrollabile:

i migliori vini al mondo
erano esclusivamente
francesi. Il resto del mon-
do copiava e, al massi-
mo, si avvicinava un po’
all’élite transalpina.

Mito crollato, mercato
aperto. Gli americani che
snobbavano Napa Valley
e i suoi vini iniziarono a
bere e comprare con
maggiore determinazio-
ne, portando ad un
aumento dei valori eco-
nomici e della considera-
zione mondiale dei vini
californiani; assieme ai
prodotti statunitensi parti
interesse per il vino in
generale facendo degli
USA il primo mercato di
sbocco. Un successo
tale che obbligo tuttii pro-
duttori mondiali — italiani
in testa — a cambiare |l
modo di produrre il pro-
prio vino. Si utilizzarono

le barrique per avere vini
piu strutturati e comples-
si e per vent’anni buoni
tutti fecero vini corposi,
sin pesanti, perché cosi
voleva I’America. E dopo
tanta opulenza, i consu-
matori chiesero vini piu
freschi e facili da bere e
da abbinare con le nuove
cucine internazionali, e
fu la seconda fortuna per
il vino italiano che impo-
se Pinot grigio e poi Pro-
secco, vendendone
come se non ci fosse un
domani.

Senza il “Giudizio di Pari-
gi” il mondo del vino non
sarebbe cambiato e il
Veneto oggi non sarebbe
il quarto produttore mon-
diale e la prima regione
produttiva ed esportatri-
ce d’ltalia. Un grazie
vogliamo dirglielo cin-
quant’anni dopo?
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LAVORO

Milano-Cortina spinge 'occupazione
Saldo record a Verona, piu 17.500 occupati. Il dato piu alto dal 2024

Verona, cresce l'occupa-
zione. Ad aprile, il saldo &
piu favorevole rispetto a
quello registrato nel bien-
nio precedente (+17.500,
rispetto ai +15.200 del
2025 e +15.700 del 2024).
Il primo quadrimestre del
2026 si chiude con un
bilancio positivo per il mer-
cato del lavoro regionale e
pari a +42.000 posizioni di
lavoro dipendente privato,
risultato piu favorevole
rispetto all’analogo periodo
dell’'anno precedente, dove
erano +40.700, ma inferio-
re ai livelli del 2024
(+45.800). Complessiva-
mente, il mercato dellavoro
veneto ha mantenuto una
buona dinamicita, facendo
registrare i valori piu alti dal
2019siainterminidiassun-
zioni (227.300) che di ces-
sazioni (185.300, delle
quali 99.300 per fine termi-
ne).

A favorire questi risultati
sono stati i Giochi Olimpici
e Paralimpici Invernali che,
insieme ai picchi di contratti
di breve durata per lo svol-
gimento di attivita cinema-
tografiche nel veneziano,
hanno generato un signifi-
cativo incremento di con-
tratti a tempo determinato
nel periodo, (+279%, sep-
pur con contratti di breve e
brevissima durata per atti-
vita di produzione cinema-
tografica) facendo chiude-
re questa tipologia contrat-
tuale con un bilancio di
+30.100 posizioni di lavoro
a fronte delle +26.900 del
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In rallentamento, invece, i
contrattiatempo indetermi-
nato che, nonostante un
parziale recupero ad aprile,
hanno risentito del calo del-
le qualificazioni e trasfor-
mazioni di contratti a termi-
ne (-7%), chiudendo con
un saldo positivo (+11.400)
ma inferiore al 2025
(+13.700), mentre si man-
tiene stabile, pur con volu-
mi molto inferiori, il bilancio
dei contratti di apprendista-
to (+470 contro i +120 del

2025).
Il generale aumento del
numero di assunzioni

(+5%) da inizio anno & tra-
sversale a tutti i sottogruppi
demografici (in particolar
modo per i senior, +12%) e
ad entrambiigeneri, riguar-
dando soprattutto l'attiva-
zione di contratti a tempo
pieno, che crescono del
+6% per gli uomini e del
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+8% per le donne. Piu con-
tenuto, invece, il numero di
nuove assunzioni a tempo
parziale (+1%, +3% per gli
uomini), dinamica che por-
ta ad una riduzione dell’in-
cidenza del part-time sulle
nuove assunzioni (30,7%
contro il 31,8% del biennio
precedente) che rimane
comunque elevata, riguar-
dando poco piu di un’atti-
vazione su cinque per gli
uomini e quasi una su due
per le donne.

Positivi e in miglioramento
sul 2025 anche i bilanci
occupazionali di tutti e tre i
macro settori: +5.700 agri-
coltura (+4.900 nel 2025),
+7.200 industria (+6.800
nel 2025) e +29.200 i ser-
vizi (+29.000 nel 2025).
Per quando riguarda il set-
tore industriale, dove ad
aprile aumentano le assun-
zioni (+5%) e calanole ces-
sazioni (-5%), portando ad

TURIMD

SERVITI G PULITIA
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un bilancio mensile di
+1.500 postidilavoro quasi
ai livelli del 2024 (+1.800)
e nettamente superiore al
2025 (+300).

Nello specifico, a crescere
sono soprattutto metal-
meccanico (+2.800, rispet-
to ai +2.050 del 2025 e
+1.700del 2024) e madein
Italy (+1.000 contrii450 del
2025), accompagnati da
una crescita della doman-
da di lavoro rispettivamen-
te del +6% e +3%. Prose-
gue invece il rallentamento
del settore edile (+2.500
contro i +3.400 del 2025),
che risente di un calo delle
assunzioni (-5%, seppur in
leggera ripresa ad aprile)
condizionato anche dalle
incertezze sui possibili rial-
zi dei costi di materie prime
per I'edilizia, dei trasporti e
dell’energia, oltre al rischio
di carenze nella catena
degli approvvigionamenti.
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Azaleain crist: la protesta dei lavoratori

Bognin e Campisi: “Da 19 mesi i soci pagano di tasca propria”

Da 19 mesi la Cooperati-
va sociale Azalea mantie-
ne aperto uno stato di crisi
che continua a produrre
effetti economici pesanti
e diretti sulle lavoratrici e
sui lavoratori soci. Una
situazione che, mese
dopo mese, sta diventan-
do sempre piu difficile da
sostenere e che rischia di
trasformare una misura
dichiarata come straordi-
naria in un meccanismo
strutturale diriduzione del
reddito.

Oggi ogni socio-lavorato-
re si trova in busta paga
una trattenuta economica
compresa mediamente
tra 50 e 60 euro al mese,
alla quale si aggiunge il
mancato adeguamento
contrattuale, pari a circa
120 euro mensili. Il risul-
tato & che ogni lavoratrice
e ogni lavoratore socio
sostiene, difatto, un costo
mensile complessivo tra
170 e 180 euro.

Per molte persone si trat-
ta di una cifra rilevante,
soprattutto in una fase in
cui salari, costo della vita,
affitti, mutui, bollette e
spese familiari rendono
gia fragile I'equilibrio eco-
nomico di tanti nuclei
familiari.

“Dopo 19 mesi, non pos-
siamo piu parlare di una
misura temporanea -
dichiara Marco Bognin,
Segretario Generale UIL
FP Verona—-. Quandouna
crisi aziendale continua a
essere sostenuta preva-

lentemente attraverso |l
sacrificio economico dei
soci-lavoratori, il proble-
ma non €& piu soltanto
gestionale: diventa una
questione di equita, di
rispetto e di dignita del
lavoro.

Non & accettabile che chi
ogni giorno garantisce i
servizi sia chiamato,
mese dopo mese, a paga-
re il prezzo piu alto”.
Secondo le stime della
UIL FP Verona, conside-
rato il numero delle lavo-
ratrici e dei lavoratori
coinvolti, il costo econo-
mico sostenuto comples-
sivamente dai soci-lavo-
ratori in questi mesi corri-
sponde a circa un milione
di euro. E questa la
dimensione concreta di
una crisi che, fino ad oggi,
e stata sostenuta princi-
palmente da chi lavora.
Un dato politico e sinda-
cale che non puo essere

La protesta dei lavoratori

ignorato. Anche 'assem-
blea dei soci ha eviden-
ziato un malessere cre-
scente: circa un terzo dei
soci presenti ha espresso
contrarieta alla prosecu-
zione dello stato di crisi.
Un segnale chiaro, che
dimostra come stia
aumentando la parte di
personale che non condi-
vide piu una strada che,
dopo 19 mesi, non ha pro-
dotto una vera prospetti-
va di uscita.

La UIL FP Verona ritiene
particolarmente  grave
anche il fatto che, per
quanto risulta all’organiz-
zazione sindacale, Aza-
lea sia l'unica cooperativa
sociale del Veneto a non
aver applicato il rinnovo
contrattuale. Un elemen-
to che aggrava ulterior-
mente la situazione e che
pone un problema evi-
dente di correttezza,
responsabilita e tenuta

delle relazioni sindacali
nel settore.

Per la UIL FP Verona &
necessario aprire imme-
diatamente una fase nuo-
va, fondata su trasparen-
za, responsabilita e tutela
del reddito. La cooperati-
vadeve indicare con chia-
rezza come intende usci-
re dallo stato di crisi, in
quali tempi e con quali
garanzie perisoci-lavora-
tori.

“Chiediamo che il con-
fronto torni a mettere al
centro le persone — con-
clude Campisi —. Non
bastano sacrifici chiesti
sempre agli stessi. Serve
un cambio di passo: appli-
cazione del rinnovo con-
trattuale, superamento
dello stato di crisi e tutela
concreta delle buste
paga. Il lavoro sociale ha
valore e quel valore deve
essere riconosciuto
anche economicamente”.
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Le staffette della memoria a Roma

All'Altare della Patria premiati quattro team di ciclisti partiti 1l 18
e i = [y

Si é tenuta all’Altare della
Patria la cerimonia orga-
nizzata dal SAP in occa-
sione della 34° edizione
del Memorial Day che ha
visto protagoniste le Staf-
fette della Memoria. Quat-
tro team di ciclisti - partiti
il 18 maggio da Palermo,
Lecce, Pordenone e Tori-
no - hanno portato altret-
tanti “cuori-testimoni” ai
piedi del Milite Ignoto.

Al loro arrivo sono stati

accolti dal Segretario
Generale del SAP, Stefa-
no Paoloni, insieme a

Nicola Molteni, Sottose-
gretario di Stato al Mini-
stero dell’Interno con
delega alla Pubbilica sicu-
rezza, Vittorio Pisani,
Capo della Polizia, Gian-
paolo Mirra, Generale di
Corpo D'armata, e Rober-
to Massucci, Questore di
Roma.

Presenti anche Ambra
Minervini, figlia del Magi-

strato Girolamo Minervini,
ucciso dalle Br nel marzo
del 1980, Sonia lacovone,
sorella dell’agente scelto
della Polizia di Stato Giu-
seppe, morto nel 2012 in
un incidente stradale
avvenuto in servizio, |l
Presidente del Consiglio
Europeo dei Sindacati di
Polizia, Massimo Dena-
rier, il Presidente dell’As-
sociazione Memorial Day,
Michele Dressadore, e
Gianni Tonelli, Presidente
Onorario del SAP.

‘Il Memorial Day - ha spie-
gato il Segretario Genera-

i AT
le del SAP, Stefano Pao-
loni - & un’iniziativa che il
SAP organizza da 34
anni, all'indomani delle
stragi di Capaci e via
D’Amelio, la cui finalita &
quella di ricordare tutti
coloro che hanno sacrifi-
cato la loro vita per com-
battere le mafie e il terro-
rismo, cosi come ogni for-
ma di criminalita, per un
Paese libero e democrati-
co. Percorrendo quasi
3mila chilometri, i ciclisti si
sono fermati in luoghi sim-
bolo per ricordare le vitti-
me e, in molte occasioni,

maggio

incontrare anche i loro
familiari. Con i quattro
cuori abbiamo unito ideal-
mente il Paese nella
memoria, che non € un
esercizio fine a se stesso
ma deve servire affinché
gli errori del passato non
si ripetano”.

La cerimonia, inoltre, &
stata un’occasione per
analizzare cosa si potreb-
be fare per garantire mag-
giori tutele al personale e
perla sicurezza del Paese
a 360°.

Limportanza di iniziative
come il Memorial Day per
dare valore al sacrificio di
chi ha dedicato la propria
vita per il bene del Paese
¢ stata sottolineata anche
dal Questore Massucci:
“Serve offrire ai nostri
ragazzi degli esempi per-
ché loro ci hanno lasciato
dei valori che noi abbiamo
il dovere di far camminare
sulle nostre gambe”.
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LA GIORNATA MONDIALE

In occasione della Gior-
nata Mondiale delle Api,
Verona sara protagonista
di una serie di iniziative
promosse dall’Associa-
zione Regionale Apicol-
tori del Veneto per sensi-
bilizzare cittadini, fami-
glie e appassionati sul-
'importanza delle api e
della biodiversita.

Tra gli appuntamenti prin-
cipali, domenica 24 mag-
gio 2026, dalle 10, siterra
I’“Apiario aperto” nella
sede di via Gardesane
144 a Verona, dedicato al
tema “Le api custodi
dell’ambiente e della bio-
diversita”. Durante la
giornata i partecipanti
potranno scoprire da vici-
no il mondo delle api,
assistere alle attivita di

Malga Derocon a Erbezzo

Verona celebra le api
Degustazioni e 'evento “Aperihoney” all insegna della scoperta dei mieli e dei prodotti locali

smielatura e partecipare
a degustazioni guidate di
miele, accompagnati
dagli apicoltori dell’asso-
ciazione. Accanto agli
eventi divulgativi dedicati
allambiente e all’apicol-
tura, Verona ospitera
anche “AperiHoney”, un
aperitivo speciale all'in-
segna della scoperta dei
mieli e dei prodotti del ter-
ritorio, organizzato saba-
to 23 maggio dalle 17.30
alle 19.30 all’Antica
Hosteria Al Corno di San
Vito al Mantico. Liniziati-
va, promossa dall’Asso-
ciazione Regionale Api-
coltori del Veneto con il
patrocinio degli Amba-
sciatori dei Mieli, vedra la
partecipazione della pre-
sidente di AMI — Amba-

sciatori dei Mieli, Ales-
sandra Giovannini.

L’evento proporra un per-
corso di degustazione
con quattro tipologie di
miele, quattro formaggi e
quattro birre artigianali,
per valorizzare il legame
tra apicoltura, produzioni
locali e cultura del territo-
rio. Per partecipare ¢
obbligatoria Iiscrizione, i
posti sono limitati a 25
persone. «Le api non rap-
presentano soltanto un
elemento fondamentale
per la biodiversita, ma
sono anche un simbolo
del profondo legame tra
ambiente, agricoltura e
qualita delle produzioni
locali — commenta Gerar-
do Meridio, presidente
dell’Associazione Regio-

nale Apicoltori del Veneto
—. Attraverso eventi divul-
gativi e iniziative espe-
rienziali come AperHo-
ney vogliamo avvicinare
sempre piu persone al
mondo dell’apicoltura,
facendo conoscere |l
valore del miele, del lavo-
ro degli apicoltori e del-
I'importanza degli impol-
linatori per il nostro futu-
ro». Le iniziative veronesi
si inseriscono nel piu
ampio calendario regio-
nale promosso dall’Asso-
ciazione Regionale Api-
coltori del Veneto, che
coinvolge numerosi terri-
tori con apiari aperti,
laboratori, incontri divul-
gativi e attivitd dedicate
allatutela delle api e della
biodiversita.
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Despar a tutela degli impollinatori

Oggi si raccontano le iniziat

In occasione della Gior-
nata Mondiale della Bio-
diversita, Despar Nord
conferma il proprio impe-
gno per la tutela dell’am-
biente e degli ecosistemi
attraverso iniziative con-
crete dedicate alla prote-
zione degli impollinatori e
alla valorizzazione delle
eccellenze agricole loca-
li.

La biodiversita rappre-
senta infatti un elemento
centrale per la salvaguar-
dia dell’equilibrio naturale
e per la qualita delle pro-
duzioni agroalimentari.
Per questo Despar Nord
promuove da tempo pro-
getti e percorsi di sensibi-
lizzazione in materia
ambientale rivolti alle
comunita locali € in parti-
colare alle nuove genera-
zioni, con I'obiettivo di dif-
fondere una maggiore
consapevolezza sul valo-
re degli ecosistemi e sul-
limportanza della loro
tutela. Un impegno che si
inserisce anche nel piu
ampio progetto nazionale
promosso da Despar Ita-
lia per la salvaguardia
delle api selvatiche e la
rigenerazione degli habi-
tat naturali, attraverso
I'installazione di Bee
Hotel e Resilient Nest in
diversi territori italiani e la
messa a dimora di essen-
ze autoctone a sostegno
della biodiversita.

In Veneto questo percor-
so ha trovato espressione
concreta anche nel pro-
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getto “Alla scoperta della
biodiversita”, promosso
da Despar Nord insieme
a Moretto Farm, azienda
agricola trevigiana spe-
cializzata in acquaponica
e apicoltura sostenibile e
gia parte di “Sapori del
Territorio”, il progetto di
Despar Nord di valorizza-
zione dei prodotti locali.

Liniziativa ha coinvolto gli
alunni della scuola prima-
ria “Ugo Foscolo” di San
Gaetano — Montebelluna
(TV) in un laboratorio
didattico dedicato alla
biodiversita, all’apicoltura
e al ruolo fondamentale

delle api negli ecosistemi.
Attraverso visite guidate e
attivita esperienziali pres-
so la serra acquaponica
dell’azienda agricola, i
bambini hanno potuto
approfondire i temi della
sostenibilita ambientale e
conoscere da vicino tec-
niche innovative di produ-
zione agricola sostenibi-
le.

Moretto Farm rappresen-
ta infatti una realta virtuo-
sa del territorio veneto
che coniuga innovazione,
economia circolare e tute-
la della biodiversita, pro-
muovendo  produzioni

ive svolte insieme a scuole e produttori locali
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agricole sostenibili nel
rispetto dell’ambiente e
degli ecosistemi locali.
“Creare consapevolezza
sulla biodiversita richiede
azioni concrete e un lavo-
ro condiviso con il territo-
rio, le scuole e le aziende
agricole locali. — ha com-
mentato Francesca Fur-
lan, Responsabile Rela-
zioni Esterne di Despar
Nord — Come Despar
Nord vogliamo continuare
a investire in progetti
capaci di sensibilizzare le
persone sull’importanza
degli impollinatori e della
salvaguardia degli ecosi-
stemi, creando al tempo
stesso occasioni di valore
educativo per le nuove
generazioni. Collabora-
zioni come quella con
Moretto Farm ci permet-
tono diraccontare esempi
virtuosi di sostenibilita e
innovazione strettamente
legati ai territori in cui ope-
riamo”.
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Tolleriamo di meno la frustrazione?

Inuna societa sempre piu veloce e immediata un “no” sembra essere qualcosa di intollerabile

Negli ultimi mesila crona-
ca sembra raccontare
sempre piu spesso lo
stesso copione: aggres-
sioni verbali contro inse-
gnanti e arbitri sportivi,
litigi esplosi per motivi
banali, sfoghi incontrollati
diventati virali sui social.
Episodi diversi tra loro,
ma accomunatidaun ele-
mento preciso: la difficol-
ta di accettare un limite,
un’attesa, un “no”.

In una societa sempre piu
veloce e immediata, la
frustrazione sembra
essere diventata qualco-
sa di intollerabile.
Secondo molti psicologi
dell’eta evolutiva, Ila
risposta parte dalontano,
dai cosiddetti “capricci”.
Una parola spesso asso-
ciata a qualcosa di fasti-
dioso o provocatorio, ma
cheinrealta descrive una
normale manifestazione
di dis-regolazione emoti-
va. Il bimbo piccolo, infat-
ti, non possiede ancora
strumenti adeguati di
autoregolazione: non sa
gestire la rabbia, non tol-
lera I'attesa e fatica a
controllare gli impulsi.
Quando desidera qualco-
sa e non la ottiene imme-
diatamente, pud reagire
con pianto, urla, opposi-
zione o vere e proprie cri-
si emotive.

Nella maggior parte dei
casi non sta manipolando
'adulto, ma sta espri-
mendo un sovraccarico
emotivo che non riesce

ancora a elaborare.

E il motivo per cui molti
esperti parlano di “bassa
tolleranza alla frustrazio-
ne”, una condizione fisio-
logica nell'infanzia, ma
che dovrebbe progressi-
vamente evolversi grazie
alla relazione educativa.
Il punto, quindi, non & eli-
minare i capricci, cosa
impossibile, ma com-
prendere come [l'adulto
reagisce. Se ogni frustra-
zione viene evitata imme-
diatamente, il bambino
rischia di non sviluppare
adeguate competenze di
regolazione emotiva. Se
invece I'emozione viene
repressa con durezza,
puo imparare a inibire cio
che prova senza com-
prenderlo davvero.

L’educazione emotiva
nasce proprio nell’equili-
brio tra contenimento
affettivo e mantenimento
del limite. Il problema &

*SARA VERONICA RoSA
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che il capriccio non scom-
pare semplicemente cre-
scendo: cambia forma.

Negli adulti pud trasfor-
marsi in impulsivita,
aggressivita verbale,
incapacita di gestire il
rifiuto o costante bisogno
di validazione esterna.
Basta osservare alcuni
episodi di cronaca recen-
te per cogliere un ele-
mento comune: la spro-
porzione delle reazioni.

Un’attesa, una critica o
un semplice dissenso
pOsSsSONo generare rispo-
ste emotive intense e
disfunzionali. Viviamo in
una societa che favorisce
la gratificazione imme-
diata: tutto deve essere
veloce, dalle risposte alle
relazioni. | social, inoltre,
amplificano il bisogno di
approvazione e riducono
la capacita di tollerare il
conflitto o la contraddizio-
ne. In questo contesto si
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parla quindi di crescente
fragilita emotiva e difficol-
ta nella gestione delle
emozioni frustranti.
Forse allora la vera
domanda non & come eli-
minare i capricci dei bam-
bini, ma quale rapporto
con lafrustrazione stiamo
insegnando alle nuove
generazioni. Perché cre-
scere emotivamente
significa anche sviluppa-
re resilienza, capacita di
attesa e gestione dell’in-
successo. Ed & proprio
quando queste compe-
tenze mancano che |l
disagio rischia di trasfor-
marsi in rabbia, conflitto o
violenza. Perché i capric-
ci dei bambini fanno
rumore. Quelli degli adul-
ti, invece, spesso fanno
danni.

*Sara Veronica Rosa,
psicologa e psicotera-
peuta
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AVIREOENN S i Alberto Cristani

Sinner Re di1 Roma

un campione

di valori

La vittoria di Jannik Sinner agli
Internazionali d'ltalia di Roma non
€ soltanto un trionfo sportivo: &
un manifesto. Un'affermazione
che unisce il peso del numeri alla
forza dei valori, restituendo allo
sport una dimensione autentica e
profondamente educativa.

Il successo di Roma ha un
significato storico: Sinner & |l
primo italiano a conquistare il
Masters 1000 della Capitale dopo
50 anni, dall'impresa di Adriano
Panatta nel 1976. Un'attesa
lunghissima, colmata da un
campione che oggi rappresenta il
vertice del tennis mondiale,

| numeri certificano la sua
grandezza: quattro Slam — due
Australian Open, un Wimbledon

e uno US Open — tutti e nove |
Masters 1000 in bacheca, 29 titoli
ATP due ATP Finals e due Coppe
Davis. Un palmarés costruito con
continuita, lucidita e stracrdinaria
solidita mentale.

Ma Sinner vince anche fuori dal
campo

In un'epoca dominata dalla ricerca
esasperata (ed esasperante)
della visibilita, Jannik incarna

una rarita: la normalita. Non
cerca scorciatoie mediatiche,
non costruisce personaggi, non
alza maiitoni. La sua forza é

la disciplina, la sua cifra é la
sobrieta.

Educazione, timidezza e rispetto
diventano cosi un messaggio
potente per i pil giovani. Sinner
dimostra che il talento, senza

sacrificio, non basta. Che il
successo nasce dal lavoro
quotidiano, dalla coerenza, dalla
capacita di restare fedeli a se
stessi.

Il sup esempio & oggi un traino
concreto per tutto il movimento
italiano. Sempre pid ragazzi si
avvicinano al tennis con modelli
credibili, fondati sul merito. In
questo percorso, decisivo & stato
il lavoro della Federazione Italiana
Tennis e Padel, che ha investito
sui giovani e sull'inclusione (vedi
articolo paq. 6) con visione e
continuita, raccogliendo risultati
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evidenti a livello internazionale.

In un panorama dove Spesso
prevale I'apparenza, Sinner

indica una direzione diversa
Vince perché & il piu forte, ma
convince perché & vero. Roma lo
ha consacrato, ma il suo valore

va oltre il trofeo: e quello di un
campione che riporta al centro
passione, sacrificio e autenticita.
Un esempio pulito, necessario, per
lo sport, per chi sogna di arrivare
in alto e anche, semplicemente,
per chi vuole divertirsi.

Perché lo sport, ricordiamolo, & un
gioco.
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EVENTO

di Bruno Mostaffi

Le gemelle Santin
ambasciatrici
del tennis senza barriere

- a

urante gli Internazionali BNL d'lItalia al
Foro Italico svoltisi a Roma dal 28 aprile al
17 maggio scorsi, il tennis non ha messo
al centro solo I colpi del campioni ma
anche un forte messaggio di inclusione,
rappresentato dalle gemelle veronesi Caterina e

Francesca Santin.

Le due sarelle di Salizzale sena
state scelte come testimonial del
protocollo dintesa tra Ministero
dell'lstruzione e del Merito e
Federazione Italiana Tennis e Padel
['accorda, firmato dal ministro
Giuseppe Valditara ¢ dal presicente
Angelo Binaghi, istituzicnalizza il
pragettc Racchette in Classe, con
un investimento di 22 milioni di euro
e 'ohiettive di coinvelgere oltre un
milicne di studenti

Il programma intreduce
gratuitamente tennis, padel, beach
tennis, pickleball & tennistavolo nelle

La squadra italiana di Coppa Davis 2024 |
insieme alle gemelle Santin
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scucle, promucvende attivita motoria
e inclusione, Si tratla di un passaggic
starico; per la prima volta una
federazione entra in modo strutturato
rel sistema scolastico

In guesto contesto, Caterina e
Francesca Santin scno state definite

Fata: FIPT

Le gemmelle Santin con il presidente
FITP Binaghi (a sinistra), il ministro
Valditara e il Direttore ULSS9 Scaligera
Girardi

maestre di inclusione. Alttraverso
I'associazione Bottega dei Talenti,
portane nelle scuole il metedo "Lo
sport include con i talenti®, lavorando
con bambini e ragazzi con Bisogni
Educativi Speciali e disabilita. La loro
testimaonianza ha dato cencretezza
al valore educativo della sport,
mestrando come una racchetta
possa diventare strumente di crescita
e autestima

Un ruclc centrale & affidate anche

a Racchette in Classe Baby

rivollo alla scucla dell'infanzia e
sviluppato proprio a partire dalla laro
metodelogia

Jal 2025 il progetto & aperto a tutle
le scucle interessatle e prevede oltre
2mila borse di studio per minor

con disabilita o particelarmente
meritevoli. Nato tra Vercna e il
Veneto, il medello € oggi estese

a livello nazionale, Per il territorio
veneto si tratta di un'opportunita
concreta: le scucle potranng integrare
stabilmente il tennis nelle attivita
didattiche, supportate anche dalla
formazione degli insegnanti di
Scienze Motorie, In guesto scenano,
le germelle Santin rappresentanc un
riferimento per uno sport capace di
includere davvera tutti
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INTERVISTA RUNNING

di Alberto Cristani
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mpresa riuscita! Alessio Zanolli ha concluso

domenica 17 maggio la sua sfida “Corri tra

le stelle e sogni senza confini”". Questa sfida

(iniziata giovedi 14 maggio) attraverso le cime

iU iconiche del nostro territorio — Carega,

Valdritta, Telegrafo, Costabella, Monte Altissimo —
oltre che la Lessinia, la Val d’Adige, il Baldo, il Lago
di Garda e la Valpolicella, nasce anche per una
finalita solidale, ovvero sostenere |la fondazione
“Tra cielo e terra insieme”, al flanco delle famiglie
che hanno dovuto affrontare la dolorosa perdita di

un figlio.

ALESSIO, PARTIAMO DAI NUMERI:
266 CHILOMETRI, QUASI 10 MILA
METRI DI DISLIVELLO IN 72 ORE.
E STATA DAVVERO UNA SFIDA
ENORME...

S, 1 numeri sono guesti. Ad essere
precisi il dislivello & stato di 9600. In
realta il progetio iniziale era diverso:
dovevo fare un pe' meno chilometn
e un po' pid di dislivello, ma il meteo
ha cambiato tutto. Le condizioni
awerse mi hanno costretto a tagliare
alcune parti alle del percorso e cosiil

tracciato si & allungato

AVEVI SCELTO MAGGIO PER
GARANTIRTI CONDIZIONI
METEO OTTIMALI MA IL CLIMA
HA VOLUTO RENDERE QUESTA
IMPRESSA ANCORA PIU 'EPICA...
Esatlo. | primni due giorni e mezzo

| sono stati davvero duri. Sono

partitc da Piazza Bra con il cielo

| nuveloso, ma senza pioggia, e

allinizic sembrava quasi una giornata
fortunata. Poi perd, dopo Bosco

Chiesa Nuova, & arrivata la pioggia,
pai la grandine e infine la neve. Prima
di Bocca di Selva ha cominciato a
nevicare sernamente e i ho capito che

| la situazicne si stava complicandao.

QUANDO HAI CAPITO CHE
AVRESTI DOVUTO CAMBIARE |
PIANI?

Quanda seno arrivato in zona Malga
San Giorgie, Ll nevicava forte, c'eranc
circa 10-15 centimetri di neve e la
bufera non lasciava molti dubbi. A
guel punto ho capito che andare
avanli verso il Passo Malera e pai
scendere ad Ala sarebbe diventato
treppo complicato e anche rischiose
Hao deciso di fermarmi, nposare
gualche ora e riparlire appena
possibile. Il bello, se cosi si pud dire,
& che avevo controllato le previsioni
piu volte e non davano neve cos

in basso. Invece mi sone ritrovato

a dover cambiare rotta e a gestire
una situazicne moltc pid dura del
previsto. Quande fai un‘impresa di
guesto tipo devi saper reagire subito,
senza perdere lucidita,

LE TAPPE INTERMEDIE TI HANNO
AIUTATO MOLTO.

Assolutamente si. Le prime soste
erano ad Azzago € a Bosco Chiesa
Muova, poi 8 San Giorgio. Lungo il
percorso c'erano gli Alpini delle varie
Zone verenesi che mi sostenevano
con i ristori, ed & stato fondamentale,
Avere perscne che ti aspetlano, i
incoraggianc e ti effrono un punto
d'appoggio cambia complelamente la
prospettiva della fatica.

A MALGA SAN GIORGIO SEI
RIUSCITO A RIPOSARE UN PO'.
Si, mi sono cambialo e mi sono
sdraiate sul van di un‘amica. Non
he fatto la deccia, ma ero fradicio

e avevo bisogno solo di fermarmi.
Ho darmito gualche ora e pol song
ripartito alle 4 del mattino. In guei
momenti ogni minute di sonno vale
tantissimo.

QUANTO DORMIVI, PIU O MENO,
TRA UNA TAPPA E LALTRA?
Giovedi ho dormito circa tre ore,
wvenerdi gquattro e sabato intomao alle
cingue. Sono poche, certo, ma il mio
sonno € molto profondo. Quando
riesco a stendermi, crolle. Mi metto
sempre la sveglia perché altrimenti
rischierei di dormire troppe € perdere
il ritrmo

8 | SDP



SUL PIANO DELLALIMENTAZIONE
COME TI SEl REGOLATO?

Ogni ora cercavo di mangiare
gualcosa. Avevo con me gel, carbogel
e berracce con bevande isotoniche.
Mei ristori invece allernavo con

case pid solide: pasta, panini con
marmellata o Nutella, gualcosa

di diverso per non stancarmi
mentalmente.

A Fumane, per esempio, ho
mangiato pasta in bianco, bresacla
con grana e perfing mezzo bicchiere
di Recicla

IL RECIOTO Tl HA DATO LA
SPINTA FIMALE?

Direi di si, mi ha dato il boost giusto
per ripartire. In certi momenti
anche un piceclo gesto o un sapore
familiare possono rimetterti in
carreggiata. Quande sei al limite,

tutto guello che ti fa sentire meglic
conta tantissimo.

C'E STATO UN MOMENTO IN CUI
HAI PENSATO SERIAMENTE DI
MOLLARE?

Se dicessi di no, mentirei. | momento
pit difficile & state venerdi, versa San
Valentino. Dopo circa 12 cre passate
tra acqua, neve e freddo, ho iniziato
a vedere nero. Ero bagnato fradicio
da tanto tempoe, tremavo come una
Toglia e sentiva che la tesla slava
cedendo prima ancora del corpo.

Mi mancavano ancora circa 30
chilometri per arrivare a Spiazzi e in
guel momento la crisi & stata forte.

COME SEI RIUSCITO A USCIRNE?
Mi sonc fermato in un bar, mi sono
scaldato con due caffé caldie gli
amici che erano con me mi hanno

spinto a mangiare gualcosa, anche
solo una fetta di strudel. All'inizio
nen riuscive neanche a mandar gid il
cibo, perché lo stomaco era bloccato
Pai piana pianc ha ricominciato a
camminare, a mangiare un gel, un
pezzo di pane, e il corpa ha rpreso
arispondere. La cosa importante
era non fermarsi del tutto, perche
fermarsi avrebbe significato
raffreddarsi ancora di pid

QUANTO CONTA LA TESTA IN
UNA PROVA DEL GENERE?

Canta tutte. Il fisico pud essere
stanceo, puo essere provato, ma se

Ia testa decide di continuare, il corpo
preva ad andare dietre. In gueste
sfide la mente fa la differenza. E ogni
velta che superi una crisi, impari
gualcosa per la volla successiva. £
guasi una paleslra mentale,

SUPERARE UNA DIFFICOLTA TI
RENDE PIU FORTE ANCHE PER LE
TAPPE DOPO?

Si, perché inizi a conoscere meglio i
tuci limiti e anche | segnali del corpo
Sal che prima o poi una crisi arrivera
di nuovo, ma sai anche che puci
affrontarla. Mon & semplice, perd
cani volta diventi pid consapevele. E
guesta consapevolezza, nelle lunghe
distanze, vale tantissimo

LARRIVO IN PIAZZA BRA
DURANTE LA STRAVERONA

E STATO IL MOMENTO PIU
EMOZIONANTE?

Senza dubbic. E stato bellissimoe.
Quanda sano arnvato vicing a
Verona sentive gia lo speaker della
manifestazione, e quella voce mi
ha dato una carica enorme. Pol a
Castel San Pietro c'era tantissima
gente, mi aspettavanc amici, mia
sorella e altre persone vicine a me.
|'atmosfera era incredibile, guasi
commovente. Salire sul palco della
Straverona e stato uno deil mamenti
pid intensi di tutta l'impresa. Viedere
lanta gente, sentire il tifo, ricevere
gli applausi e i ringraziamenti del
sindace, del team della Straverona
e di tutti guelli presenti mi ha
emozicnato tantissime. Per fortuna
avevo gli occhiali da scle altrimenti
si sarebberc viste le lacrime che
scendevana!
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Un momento di relax

QUESTA IMPRESA HA UN VALORE
SOLIDALE MOLTO FORTE..

S, ed & la parte fondamentale di tutle
il progetto. L'cbiettivo era sostenere |a
Fondazione Tra Cielo e Terra Insieme,
nata nel 2023 da Elisa Mighini e
Jacopo Reale, che aiuta le famiglie
celpite dalla perdita di un figlo

Tutto guello che & stalo raccalta,

e tutta guello che si potrd ancora
raccogliere, verra devoluto a loro
Scno convinto che lo sport ha senso
quando resce a f_f!('.‘r‘f;‘ﬁi!{‘.' E']F!'fi"-(f
gualcosa di buono per gl altn. Sapere
che guesta fatica pué trasformarsi in
un aiuto concreto per una realta cosl
importante da un significato ancora
pit: grande all'impresa. Per guesto
ringrazio di cucre la fondazione e

tutti guelli che stanno contribuendo
Voglio ringraziare la ASD Ranger, la
mia squadra di corsa, I'Associazione
MNazienale Alpini sezicne Verana, tutti
1 gruppi veranesi e trentini che mi
hanna sostenute lunga il percorso,

e poi tutti gli amici che mi sonc stati
vicini. Senza di loro non sarebbe stato
possibile. Questa impresa & mia, ma
& anche di tutti guell che I'hanna |
vissula con me,

Zanolli con gli alpini di Verona
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EVENTO

di Alberto Cristani

Sport, scuola e comunita:
a Villafranca
arriva Sport Village

| Comune di
Villafranca di
Verona si prepara
ad accogliere la
seconda edizione
di Sport Village ||
format dedicato alla
promozione dell'attivita
sportiva e del suoi
valori, che torna dopo |l
successo dello scorso
anno confermando il

SPEYAY ~
x

= 4= or
-— Tou

Da sinistra Stefano Bianchini, Jessica
Cordioli e Luca Zamperini

L'appuntamento prendera il via
domenica 24 maggio presso il
Parco del Tione, con una giornata

| interamente dedicata alle famiglie,

dalle 10 alle 18, durante la guale
le societa sportive del territorio
mostreranne le proprie attivita
attraverso dimostrazioni e prove
pratiche

“L'chiettiva” — spiega |'Assessore
alle spart Jessica Cordicli - e far

| conoscere a bambini, bambine

periodo di fine maggioe |

ampliando il programma

su tre giornate.

e geniton un'armpia proposta di
discipline, in un clima di festa e
partecipazione.

Saranno circa quindici le realta
coinvalte, tra cui Palispertiva Caluri,
Tennis Villafranca, Arternis Gym,

QuadriVaolley, Dualvalley, PSG Valley

| & Baskel, Alpc Basket, Fudashin

Ryu, Karate Mi Sente Mashi, Wizards
Villafranca, Judokarte, Accademia
Alkido Scaligera, Body Energie
Calisthenics e Gymnasium. Ci
teniame a sottclineare che accanto
allo sport ¢i sara spazio anche alla

| solidarieta con la Cittadella del

dono, che riunira Fidas e Aido in un
percorso di sensibilizzazione sui temi
della donazione di sangue e organi.
Incitre, sara presente anche 'ULSS 9
Scaligera e Ludobus®,

Uno del momenti pit significativi

| della domenica sara la consegna

dei riconoscimenti alle eccellenze
sportive del territeno, prevista alle
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| : Inaugurazione della tappa di San Martino
Buon Albergo svolasi il 17 e 18 maggio

11.30. Un'cccasione per celebrare
societa e atleti che nella stagione
2025/2026 si sono distinti a livello
regicnale e nazionale, valorizzande
cosl il lavoro portato avanti sul
territario
Le gicrrate di lunedi 25 ¢ martedi
26 saranno invece riservate alle
scuole del comune, dalle 9 alle
12.30. "Saranno coinvolti® - evidenzia
FAssessore alla pubblica istruzione
e nscrse educative Luca Zamperini
- "studenti pravenienti dal centro
e dalle frazioni, con 'obiettivo di
diffondere tra i pit giovani i valori
dello sport e offrire loro la possibilita
di vivere un'esperienza diretta a
contatlo con le discipline presenti. Il
lunedi sara dedicato soprattutto alle
scuole primarie, mentre il martedi
rappresenta la novita di guesta
edizicne, con il coinvalgimento anche
delle scuole medie. Uin‘estensione
pensata per ampliare ultericrmente
il bacino dei partecipanti e rafforzare
il legame tra sport e formazione
educativa®
Sport Village si conferma cosi non
solo un evento spaortivo, ma anche
un momento di crescita collettiva,
capace di unire associazioni, famiglie,
scuale e volontariato
*L'idea alla base del pregetto” -
spiega Stefano Bianchini, ideatare
del progetto e Consigliere Nazionale
FIPAV- *& guella di offrire ai ragazzi
un contesto sanc e positivo, dove
poter scegliere, provare e conoscere
nuove attivita, allontanandosi da
abitudini poce castruttive e trovando
nelle spert un punte di riferimenlo
impartante. In guesto modao
melliama in contatto i giovani con
le societa del ternitario, creando una
sinergia diretta. Per l'edizione 2027
prevediame il ceinvelgimento di circa
20 comunic una crescita esponenziale
che ci fa capire che il progetto piace®
_a tappa di Villafranca rappresenta
una delle pit attese del tour che
preseguira poi nei comuni di Zevio
(13 e 14 settemnbre) ¢ Bardolino
{tappa finale il 20 & 21 settembre).

Il parco del Tione di Villafranca
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EVENTO

di Bruno Mostaffi

Lorenzo Bonicelli testimonial
del progetto "Special”
del ChievoVerona

enerdi 15 maggio si e svolta al

Centro Bottagisio il ChievoVerona

ha tenuto una conferenza stampa

durante la quale e stato annunciato

Il nuovo progetto “Chievo Verona
Special” e presentate le nuove maglie "limited
edition’, realizzate dall'artista Daniel Bund.

Uspite d'onore della conferenza
stampa Lorenzo Bonicelli, ginnasta
23enne che lo scorso 23 luglio ad
Essen, uscende dalla prova agli
anelli delle Universiadi, ha riportato
un trauma distorsivo cervicale

con sublussazicne della quinta
vertebra ed e attualmente caostretto a
muoversi in carrezzina.

Ha aperto la conferenza stampa il
presidente giallobll Pietro Laterza
che ha ribadito | valon fondanti del
club: spart sano, investimenta sul
territorio e attenzione alla comunita

passando da focus primari
come inclusicne e apertura
intermazicnale grazie al
‘gemellaggic’ con I'Al-Itifak,
farmazicne degli emirati
Arabi di cui o stesso Laterza
& proprietario.

In particalare, per guanto
riguarda lo sport inclusive, &
stato presentato il progetto
Chievo Verona Special, che
prevede l'allestimento di una
squadra di guarta catlegaornia
pensata per ragazze e

- ol W
Douglas Costa
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da sinistra Daniel Bund, Sergio Pellissier, Lorenzo Bonicelli, Pietro Laterza e Douglas

Costa

ragazzi con disabilita, con I'ebiettivo
di offrire loro un'opportunita concreta
di crescita attraverso il calcio.
Laterza ha sottolineato infine anche
il ruclo del Bottagisio come punto di
riferimento per la comunita e per le
iniziative internazicnali, richiamando
la collaborazione con Al Ittifag

Nel corso della presentazione & stato
proiettato anche un video saluto

di Mario Balotelli (attualmente

in farza alla formazione dell'Al
Ittifaq), che ha testimoniata il
legame con il ChievoVerona e Al
Ittifag evidenziando come la maglia
realizzata da Daniel Bund sia capace

| di valorizzare | simbali delle due

farmazicni

Il momento centrale dell'evento &
stato lo svelamento ufficiale delle
nuove divise — realizzate in edizione
numerata e limitata — dall'artista
Daniel Bund, che ha illustrato le scelte
grafiche e simbeliche delle maglie,
spieganda il significato degli elementi
visivi e il valore di un progetto capace
di intrecciare identita, memoria del
tifo e visione futura

Douglas Costa ha raccontalc le
emozioni vissute nel rappresentare
l'iniziativa e il ruglo del calcio nella
diffusicne di messaggi posilivi come

Le maglie personalizzate Douglas Costa
e Mario Balotelli

guelli del pregette Chievo Vercna
Special

A chiudere gli interventi ‘principali &
stato "il capitanc? Sergio Pellissier,
che ha evidenziato limportanza

del progetto per la societa e per il
territorio, soffermandoesi sul valore dei
simbali e sulla necessita di rinnovare
la memaoria sportiva. Pellissier ha
ringraziato per la presenza e per
lanche raccontato un aneddelo
legato alla scelta dell'asino e ha
ribadito la volonta di includere giovani
con fragilita fisiche o psicelogiche,
offrende loro une spazio di crescita,
condivisicne e apparlenenza.

_a conferenza si @ conclusa con la
consegna simbolica della maglia a

L orenzo Bonicelli

‘Lo sport sin da bambing® - ha
dichiarato Bonicelli = “mi ha
insegnato che ogni caduta pud
diventare una ripartenza. Dopo Essen
perd ho avuto paura di non farcela,

ci sono stati istanti in cui mi sono
sentito perso e ho temuto di nen
riuscire a iniziare da capo. La forza si
¢ fatla strada come un raggic di luce,
e pocao alla volla mi & tornata la veglia
di combattere, di puntare ancora in
alto, di parmi nuavi cbiettivi, E questo
& possibile grazie a persone, come
guelle che ho trovato qui, che credono

| neivalori dello sport e li traducono

in progetti, strutture, idee nuave che
si fondena insieme e danno vita a
gualcosa di unico: energia pura, per
chi ha voglia di non arrendersi.”
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VOLLEY

di Maurizio Colantoni

Perugia sel ancora
sul tetto d'Europa

na squadra. No, qualcosa di piu.Un gruppo

di amici, di anime intrecciate, di ragazzi che

si guardano negli occhi e sanno gia cosa

fare. Uniti, fortissimi, ma soprattutto veri.

~ Perche questa Perugia non e solo talento: |

cuore, e sacrificio, & appartenenza.

Dentro c'é il mondo. C'e 'Eurcpa,

c'a il valley globale, ci sono pezai di
Mazicnale sparsi su ogni pallone. E
¢'e una storia che continua: seconda
finale consecutiva, terza negli ultimi
anni. Non & un caso. E destino
castruile, punto dopo punto.

| Fenomeni? Si. Ma ridurli a guesto @

troppo poco.
Questa e una sguadra che lavora, che
soffre, che si rialza. Sempre insieme

e .‘-:_'11-:: MichelmBanda

pallavelo. Ogni alzata & un'idea, ogni
scelta & visicne, Mette | compagni
nelle condizioni perfette, li guida, i
esalta. E guando serve, si prende
tutto sulle spalle.

Foic'é il boato. Quello del pubblico di
Perugia. MNon semplici tifosi: un'onda
continua, l'uoma in pid. Sempre

i, sempre dentro la partita. Mei
mamenti duri e in quelli da sogna.
Diciannove trofel. Lina storia che si
allunga, che cresce, che si consolida
Dietro, la mano sicura di Gino Sirei,

| capace di costruire una macchina

E al centro di tutte, il suc faro: Simone |

Giannelli. Il capitanc. |l poeta. Quelle
che nan si limita a giocare, ma scrive

perfetta. £ accanto, la mente di
Angelo Lorenzetti: maestre, leader,
vincente, Il miglicre, ancera una valla
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SAM E MAX: CUORE E ANIMA DI PERUGIA

Una stagicne da incorniciare,
soprattutto per due campioni come
Max Colaci ¢ Simone Giannelli.
Assieme hannec condiviso la carriera
da Trento fing a Perugia, passando
per la Nazionale. Per Max, alla Final
Four di Toring, addirittura due premi,
quello da miglier liberc ed MVP

del tornec. Un medo perfetto per
salutare la pallavolo giocate: *Meglio
di cosi non sarebbe potuta andare,
Certo pensare che guesta é stata

la mia ultima gara mi fa venire un
po’ di malinconia ma daltrende in
gualche meode bisogna lasciare e
lasciare cosl & anche una grande
soddisfazione. E stala una stagione
incredibile, ricca di emazicn,
abbiamo condiviso con guesto
grande gruppo cose bellissime. Un
altro percorso perfette, con gualche
difficolta ma noi siama stati bravi
arisclverle sempre. La Finale?

Gara difficile nel prima sel, lera
hanna tenuto ma siameo stati bravi
ad aumentare | ritmi e a vincerlo

nal, Pol abblamo aumentato |
ritmi, siamo cresciuti in tutto. E
la chiave & stata trasformare le
difficalta in scluzioni, in tutti i
setlori®

Simone Giannelli osserva Max,

e sfinitc da guesta stagicne
fantastica che presto riprendera
con la Mazionale. Lui, il Capitanc
di Perugia e della Maglia
Azzurra, parla poco di sé stesso,
I'attenzione & sempre per il
gruppo, come deve fare un buon
capilanc: “Sono melto contento e
fiero di guesta squadra, Abbiamo
vinto tutto e sappiama che é la
fine di un ciclo bellissimao. Ce

la godiama. | nostri tifosi? Sono
sempre al nostro fianco: soffrono
con noi, giciscono con noi. Sono
una vera risorsa. |l segreta? Non
guardare |'avversario; si vince tutli
assieme e si perde tutli assieme
Siamo una squadra, un gruppo che
5i sostiene sempre. Tutti bravi, dallo

staff, alla sccieta, ai miel compagni. |

Giannelli, un selfie da Champions
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LORENZETTI E LA PERUGIA DEL FUTURO

Dopa la stagione 2025/2026 sara
una Perugia in parte da ricostruire.
Saluta infatti Wassim Ben Tara dopao
tre stagioni eccezionali e arriva da
Milana il giovane opposlo Ferre
Reggers. Al centro scambic tra due
nazicnall: Roberto Russo a Modena
e Giovanni Sanguinetti a Perugia
Queste le prime due novita per
Angelo Lorenzetti, miglior coach
della Champions League, allenalore
vincente. 62 anni, nato a Fano che
nella sua carriera ha conguistato sei
scudetti, sei Supercoppa italiana,
tre Coppe Nalia, tre Maondiali per
Club e due Champicns League,

E stato premialo come miglior
coach della manifestazione di
Torino. Lui, Angelo, emozionato e
sorridente, braccia al cielo, dopo
aver ringraziato tutti, si é presail
rmeritate premio: "Ouesla & una
vittaria bella veramente, vale tanlo.
Senza fare confronti con il passato
E la chiusura di un cerchio, di un
gruppo che un po’ cambiera nella
prossima stagione, sappiamo

che dobbiamo cosfruire gualcosa

di nuove. Questo gruppao deve
rimanere nei ricordi di Perugia
perché ha fatto un gran laverc e nen
sara scontato ripeterlo. E un gruppe
nativante, dal punto di vista tecnico
e dal punto di vista umang per uno
come me che si immedesima nel
gruppo. Seno ragazzi che hanno
imparato a stare flanco a fianco, a
soddisfare il bisogno di sapere che
per vincere bisogna farlo assieme
Guello che hanno fatto anche in
guesla finale e per me & una grande
soddisfazione. Sono grato a loro
non sempre HI Ii{‘.‘E(.’E.’ ad avere una
gicia cosi grande. Sono guatire

i trofel conguistati quest’anno, &
un‘altra pagina scritta, per nci e per
la pallavolo. A Perugia si vive bene,
la gente ci segue, ci accoglie, & un
ambiente sanc. Ora perd debbiamo
pensare al future e con chi rimarra
ragicnerema sul cambiamento,
sull'evoluzione della squadra, E
sempre un rischic rifondare, ma

le grandi societa sanno che sono
aricni che vanno fatte per poter
crescere ancora”

E le stonie nelle storie

Cuella di Max Colaci, che a 41 anni
chiude il cerchic: tre Champicns,
una carriera che luccica e il rispeltc

di tutti. Max - che ha gioccalo anche
a Verana con la maglia della Marrmi
anza dal 2008 al 2010 - dalla
pressima stagione entrera nella
dirigenza del club umbra come
direttore tecnico, segnandaiil
passaggio definitive dal campao alla
sSCcrivania
Quella di Ben Tara, patenza pura,
miglior opposto, pronto a salutare
CORO aver lasciatoil S£0Na
Cuella di Plotnytskyl, talento ucraing,
energia e gualita che illuminanc la
Superlega
E poi lui. Ancora |ui
*Samurai” Giannelli. Per il gicce, per
lo stile, persing per quell'acconciatura
che & divenlata simbolo. Mighor
palleggiatore, capitanc, leader della
Nazicnale campione del monde.
Alza il trofec. Sormide. Si emoziona
£ mentre o fa, guarda gia avanti.
All'Europec. A un'altra battaglia. A
un'altra storia da scrivere.
Perché certi giocatori non finiscone
Imal 0avvero una 51.-'_1:]i{:l"l§_‘
a trasformana in leggenda
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I119 giugno
In zona Bentegodi arriva
11 Verona Night Cnt di1 EDP

opo le prime gare per i giovanissimi, Eventi
Del Pendola (EDP) - brand e pagina social
creata da Massimiliano “Il Capitano EDP"
Riccio - lancia anche il primo evento per |l
ciclismo amatoriale.

Il 19 giugno nei pressi dello Stadio
Bentegodi si svolgera il prime Verana
Might Crit in cellaborazicne con
Canyon e con altni prestigiosi partner
guali Shimano, Abus e Maurten,

| brand coinvalti metteranno in

palic impartanti premi per i primi &
classificati

Il Verona Night Crit si svolgera su
circuite di 1.5 km che si sviluppera

¢ interne allo Stadic Benlegodi tra

piazzale Climpia e via dello Sport

| Una gara sotlo le stelle: la partenza
| delle pnime batterie & prevista alle

18:30 e la competizione andra avanti
fino alle finali, previste alle cre 21

| Dopo sara il memento di festeggiare

tutti insieme.
_a serata, infatti, nen € solo pensata
per caloro che vorranng sfidarsi

sul tracciato cittading, ma sara
una vera e propria festa per tuti

| gli appassionati, con food truck e

area parly per ritrovarsi una volta
sventolata la bandiera a scacchi, fing
alle 23

| "Secondo me” - spiega Massimilianc
| *Il Capitano EDP" Riccic - “gueste & il
[ format che funzicna adesso e, nelle

intenzieni, sara un evenlo di portata

[ internazionale

Al Verona Night Crit le finali - Elite

e Challenger - saranno basate sul
livello di allenamento e ogni iscritto
tra batterie e semifinali gareggera

in almeno due run, in maniera

tale da garantire il massimo del
divertimento e della sfida a ciascuno
del partecipant®
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UN FORMAT IN ESPANSIONE
I criterium sono un fermat che negli
ultirmi anni sta raccogliendo sempre
pit consensi, dai professicnisti

agli amatori, come il Cyeling Stars
Criterium di Pieve di Scligo, che da
un decennia & il mada lestoso per
vedere da vicing | professionist post
Giro d'Italia

Criterium vuol dire anche social
media. Per il suc format di gara, con
pit reund a eliminazione fino alla
finale, si presta ad un racconta non
convenzionale che intercetla anche |
meno avvezzi alle due ruote

Ne sono una dimostrazione il We
Bike a Torino Mirafiori, crganizzato
dal PaliTo Cycling, o il PoliCrit,
organizzato fino allo scorsc anno

da CirconValley e Swatt Club. Questi
ultirni hanna centribuito ultericrmente
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alla crescila dellinleresse verso la
specialita con il lore Swatt Crit presso
la pista di Lainate.

Un evento che ha ispirato
Massimiliano Il Capitanc EDP® Riccio
per portare il format nella sua citta,
organizzando il Vercna Night Crit.

*Lo scorso anno- evidenza
Massimiliano - "sono andato a vedere
il criteriumn che hannao fatte in pista gli
Swall mi sono detto che volevo farlo
anch'io. Quando poi sono andata in
fiera con Canyon ho conosciuto il
grande boss, Pablo (Martinez nda.)
e gli ho buttato li idea. Gualche
tempo dopo mi hanno chiamato
chiegendomi se volessi ancora
andare avanti con l'idea del crit”.
Depe mesi di lavore, con il supporta
di Team Giomas per la parte
burocratica e logistica, 'idea &
firalmente realta.

119 givgne Vercna si prepara ad
ospitare un evento unice nel suo
genere, che va oltre | confini del
mando ciclistico.

Le iscrizioni sono aperte sul sito
www.veronanightcrit.org
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EVENTO Foto: Stefano Eccel
di Alberta Cristani

h Montebelluna
ed Hellas




| € conclusa con uno straordinario caratterizzata da un meteo
SUQ(’T}ESSD di pu bblico e di gioco .la sesta favorevole, comettezza esemplare in
edizione Veneto del torneo Pulcino d'Oro, | campo e un livell tecrico altissimo,
Torneo riservato alla categoria Pulcini, e sing |
andata in scena il 16 e 17 maggio a *E stato un weekend fantastico,
Bovolone. L'evento, ottimamente orchestrato pieno di emozioni e divertimento”,
dall'ASD Bovolone 1918 del presidente Marco | shiegall consighere con deiega
Gonzato, ha visto sfidarsi ben 32 squadre maschili | 70 00 o iata el
e12 compagini femminili. 44 sguadre sulla pista di atletica,
accompagnate dalle majoretie. Le
squadre si sono schierate a petline

A trionfare sul campo nel tarneo
maschile & stalo il Montebelluna,
mentre 'Hellas Verona si &
aggiudicato il titele nel tormeo Girls,
caonfermanda la crescita e il grande
lustra del movimento femminile,

Al di la del verdetto agonistico, la
manifestazione ha ribadito la sua
stracrdinaria valenza sociale e
ludica. Il momenta pil emozionante e
& stato la partecipazione dei ragazzi : e — Z’
de La Grande Sfida APS, che hanno ‘" E : R =W
trasformato l'evento in una vera
festa dellinclusione, dimostrando
come lo sport sappia abbattere ogni
barriera e unire attraversa il gicco e il
divertimento.

Grande soddisfazicne é stata
espressa anche dai verlici
organizzativi e dall'amministrazione
comunale, con in testa il sindaco
Orfec Pozzani e il consigliere Maiccl
Ferrari: una due giorni eccellente,

._ .T’_Lj;o!\;}l;pl-;- *
A —

& 4 -.._- ',f &:‘r‘mfﬂ--_.
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Montebelluna campione del Pulcino
D'Oro Veneto 2026

Il Consigliere allo sport di Bovalone Maicol Ferrari

e, al momento dellinno nazionale
cantato da Jessica Turini, 600
ragazzi hanro sollevato cartoncini
verdi, bianchi e rossi, formanda

Luna r'w:_;r'll'lc:a bandiera tncolore.

Le gare scno preseguite per wtla il
weekend: sabato sera si sona svolte
le premiazioni del tornea Pulcing
Girls, vinto dall'Hellas Vercna, mentre
domenica sona riprese le partite del
tormec bambini. Nel pomeriggio sié
sviolta una partita amicheveole tra una
formazione composta da Carabinieri
e amministratori locall e la squadra

de La Grande Sfida. E stata una sfida
emozicnante e partecipata, con i
giccaton che hanne festeggiato
sotto una curva gremita di geniteri
e fifesi: un momento di sport e
inclusione che ha toccato tuttii
presenti. Per guanto riguarda la
vittona finale, il trofeo € andato per
la terza velta conseculiva al ragazzi
del Montebelluna. Di fatte, peré,
hanna vinto tutti e it sona stati
premiati con medaglie e coppe in
un‘atmosfera da vera Champions
eague”

Il sindaco di Bovolone Orfeo Pozzani

E stata una grande festa®, ha
sottalineato il sindaco di Bovolone,
Orfeo Pozzani. “Molti geniton
provenienti da fucri hanno elegiato
l'organizzazione e o spirite del
torneo. Con la sesta edizione si
chiude un altro capitala riuscito del
Pulcing d'Cro. L'organizzazione e gli
stessi partecipanti hanno gia dato la
propria disponibilita per la prossima
edizione. Bovolone, come sempre, si
rende assclutamente disponibile per
accogliere anche nel 2027 guesto
bellissima evento che unisce sport,
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BOUOLONE

Il sindaco di Bovolone Pozzani (a sinstra) & il consigliere Ferrai (a destra) protagoisti
anche in campo

divertimente e inclusicne, inun
momento di festa che coinvelge di
fatlo tutta la cittadinanza®

“La sesta edizione del torneo
regicnale Pulcing d'0Oro a Bovolone”
- evidenzia l'organizzatore Andrea
Scalet - “2 stala fantastica. Abbiama
visto una grandissima gualita di
gicce €, soprattutto, comportamenti
nettamente miglicri rispetto agli anni
passati, con pochissime pelemiche:
un aspetto per noi fondamentale, £

stata una due giomi estremamente
positiva, graziata anche dal metec,
che ha richiamato tantissimo
pubblico. | miei complimenti vanno
all'amministrazione comunale, al
sindaco Orfeq, all'assessare Michael
e a tutta I'ASD Bovelone 1918, capaci
di migliorarsi ogni anno. Ospitare

| 32 sguadre maschili & una bella
| impresa, cosi come lo & accoglieme

12 peril Pulcing d'Cro Girls. Dare il
giusta lustre al mavirmenta femminile

Hellas Verona campine del Pulcino D'Oro
Girl Veneto 2026

Andrea Scalet, organizzatore del Pulcino
D'Oro

& un obiettive a cul puntiamo malto
Sono davverc entusiasta e sicuro
che anche il prossime anno faremao
un'edizione di altissimo livello.”
Dall'11 al 14 giugno 2026 a Levica
Terme, nel cucre della Valsugana in
Trenting, si svolgera infine ledizione
del Ternee Internazionale Pulcing
d'Cro e del Pulcino d'Oro GIRLS, la
grande finale di un torneo che, da
febbraic ha coinvolto, con tappe
lecali, migliaia di bambini e bambine
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a stagione dell'Ecodent Alpo Basket si &

chiusa con I'amaro in bocca, ma con la

consapevolezza di aver vissuto qualcosa di

speciale. Gara 3 contro Faenza ha spento

il sogno promozione, lasciando pero in
eredita un percorso straordinario e un campionato
di altissimo livello, costruito con sacrificio e
determinazione, che ha portato la squadra a un
passo dal traguardo piu ambito.

A guidare guesto gruppo, con il
carattere di chi sa come si affronta
una stagicne importante, c'é stata
Martina Rosignoli. La capitana
dell’Alpe raceonta dallinternc una
cavalcata che ha emaozicnato tifosi e
addetti ai lavori, tra | momenti pid belli
della stagicne e la delusicne di una
finale che non & andata come tutti
speravana. Una voce autentica per
racconlare una stagione da rncordare

MARTINA, A MENTE FREDDA,
CHE VALORE ATTRIBUISCI

A QUESTA STAGIONE, AL DI

LA DELLAMAREZZA PER IL
RISULTATO FINALE?

E stata una delle stagioni pit belle
che abbia mai vissuto, Il risultate
finale fa male, perché perdere due

finali lascia sempre un pa' di amarein

bocea, ma dentre il gruppo sentiamao
di aver costruito qualcosa di molto

| importante. Nessune, all'inizig,

si aspellava cosi lante da nok
arrivavamao da una retrocessione e
non avevameo pressioni particolari, se
non gquella di fare il meglic possibile
Propric per guesto tutto quello che &
arrivato ha avulo un "'.-'Eill:.':fl:;‘ 5[]{?(]:’1'{?
Mon abbiame vinta trofei, & vero, ma
abbiama vissuta emozioni che mi
porterc dietro per tutta la vita

GUARDANDO ALLA FINALE E,
PIU IN GENERALE, AL PERCORSO
PLAYOFF, HAI LA SENSAZIONE
CHE QUESTA SQUADRA ABBIA
PAGATO SOPRATTUTTO
LIMPATTO EMOTIVO DEI

Alpo Basket, una squadra ma soprattutto un gruppo unito

MOMENTI DECISIVI?

Visto da fueri pud sembrare
semplicemente una stagicne
chiusa con due sconfitte in finale,
ma da dentra la prospettiva
completamente diversa. Nessuna
di noi 51 & mai sentita sconfitta,
nemmeno dopo le partite perse. |l
sogne della Serie A c'era eccome

e ¢i abbiamo creduto fing in fondo,
ma nello sport sivince e si perde, e
spesso si perde anche pit di guanto
si vinca, perché alla fine ¢'e sempre
una sola sguadra che esulla. Guelle
che per me conta davvero & che
abbiamo fatto emozionare tanta
gente, Abbiamao nempita il palazzetto,
abbiamo coinvolto il pubblico e

le pen‘.cr‘.{-r nan venivana solo a
vedere una partita; la vivevano con
noi. Questa, per me, € una vittoria
enarme,

FAENZA S| E CONFERMATA
AVVERSARIA MOLTO SOLIDA E

IN FIDUCIA. IN QUALI ASPETTI

VI HA MESSO PID IN DIFFICOLTA
E COSA VI E MANCATO PER
RIUSCIRE A RIBALTARE LA SERIE?
Faenza era una sguadra maolto forte,
giovane, piena di talento e soprattutto
in un momento di fiducia totale
Sapevamo che sarebbe stata una
serie difficile, anche percheé in casa
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Pubblico in costante crescita al
palazzetto di Villafranca per le partite
dell' Alpo Basket

Martina Rosignoli,
capitano di un Alpo Basket che ha
emozionato e fatto divertire

lora non perdevano da tantissima
tempo e arrivavano da un percorso
playeff molto convincente, Eranc

in una striscia positiva, ruscivano
guasi sempre a far funzicnare tutto e
si vedeva chiaramente che avevano
fatto una crescita importante durante
la stagione. Noi, invece, siame partite
un po’ tese, Alcuni parzial, all'inizio
del primo quarto e pai del terzo, ci
hanna pesato malte. Perd abbiama
avuto la forza di rientrare in partita
due valte, e questo dimostra che

nan ¢ siama mai arrese, Abbiamao
provate fino all'ultime a ribaltarla, ma
nan € bastato. Restana il rammarica
e il dispiacere, ma non i rimpianti,
perché abblamo date tutlo:

A LIVELLO DI GRUPPO, QUESTA
SQUADRA MERITEREBEE DI
ESSERE RIPROPOSTA ANCHE
MNELLA PROSSIMA STAGIONE?

E QUANTO PESA, IN QUESTO
MOMENTO, LA POSSIBILITA DI
RIPARTIRE DA UNA BASE SIMILE?
L'idea della societa c'é, ma adessoc

so\er

:.-_ . H

T

& presto per parlare di decisicni
definitive. In guesto momento
nessuna di nol @ davvero nelle
condizioni di pensare con lucidita
al futurg, perché abbiamo biscgno
prima di tutto di staccare latesta e
gederci un pe' quello che abbiame
fatto. Perscnalmente so che un
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Coach Soave

gruppo cosi lo sceglierel ancaora,
senza esitazioni. Se mi dicessero di
rifare una stagione come guesta, con
questa chimica, con guesto clima

e con queste emozioni, ic la rifarei
altre cento velte anche senza vincere
nulla. Per me il valore di guesto anno
va oltre | nisultat

COME STATE VIVENDO QUESTE
ULTIME SETTIMANE DI STAGIONE
E IN CHE MODO PENSATE DI
CHIUDERE INSIEME UN'ANNATA
COS| INTENSA?

Abbiama ancora gualche cena

in programma, delle cose da fare
insieme e anche un'esperienza di
rafting che lo staff ci ha regalatc a
Natale. Vogliamo stare ancaora un

pa’ insieme in gueste ultime due
settimane, perché poi durante l'estate
farse non ci vedremo e magari
gualcuno I'annc prossime potrebbe
non essere pid all'Alpo. Per guesta
sentiama il bisogno di vivere fino

in fondo questo finale di stagione,

salutarci bene e chiudere al meglio
una stagione stupenda sotto wittin
punti di vista

DA CAPITANO, COSA TI SENTI DI
DIRE ALLE TUE COMPAGNE?
Grazie, davvero. E la cosa piu
semplice da dire, ma anche guella pid
sincera, Da tant anni scno lontana
gda casa, ma guest'anng non mi sono
mai sentita cosi a casa come can

guesto gruppe. Il merito & delle staff
e delle mie compagne, che per me
ncn seng state soltanto ccmpagne
di sguadra; sono state amiche vere
E guesta @ la cosa pid bella che mi
abbia regalata la stagicne,
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Andrea Loro, grande protagonista in gara 1 al PalaDozza

Scaligera-Fortitudo:
questa sera gara 2
dopo I'1-0 gialloblu

a Tezenis

espugna

Bologna 59-60

In una partita

al cardiopalma,
decisa da un solo libero
mancato da Sorokas
sulla sirena. Questo
I'esito della partita
giocatasi lo scorso
mercoledi sera. Niente
di meglio per cominciare
una serie.

La prima semifinale playoff tra
Fortitude Bologna e Scaligera Basket
ha regalato una battaglia vera, con le

| due squadre che si sono scambiate
| la leadership fino all'ultime secondo
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Al termine di 40 minuti di grande

intensita, sono i giallebll a spuntarla

di un punto

Verona ha condotto quasi per Wwila
la ripresa, ma Bologna non si & mai
arresa, ternando pil volte a contatta
e portando la partita a un atto finale
da brividi.

Sorokas ha avuto tra le

rmani il tirc che avrebbe potuto
pareggiare i conti dalla lunetia a

un secondo dalla fine, ma il lituanc

| ha sbagliato il secondo libero,
| consegnando gara 1 alla Scaligera

Trai pratagonisti offensivi dei giganti
giallchli Andrea Loro, autore di una
prova maiuscaola con guattre triple
messe a segno nel corsao della serata,
Sul fronte bolognese, un Imbrd
elettrico nel guarte pericde ha tenuto
vive le speranze del PalaDozza, ma

| non e bastato. Grande 'assente’ di
| gara 1 Federico Poser che chiude con

0 punti e due rimbalzi in 28 minuti di
gioco,

| Con guesto successeo la Tezenis

si porta in vantaggio nella serie al
meglio delle cingue partite e mette
pressicne alla Fortitude giain vista

| del secondo atto

Silorna in campo guesta sera,
venerdi 22 maggio, ancora al
PalaDozza di Bologna, Palla

a due alle ore 20.30 per gara 2, con
la Fortituda che avra il dovere di

| reagire davanti al proprio pubblico per

rimettere in equilibric la serie,

|a Scaligera, invece, arnva
allappuntamento con la fiducia di chi
ha gia dimestrato di saper

vincere in trasferta nelle grandi

| cocasioni. Sara un'altra serala da non
perdere.




VENERDI 22 MAGGIO

Brindisi d'apertura, festa con dj set di DJ Blond Parco Carrara Bottagisio, Bardolino (VR)
e consegna pacchi gara.
SABATO 23 MAGGIO

La ciclostorica ti aspetta: risate, panorami e ristori come una volta.
Pasta party all'arrivo e festa con dj set di Walter Master Jay.

DoMENICA 24 MAGGIO

Una pedalata leggera per grandi & piccini, tra risate e profumo di casa.
Pranzo per tutti all'arrivo (& consentito ['uso di qualsiasi tipo di bicicletta). S CANNERIZZA IL QR CODE

E ISCRIVITI ALLA GARA

) (O elasfacciata www.lasfacciata.it




BADMINTON

Crescita, esperienza e risultati:
Sport Academy Arcole,
avanti tutta!

Dopo le importanti trasferte formative | Mattia Magaraggia & stato il primo

svolte durante il camp di Malles, tra marzo | s skl

e maggio la ASD Sport Academy Arcole | 5l Bozner Cup U7 eve

ha partecipato a numerosi eventi dedicati |

sia al settore giovanile agonistico sia alle | te si all
categorie senior, ottenendo risultati molto positivi e | 2nche presso | Geno Teenico
confermando la crescita costante dei singoli atleti. | atraverso sedute settimanali e

| infrasettimanali, un progettc molto
impartante per il suo sviluppo

| alla Bozner Cup U17 eventa
internazionale disputatesi a Bolzano
Mattia attualmente si allena

Il percarse pregrammalo ainizic | internazicnali e alle competizioni | sportive.
stagione dal direttore tecnico | nazicnali stanne infatti dando | Nel weekend successivo altri giovani
Themas Padovan aveva un obiettive | nisultati concreti, evidenziando atleti del club hanno partecipato a un

altro tomea
intermazionale gicvanile sempre a

chiaro: favorire la crescita sportiva dei | un netto miglioramento tecnico e
ragazzi atiraverso esperienze di altc | mentale da parte di tutto il gruppoe.

livelle, confronti | Per guanto riguarda il settore Bolzano dal 1 al 2 maggic.

nazicnali e internazionali e momenti | giovanile menzicni particolari per “L'obiettivo di gueste esperienze”

di squadra. Mattia Magaragia e Beatrice spiega Padovan - “e stato di offrire ai
Le partecipazicni al camp, al ternei | Pedrina. ragazzi la possibilita di
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confrontarsi con atleti di altre
nazicnalita, vivendo un importante
momento di crescita sportiva e
personale, | nestr giovani hanna
potuto misurarsi con livelli tecnici
differenti e alcuni di loro sono

riusciti anche a superare i gironi
eliminatori. Tra guesti lo stesso
Mattia, protagonista di un'ottima
prestazione che ha confermatai
progressi compiuti negli ultimi mesi.
Grande soddisfazione anche al Grand
Prix di Milano del 18 e 19 aprile, dove
Beatrice Pedrina ha

conguistato uno splendide bronzo
nella categoria Under 15. Dopo aver
superato diversi turni,

Bealrice si & resa prolagonista di
un'importante vittoria nei guarti di
finale contro una delle favorite

del torneg, raggiungendo cosi la
semifinale e oltenrendo un nisultato di
grande prestigic. Pedrina ha

incltre vinta il titelo di campicnessa
regionale nei campionati
studenteschi e rappresentera il
Veneto alla fase nazicnale dei

YDNEJ’., ]

f@ BOZNER CUP U17
T

INTEHHATIDH L

Mattia Magaraggia protagonista alla Bozner Cup U17 Intemational




campicnati studenteschi che si terra
a Roma dal 26 al 27 maggio.

MNel weekend del 16 e 17 maggio ASD
Sport Academy Arcole ha partecipato
al 4° Grand Prix di

Verona con una formazione
numerasa e molle giovane. Per alcuni
atleti si & trattato della prima
esperienza in gara, mentre tanti
bambini delle categorie Under 11 e
Under @ hanngo presc parte al

tormeo di Mini Badminton.

“La partecipazione cosi ampia® -
prosegue Padovan - “rappresenta un
segnale molto positivo: i

progetti portati avanti sul territcric e
nelle scucle stanne dando risultati
concreti e stanno

cantribuenda all'aumento dei
tesserati. Ad oggl ASD Sport
Academy Arcole ha infatti raggiunto
quota 100 iscritti, superando
ampiamente 'chiettive fissato a inizio
progettc di 80 tesserati. |l

risultato ottenuto, frutto di lavero e
passione, € una grande soddisfazione
per tutto il club ma anche
un‘ulteriore spinta per fare ancora
meglio”.

Altro importante risultato & arrivato
dal Trofeo CONI, dove Spart
Academy Arcole si € qualificata

alla fase nazionale in programma

dal 4 al ¥ otlobre in Puglia, La
competizione regionale del Trofea
CON| ha rappresentate un autentico
momento di sguadra: anche gli atleti
che non sono scesiin

campo hanne scstenuto e
accompagnalo i propr compaagni
durante tutta la manifestazicne,
dimostrando grande spirito di gruppo.
“La rappresentativa” - racconta il
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Marzari (presidente) Thomas Padovan (direttore tecnico), Sukhpreet Kaur, Sewon
Denuranga Dias, Beatrice Pedrina, Alessio Peranie F

direttore tecnico Thomas Padovan -
"era composla da quattro

atleti, due maschi e due femmine,
impegnati nelle prove di singolare
maschile, singclare femminile

e doppic misto. La sguadra ha
conguistate il primo posto nel girone
regionale grazie alle vittorie

attenute contro le formazicni
avversarie, centrando cosi 'accesso
alla fase nazionale. Anche guesta
sara un'esperienza fondamentale per
la crescila dei nostri giovani atleti,
che avranno l'opportunita

di confrontarsi con alcune delle
miglicr realta italiane”

“Tutta il pregetto spartive sviluppata
in gquesta stagicne® — conclude
Padovan — “ha un abiettiva

ben preciso: arrivare preparati ai

Campionati Italiani Giovanili Under e
Junior 2026 di fine

ottobre e cercare di qualificare alcuni
atleti ai Campicnati [taliani Assoluti
in programma a fine novernbre.

| 'estate sara guindi ancora ricca di
impegni ed esperienze formative
Alcuni ragazzi parteciperannoc a

un camp in Sardegna, mentre altri
prenderanno parte a una setlimana
di allenamento a Malles Venosla. Il
percorso si concludera poi con la
partecipazione al Grand Prix
nazicnale di Malles.
Successivamente ci 5ara spazio per
un breve periodo di ripose prima
dell'inizio della nucva stagione, con
l'obiettivo di continuare a crescere

€ raggiungere nuovi importanti
traguardi sportivi®,

Squadra agonistica giovanile e senior



EVENTO

a cura della redazione

A Verona

e tempo di longevita

Ivere piu a lungo non basta: bisogna
vivere meglio. E da questa riflessione che
nasce Longevity Revolution, un convegno
scientifico dedicato ai temi della longevita,
della prevenzione e del benessere

nel tempo, in programma sabato 30 maggio

2026 presso || Centro Congressi DB Hotel Verona

Airport di Sommacampagna.

L'eventa riunira medici, cercataori,
professionisti sanitan, operateri del
maovimento, esperti di nutrizicne e
benessere provenienti da diverse
realta accademiche e cliniche

del Mord Italia, con l'cbiettivo di
affrontare una celle grandi sfide
contempaoranee; l'invecchiamento
della popolazione e la necessita di
costruire una nuova cultura della
salute. Cggi Faspettativa di vila &
aumentata in mado significative
rispetto al passato, ma il vere tema
riguarda la qualita degli anni
guadagnati. Autanomia, lucidita
mentale, forza fisica, capacita di
mavimente, relazicni sociali e
benessere psicologico rappresentanc
infatti i principali indicator di

una longevita realmente sostenibile
“Mon possiamo pil considerare la
langevita soltante una gueslione
anagrafica o medica" - spiegano

gli organizzatori - “perché si tralta
di una trasformazione sociale e
culturale che coinvelge il sistema
sanitang, il mondo del lavoro, il
welfare e soprattutte gli stili di vita
delle perscne.” Durante il cenvegne
verranne apprefanditi temi oggi
centrali nella medicina preventiva

e anti-aging: attivita fisica, forza
muscolare, alimentazione, qualita
del sanne, salute cerebrale,
prevenzione della sarcopenia e
dell'infiammazione cronica.

Ampio spazic sara dedicato anche al
rucle del movimenta come strumento

terapeutica e prevenlivia. L'esercizio
fisico, ogagl, non rappresenta pid
soltantc una scella estetica o
S]JOI’Ei*.'a-. ma un vero € proprio
*farmaco naturale” capace di incidere

prefendamente sull'invecchiamento
biclogico. MNel carso della giornata si
parlera inaltre delle cosiddette Blue
Zones, le aree del mondo dove

le persone vivono pil a lungo

€ in salute, per comprendere

come ambiente, relazicni scciali,
alimentazione e abitudini guotidiane
influenzing 'aspetiativa e la qualita
della wita. Il programma sara
suddiviso Iin due sessioni principali;
una pnma parte dedicata agli aspetti
scientifici e clinici della longevita e
una seconda parte fecalizzata sulle
strategie pratiche di prevenzione e
intervento. A chiudere il convegno
sara Il prof. Ottavio Bosello, con

la presentazicne del Manifesto

della Longevita, un decaloge di
principi e indicazioni concrete per
premucvere una longevita attiva,
consapevole e sostenibile. Longevity
Revolution nasce con l'ebiettivo di
trasformare il tema della longevita
da semplice concetlo teorico a

vera progetle culturale, accessibile

e condiviso. Perché il futuro non
appartiene semplicemente a chi vivra
piu a lunge, ma a chi sapra vivere
meglio.

CONVEGNO DMSA 2026

LONGEVITY
REVOLUTION

Vivere piu a lungo. Vivere meglio.

:I:&: o
y ‘I-“::::‘g : B IE.

poe s
* wendy

Sabato 30 maggio 2026
DB Hotel Verona Airport - Sommacampagna
Via Aeroporto, 20/c - tel. 045/8582012
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Non solo offerte!
portiamo a casa tua fiducia,
chiarezza e convenienza

v Consulenza personalizzata
v’ Sportelli sul territorio
v’ Trasparenza totale

Cologna Veneta  Soave
Via Groppeale 1 Via XXV Aprile 10

Colognola ai Colli  Zimella
Piazzale Trento 2 Piazza G.Marconi 5

Lonigo ®) 800.66.33.85
Viale Vittoria 17

www.unicoge.it
San Bonifacio &

Via liberta 3/A f




